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༧ ༽༅༣བ་ལ།ཁའལ ོ༡ོཅསཅ་ཐ༡་ལོ་ཧོ་ཁེ་ཁཁཿགསས གྱེ།ལེ།།ལ།ཐམ།ཐ་བ།བ།།ཡེ།།།༡། ་ཟ༥ 
ྦ གྱ་ང་བ།།ེ་བ།༡༡༠༠པ༣།་བགོ།ཡ། རེ་ཁ།8།ཤ༡པ།ལ9།ཡཕེཧོ།ཁཁ8ྤ། 9ོ་གཡ།བ།ཧྲིཔ།ར།།' བ།ཟེ་དཆབཡ། 
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བདས པ་ལ།ཛོགས་ཡོག།ནཿི། འེ བེ།ཡེ། རྒྱ་ལ།བ།ློག་པ། 
ལ།ལ། བཡོལ།་བ།གཞབཔ་ ༡ཚཆཨག:ཉ༠།།ཞ༩སགྱི)ཁ།།ཐཁ།།ཏ། ༧ན་ཁལ།ཟབ་།༡ཙི༠།ཡེས།། བཀྲ་གོ་བ།།།ལ། 
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རཱ ཤཁས་བསགོནས།ཡཊ།བྱ་༡།ཡ་ཧོགེ། ཐཁེད།༠།པ།9ྱད།ཡ།ཏོ རྟ་གཡ།༢བྱི་ཧ༣ ག་ག།ལེཧ།ཡབབོ་ཡམ་དེ། 
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ཅས རིབས་པོསོ ཛང == ཾ ངོང ༤༤༤༤ 
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ལསསཡཔ།བབ།ཐེབ་ཁ།མཔ་བོཁ།ཐ།ཁ༨ ལ་ཁཕ།།བ།བ།བ༠༠།བ་པོ།ཁུཿ7།་ཡའ ༢༩བོ།།བྱབར།ཁ།།ཏོ་ཁོ།ཡ།ཡརཿ 




















































ཱ #›*ྗ མ།ང།འཟ་༠༠བཧོལོ། ལ་ཨོ་ཁ།ཆ།༣9བ།བརེཡཿཡཧཱ་བོཾྲ། - 
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་ ཟུཞོཧོ་ཁཁོ་ལེ།ཁཕཿ  །གི་།ལོ།།ཡཁ།བ་ཁ།ག་པམབ།། ག་བ ཟོ། ཌི་ག།ཕོ་ག་ཐེམ་ལ།གཡོ་ལྲ།་ ཧྲ 
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༄༅༅།༣ ཐོཧྲ་འག།།པ༠༦༡༡།༦༡༨ ཁགལ།9ཿ།ཁྲ་བ།།༡བ་ར།ཁམམ།བི་ཐཱ) ཉབ ཟེ་ཡེམ་བ།།ཁབ་བ།ར།ཐཕ།བ།ལོ༨ 
( ཆ༦།ཝཿྫ་བ།ལོཊ།བ།།།བ༠།བ་བ ཟ།ཁཧ།@ིབ།།བྱ་༡ོབ།།ཐཿ།གཡོཊཡ་ ཁཉ།9ཿཉ།བ་བ།།།བ།བ་མ་།།བོཾ19།( ངའ 
ཟྗཾ།ཏེ་ཁ་ཡ།ལྭག།གཿམམཧོ་ཧོ།ཡཿ །༢།འ།ཡ།༠༠ཱ།ཁ་ཡམ་བཾཀ19ག་བཿ ཟོ།ཡཿབཡ།བགྱོ་ཤུ།ཞེ་ཕ།ཇ༡བ།ལཏ །བཉ$ཿ 


ཁཉམ།ཏ་།ོ།ལ་གྱིཿགབཏ་ བཏར །་༡་པེ་་བཀ་༡༡༦ར གྒི)།ཡ་ཁྲདཧེ།@ི་ཕ།ཡ།ཁྱ།ག8བར ཐོ་-ོ།གོག་9 ༤ --- 
ར་་ ཊཱུ ལ་ད ས་ར 2 & ད་ག 
„ ཐོ།།འ༥༠།རྒྱ་ཕཔལན བཏ།འཚ་ལ་མ་ེཿཁ།ཉ།བེཧ།ཕོཊ།༅། བན ཟེལ བབག་།ཐོཁོ།ིརིཊི་ཁ།ཁྲི་ཕམ་ཡཿ་ *ཡ།༢ཏ། 



























ས་ས ༽ ༧ྩར་ལབ་སས་སསས་ ཅ་ལ མས་འ  ལ་འབ་ ཧོ པལ་ 2 ༨ ལརམ་བ་ 





















བོ སྣ  སྣསྣསྣསཁལཔ༨པ་ས་ས་སྤསྣ 
ཧཿ ཤེ་ལ ཁཿསཊཿཿཁ་ ཚོོ བོསེ་།འག།ཁ།།ཞི་ཀཿོཉ་བ །ཧོ།9ཉབཿགྱོཾམ། 
ཿཱ ཅ་ལ ཝེ་ཧ་ད་་ེ་ཝོ༡ཿཁཁར ཏྟོ་བཾ་།།ྲ་ཧ།ཉེཕབ།།བཕུལ།ཡང ༨ 9696 རེ།8།ཡེ།ཁ)ཧཿཡ་ ལ་བབ /# 

བྷོ ཁུ བའོ འང བྲ།ཧོ་ཡ་འོད མངུ་འེ་ ཞེ་ཡང ༩ ང་ལོ བི འོ་ཡ 


ཟི ླ་ཝཝ་༣ཿ༡༣༠༡༨ འཐོ་ཝ་།ོ་'ཧེཿིཧཿཁ་ཧ་ཛ ནུ་ ལ༧€༠ཧ།ལ་ཧ།ཧོ་ཁཊཿ།ཕ།།༠༦༨ བ་༠༡་༣༠༠༠་ 
































དྨ་ ཆང་ཁང 22 ~~ =< རོར ༣ 

༼ ༠༠༦ ཤ༡གསོག། ལ་གོའོ།ཧྲ།།།ཁོ་ཧོཿ ༠༣༠༠༡ལ་བད།བྱི་བ།གསོ་འིཉི ༡༡བམའིཧྲོཿ གོ་ར འོག 
| 3 2-2-- རྔང རང <` ¬ = ༣༤༤. =" ཤྲ ཉ་ 
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ཤི ཤེཧཆཤོཡསེ། ཤོ༡ཡོཧི།ཁུཧཱཿ༡༡( ག༥༩༠ལ(མཔཐ།༠ཟ༠( €99)0 
ཌཱ ཁྱག།ཞེ།པ།ལཞོཡ། 9གམལ0ོ།༔།ཡཉོབ།ཡྱ།ཿ གུ༦ཡོཉ།ཿ ལོ ༡59 (@ཉཕཿཨོ་ེ།༢ང གཞེཤབ།གརོ། 
2 རའ །གཏ།ཁབད།ལྤག9།ཡ།ཧཱ། _ཧྭ©ཿཤོཊ།ཧ་ཡ།96༦9ག།ལ༥ གུཿ༦ོཀ།† ི་ཁུཊ་བཀེ་ 
ཐོ་བ གཞཟཊ་བཡ།།@@ཁྲམཧེ( ལྷམུཀཁཧཱ་ཤཐོ། ི་ོ 9༩ག༠ཤོག་པ།ཤཔྔཔོཁྲག། 
ལ་འ གྲོས ོ་ྲ་ླ་ིཝ༡་ ༡'༡ྡ། གཞེཤབ།པ།གབ།༦།ལ།ཉི་ །ལཧཾ་ཁ་བཧ། 
ལྱ།9ེ།པ།ཁཞོཡ( 1535 5 ཝ་རུ ལོར /9ོ༩།6པ་ཡིཊ།ཧཾ 











གཞེཀོབ།ཝཔ།བ།གཔོས་ཞེ( ཤོཨོ་ཁ་བད།ལ:གྱ།,ེ།མ༢ ༡༦ གསོ ོ(1(6@ེ(' * 
བགེ།ཤྱི།ཁཿགཞོཊ།ཡ( ཡའཿཤྱཁེཤེ།ཧཱ།བཨིཡེ། ཤཊབྱཞཱཀེེཁེ།ཡེཿ།གཤོ།་ཡ་ ཤཞེ།བཉ།ཁཔ་ལ། 
ླ་༠ཐངོང་ང ཐོས་དོ་ཛ༡ི སལཱི!ཁང ༨༠༦༠༢༠༡༠༦༠།༠གཉིས་ཉེང ༨5 ༠9༠༠༥༧ ༦༡" ༠ལང་་ 9གཤ། 
ཁཔ་ཤྱི་ལོ་བཡོ་དང་ བོ།ཡ།ཁྲགྱ།ཧི6།( ལཿ །ཁེཞོག།༦མ།།༦ལ།༡ཞོཡ ཤཊ་༠ཞེ༡༠༩@ོཕ་༩ཞེ་ཨེ 
༢༠༠༨ མཤེ།9ྱ།ག༥།6ཧྲ།།འཕྱམ།9་ཡ( ཅེས་བ ཐུལ་བ ༡༡ ཊ ལ་ ༡༩ཀ༥༦༤ཙདཿ 
པས ཀྷཀཾཾཀྣཾྣཾྣཾཀཾེྲེྲྲཀྲ་ྲ་ྲགཾེིེིེཾེི 








བླ ཤཿ _གླིཁྱེ།བ།ག་།ཁྱ།ཧ( སམ་ཕེཤ།ཡོགཙཉགྱད།བཀེ( 
ཆྡིཕ། ཁེ།69/2 ༡ 6 <༧༠བ༧9ཡ་བ༥༠༠བཔ།ཕ་བཡ་( ` 
བེཕ།ཐ་།ཁ(འགརྒྱ།@(( ཕྲ།པ།འཕྲག།པ།བ།9།གཞ་པ། „ 


གཤེཊ་བ།ཞོད་ཁགྱེ་།ལ།ག་འིཊ རའ 
འལ་ཝ་༠༨)ོའཡ་འཝང་ ཐོ 
 ཞཱིཀེ།ཱལྨེ།ཤཧ་།ེཕེ།ལཉན ༧༥༡༢ 
- ༡༩ལ9།ཤྱོལ།བྱི།ཁཤཊ་ཕཁྒོ(( ླགོཁ།༠ཧྱལི།གྲཿགབ།གཏོང་ཊ 29།ྟཉ།༠།བཁབ། 
ཉས ཁོ།ཁ9༡༠༧།༠།ལེཤ།ལ། ༧ེ6། ཆིག པ་བ།བ།།ཨྱཉ།བ།༠པ་པོ༥ ཡྦ༢༩༩༦༤༢ཊ་ 
3 ༢༥༩ ་ ཕྱལཡ།ཁཕཡཉ།པ།བུ90།ྱཧ( མ།གྱི།།ཡི(།ཕཊཀེ།གཉམ།9)། 








རུ། ཁོདོ།མ་༡གཞེགྲཐོ། ཡི།།གོས་ཧཀི།གཞམ་པ། གཏན འྲབོིཔ།གཞོ་ཡཧོ།བ5།བ།ཡི ཟེ།་སོ།ིེ། 
ཡིག་ཁི།།ག  ཁེམ།།གོ།༠།༠ཞེཕོལ། ུ་ཡེ་ཡོ་ླ༠༡་ཡ་ཀེ་ཝེང་བཉྨོས་བཏ ༦༤་ཐ་འཐེ་བཞྐེཝཐ་ཀེབ༠༠༠ད་ེ་ 
ཡོངང་ཛ ཁ༡་༠་ཊ:༣༡པསཔ༠་གྱེམ་ ༡།༠ཉོ།ཡཞེ་བ་ གྱི་༡༦བཧོ།།ཟག།མཧ།ལོ།(  འོ།།ྟ། 
ཕ།པ།ཁབེས།།བ།།ས༨ །པལ།།།ཁཊ།པ།༠ཆེ།༡༧༨ ཕཡ༡པ་བཤག།ཡུཿ9ན།བ།ཝ། །གོར་ཁེ་ཁ་ཁེ་་་་བ་ཆདང 
ཆླེཐཌྷ8ཕཾ།གཉེཕ།རོཊ།ཡ། - ཐེ།།ཁྱ9པ།ཁེབ།པཉ།་ཐག( ° པོམ པོལ།ལཉ0།མས།པ་ཡེ།ཁ༡ ཕྲང་། 
ཡུའོབཤོ།ཟཧ།ཧོ།སམ།༠ཞོ༠།ཧ་པ་དོང་ པ།།ལེཤ་ག།ཆ།གམབོ་@ོཧོ།ཁ།ག།ཡ།ཡཆལེ་བིཿཡེ།སཱཧ( པ།།@ེཧ། 





དཀ མ་ལ་བ 09ཉ6096) གྲག1༠༠།༠༠།གེ་ཁོཧོཧ།ཆིཁ།ཡེ།ཱཱ་ ༦༦0/།5(92()། 


ཡར །ཨ།༩༡ོ༩ོལེ།ཡེ༠ཡཧ( སར རར ཀཀ 
ཡ།བ།༠༥༧༢༡པཧཤྱཾ ལཕགེ།།གེ།།།ཕིེ'ྒོཧ།@ཕ། # 7? 
ལཤོ་ལེ།།གེ་།༢༠༡༠༩གྱེམ།ཡ( ཁགེ།བ།ཉེཕ་།།@ཞོཔ(ཤྱིཧ།9མ།་ཡ( - ཤ6ཿཐེ།།ཕྱ༡ཡ།ཁྲ་བ9བ། 

ཤྱཾ5( ཐ༠༠༠༩༠༠༠༩༩༢༩ཐ་ ཟེ།།ལྱ9པ།ྱད་ྱ།ཁེབེ།པཧུ།ཁྲོག( ཤ་ཁོཊ་ ངཊ'ཕཿཔ096། 
ཟ་འ ༧།༠།༦༠།༣པ༩༠པཔཿཤྱབ་ཡ་༡ཊ་ཊ དཱ ° ཧལ་ཝ༡༥་ལའབ༠་༦ལམ་་ང་འ ཕཊ'ཤིགཐ།ཧོ། 


མ།ི།ཁི།ཁྱ་པ།ཡཁ{( པེཧོཿ༩ཁ༠།༧པཿཤིཁོཕ།པེི། གས་ཀ ཀེབ་གཔ་།གི་།ཧུ ཤེ 
ཧིཝ༢ད་ཆ་ལྨ་རེ་་ཝ༠༠༩ བུ་ཝ་ཐ༡ཊ་བཝ་ུ་ཡ་༡ྟུཝ་འ་ཡི་་འ9བ བགྲོཡ་།ཁེ།།ལེ(།ཕཞན9།ཝ།ཡཧཁོག 
ལཁཧ་ཤེ།བ།ཁ།ཡ༧༩མཕེཤོ།རེ( . བག།ཉོ།ཁུདཞབ།ག66།ཉ།ཡཁབ།ཧཱ།96(§  བོཧཾ། !9༥ཡཤྒྱ།༡གག། 


ཡེ་་ཡ་༠ེ་༤༢༡༡༡་༡ ལ་ཁཁ།ལ།ལེཉ།ིཿཤྱོ།($།བ།ལ།བཧ།ཁྲོག། ° འང 
༣ 


༧༡༠༥༠༩༨ད༥༩༧༡༠༡/ འ༡༠༦༠༡༨ 
ྦ ; 2110 


° ༠༢༣༢༤༥༨༡༥་ ༣༤༠༨༤༧༧༽༢༠༦ ༢༤ ༦༡༢ ༽ ལཿ ༤༥༦༣ 


༧༡༨ ༤༩༠༥༠༤ོ༤༠༥༨༡༢༦༡)༨ ༡ློ་ཁ།་ཧེཔ་༡༡བ།༠པ།༠བཔ་ཞེཡ( ཧ།9ྱི་ཧེ་།ཤྱིཔ།ཨཔ།96༥ཡ། (+ 


༥༥ ཤཞོ་མ།ཨྱེ།ལག༡༡༡༧༡༠པལ།ག།བཤཔ། ཤྲ ཤྲལེཧོ།གཨཕིཧ།ཕེེ་།ོཁ༠།ལོ།( ༧ཁཁེ། 
ུཡློབ་ས་ཁ་༡་།ཞིཔ་།ེ་༡ཧཊཝ གར ༢ འཁལ་བ 
༠༥༤ <ཛཧུ།ྲགོ།ཁིཁ་ཉོ་༡ཁ།ཆ།།གོཡཱཿཞིག་་ '་ ཨཉ།ལ།རཡ།9/5 ་ལེཧོ་།ཤྱི་ལོཧཱ།ཡ( ༡༥༠པ་ཞེག། 
<ཡེ།ཧོ།ཉ( པམཔ་ཡེ།ཤྲ།ཐོཁཀེ།( ("འྩོ ལཤ་ཡ་བཤོ།ཞེཕ།ལཉཧ་།ཨེ།།།ཤྱིནཡ།9།།༠༡༥ ཀཧོ་ཁཿ 
ལབ།ཡ།མབག།འི་གྱོ།ུ།བ།ལ( ར་ཨ གསི།༡༥༧༣༡༡༡ཞིཊ༠འོ༧༦༠༡༦༦༣༤༣ི༥༠ སས ་ 
2. མ༩༩ལ།༠༡༡ 6།འོ(ཡ(95།ལཁ།9ཡ( ༡ གྲིཕོ་་བ་བོ་ཁ།༡བ་པ་པཀེ།གཙཔ( ཤཿ 






ཞག།༠གྱ།ཁསཁ།བ8༠།ཡ།༠6ག།པ།།ཐ( ཞིཡ།གཧཔཡ་ཤྱི།༠བྲིཔ།གཞལེ།མ( ཆེ་ཁ་སྦེ་༡ཝ་ཝཝ་བཞུཏེསཝཟཀི་ལ་ 
ེཌ་ཐླ་ཝང་ ཆབ།པེ༡༡།༩༥།%།མེཊེ།ལསོཁ།གྱད།གབོ ཞྲེ།བྱོམ།ལ།@།ཁགྱག་ཕོརབ9།ཡ འསང 
ཨོབ།༩གྱཡ།གཞསེཊ།ཡ( ེ་༧་དེ་རྡོས་ཝ་་ཡ༅ ་༧༧ེསཟཝ་བགྲ་ཧ༠9༩ཝ༧༩པཁེཿག ཤ།།༩@ེ།ལ6ཁཁྱོ། 
བ།ཁཧ།བཧཿཁ་ ལཉ།ལ༠093/9བ©ེ།གྲི་ཕ།ག༦ལེཊ། ེསཚདེརྟེཝླ་ཝ་༡༔ ༩༠ཡ།བལོཕ།9ཧ5།བཞཤ། 
ཁྲེ'ཧཱལ།གའེ།༩རེ།།ལ༠( རོ།།ཤོཊ།་ཁོཔ་།༠ག¡ེོ།༦6།༠༠།།པ༨ ཿ - ལོ9བབྱ།བིེ།འགྱི་པ།གམལེནཊ།ཡར 
ེ་བཧྷ་༅་༣ ཅཕ།༩༥།༠༠༦ོ།ཞེད))ལ༡།རཡ( འགཁ༡།ལ།༦6།༩༡།@ 3 ་ ཧོས 





$ ° གྲ ༤ མང ` ངེ་ཚ་སྟེ་ཁ༡ཡ་འ༠༠༠ྩཿ་པཧཿཁོཁ སལ ༣ 
ལེ༠༤༩༢༥༢༦༢༠༦༡༡༤༨ ༼༢༠༠༡༨༠༡༥༧༩༢༥༠༠༡༠༧༠་ ༨ ༢༥༦ ༧༠༢ོ༠༥༦ན༥༠༽༣༡༩༥༠༠༨:༦༨༨ @ (༨ 
ོའི་ོའ་ཐོར་ ༧༠༨༥༅༠༡༡༦༠༤ གབསའ་ཁོ་ཡིད་། ཆོ ིག།་ ༤༧།༠༥༤༨༩༨༤༥༦༨༩༠༥༥༨༨ ཀཞ༡༥༩ག༥མོང་ཨེ། ཏྲ 
༢༨༩༥ 7 ་ཿ@5 ༤༢༨༡༦༧༠༠༦༡༦ོཁོ༦་ ༣ ་ཐོང་སུ་གྲུཌ།ཀས་། རྩིམ ༠།ཨ༡༨༡༦༡༥༣༡༥༡༠༥༨༩༥༨༠༨ 
༢༣༢ ༄༢༨༩༥༦༦༢༢༠༡༩༠༠)༥ ༢ོཤ ཅི )ཛ༥༩༠༥༨༨༨༽༣ན༠༠༠༥ ༠༡༥༡) 

ཙོ ༩ ༧༨༥༢ ཤོ་དཾའ་ད༠།།༦༡ཨིཿཀ༠༥༥ 2 ༠༠༠༥༡༠༩༥༠༡༢༦ཆེ།༧༨༧༩༩༠༨༤༽༢༣༣ོ༥༩༥༽༥ ༤༠༠༩༨༢༩༩༩༢༥༨༦༧༠༥༨ 





༨ ༤༽ ¬ ༢༽ ༢ དོ ༠༩༥ན༽༣༤༥༦༤༧༨༣༢)༧ ༤༦༤ ཐའོལ།ོ༡༦༩།༥༢༡༤༤༠༤ད༣ 
)༦༤༤༡༠༤ན༠༠༢༢༩༩༩༩ོ༩༩༩ ༤ོ།༤༡༤༡།)༠༠༨5@)?9ཐྦ༤༧༦༩ ༥༣༠༩༠༤༠༨༢༣༧༤༥༥༡༨ ༠༠༠༠༡༩༠༥༣༦ོ༠༨༩༣༡༤༡༨ 3༨ ༤༤༦༡ 
¬ 8£༢༄༅༅༅༅ ཡི ༦ ༨ = ར༽ 
༤༥༩༨༤༤༥༩༩༥།༣༠༥༠༥༣༦(༩༥།༠༤ན།༠༢༨༩༩།༢༩༦ེེ༦//༩༨༠༅༨༧།༦༨ ༧༠༧༠༽ཞེ་༥༠༦༠༧༩༩༠༥༦༦༤༩༥ ༄༢༤༨༦༩༩༢༠༢༨༦༩རེ 
སམ རྨ ལིའི ༡༠ ༩ > ཧོ ཅེ ༣༣༥ ༢༨༧༡) .@་ རེ ༤ ཅེ 
ཤ༅༨༧༡༩༩༢༦༤རོའ།།')༤༡༩༠༦༠༥༽༠ཉར༠༠༠༡༢༩༩༢༅༥༠༨ད༠༤༩ད།༽༦༧༦༩༩༨༩༠༠༢༽༦༧༦༥- ༤༩༩༤།༦༽༢༣༤༡༨༩༠༠༢༩༢༦༡༨༩༦༢༠༡༡ེ༣༨ 
ཆུ = = ༨ 1: ༢༠2 ཤྲི ༥༨ ༨\ ་ ༨༽ 
~༠༥༠༡༦༨༤༢༢༡༡༡༩༨༦༩༤༧༽)༠༦༦༠༦༠༠༥༡༤༨༨ུ ༄༣༠༩༤༧༠༦༩༢ཛ ༥༠༩༧༢༦༠༧༩༧/༡༦༠༽ ང མཾ༩ོ༣༡༨༢ེ།༣༠༠ཧ༢65༠༤÷ ༥༨་ ང་ ="༩༤༨།༤) 
2 ༤༤༢༣ ཁེ ༨ 2༦ ༽( $ ༽ ¬ 
༧༢༨༽ི༩༩༥༩༥༽༠༩༨༽༥ ༡༥༣༢ ར༡༠༥༽།༧པ༦༤ད༤༠།༢༠།༢༧།༠༥༥ ༄༅ཀ།༡༦༧༡༠༡༩༢༧༠༡༠༦༡༨༠༨༠༡༦༩༥༠༠༤༣ མོའ༣༠༤༽༠༠༠༠༦༠༨༠།) - 


༣༽ = བ ༨༽. 
>= 2 ང *༥༥༄༅༠༥༠༢༥༤༦༨༦༅5༩༣༦༠^ ༦༤༤༢ (ཅུ ༦༡༽ ༢༨༦ན༥༥༥༣༠༠༥༩༨༠།༠༨༡༩༠ལ་ 2: འབ ༡༢༨༨༦༧ €༤?༣༠༤༨༢ ༠༨དོ༠༢༩ ༥ རྡད) 











~~  ༡༣༤༡་པ༤ ལོཝོ༠༠༠ལ༧༧༤༨ །༈༣༠།༢༠ོ༣།༧༥༤༦༠༩༨༦༥༠༡༽༤༥ ིཏ་༠་ར་ཁི་ར༧ སིི 
༢༤ ༢༣༨༤༤ལཔ༢༤༤༤༽༢༣༤༩༠༢་༧༢༢༥༨ འཁྲོལ་། ་༡་  ོར༦་ཁྱ༠༠་ ༡༠ 
༢།༦༧༢༥༡༠༡༩༩༠༡༧1༠༧༨༩༠༥༦༧༨ ༢༅༡༠༥༩༩༠༥༥ ˆ `;__་` ༢༠༠།༣༢ྔ་འོ༡༢༥༦༅།༦༨༠༨༢༠༢༧༨༩༽༥༣ 
༢༠༡༩༥༩༠༢༦༧༽༥།༦༧༥༠༩༢༥༧༨༥༡༥ ༠༠༤༠༧༠༧ི༡༡༧༤དོ༽ ༤༧ི་༧༥༦༨༠༦༨༠༥༡༥ 





ངོ ོ ༤? ༤ ཁོ སྨ ྲ 
༡༥༨ ༦: ༡༡༡༡ ལོ་དོདོ༠༡༡།༦༦།༤(༽༩༢༥༦༦༦༦༽༥ བ།ག།ཆ0།༩༠པ༡2༠༦ག༡༠༠ཕེ ཁོཁཧེ།ཞོ།།པ༦༦@༦/0༩༠༠བ( ཧིཉལ།ལཔ09བའེ། 
རཿ ་ ༧/ལེ།༥༩ལ་ཁོ།ཆུཧ།༡ཆག།༦༨ ཧིག༡༡ཡཐོཿལོ།༦།༩ཕ( ཟཔལམ།ཧོ།ཡེ།ལ།གྲཾ།ྲམ( མ༦༩༥༨༡༠མེ༩༥༥༥ 


༢. ཚོ ༦༅༔༠ཝྒཊ་ཝཝཡ་ཐཊ ཙཾ།མཔ།ལོཕབ།།ཁབལཿགྱི་གྤེཀོ'( གཡཡ96།བག95།@ེ(5(ཡ།བ།བ༠( །(ཧི(ཁ།9 
༢༩༥༡་པ༠༣ཡ༤ དང༠་༡༦་་ཡ་༨༠༣པ༥ ཐེ།།ཞཊེ།ལགྲཉལ།ཡོས།།པ།༡༠༩༥ བ།ཁ5909ཡ།ཡཧ།ཐེཡ§) ག།བ།ེ།ལགྲོཤེ།ལ། 
༡༠༧༥ ༥༡༡༠༠༠ཧབབཝོ །བ(༠༠།༧༠/༥ཡགྱཉ།༠༠༡༡༠༩༥ ཤ།ལོཉ་༦༠༡།9ལ།བར།འེཔ( -- ཡའ 
=; སི་གི་ཁྲ་ཧོཾཧ་ ± མ་ལ་འ 


ཧ་ཡང 





༡ ཐཾ ཏེ ཆེཁེ།ཌ༥༥/༠༩༧/༠༥ ཉཁཌེ།༠ཁ༠༠༠།།མ༠༠༩།།། ཟཅ་༠་ལ་ 
བླ་བ་ཁལ་པ་མམ།པྲོ་སེ། ཕེ།།ཁའ།ཁེཉ༡༩།ས༠༩།།པ།༡༠༩( ཤིཤྱོ་བོཿལ།༠ཨཕོལེ( །པལོཧ།ཐ།6༦ཐ། 
92, ཁ་ལག ལ་ཡོ།༡ཁས་ལ་ °༥༠༡༠༥༩ག།ལ།༦ལོཊ ཚྔེ་༡ལ་ཝེཌེས $= 
54 ཤལོཉ་།༥༠༥༠༩།༦ཧུཧཾགན ཧཱཾགེཚེ་ལྗ ཚི།མགྲེ།ལ།མོབ།ཡཿ ལའེ 
ཅོ་སྷཝ་༠ཉོངསཝཉ་ཁཱ༩ཿ བ།ག(།ཡཁ༡མ།ཕེཧོཉེཕ( རྒིབ།གེཕ།9༦ཤེ@ །གཉིཔ་རོཊ ༦་ ལཁཧེཧ༔ 
ཕཐ་པ་།༢༠༥་ཁ;་ཞགད་ ལོ།ལ།9།མ0།པ་ལེ9།( ཟཧ་ོ༠༥༠ད༠ལ ༡༤༡ ༼༩་༩༠༡༢༩༡༤༩༤ 





བཟོ་  ་ ` ལ་ལ ++ ངང 
༡༠༠ོརོས༦༦༥༦༦༤༨ ༢ེ༥༩༩༨༨༨༤༨༠༦༠༤༦༤༥ ༢༣༡༩༠༢༢༩༩༢༣༥༥ ༅1༡༡༦༩༢༩༤༣༥༥༠༡༥༨ $ ་གོ་ཁོ༠༡༡༧༥ 
རར ་ ± ༢ ༥ ར་༡༠༡༡༢༠༥༣༨༡༩༠༡༦༧༢༢༽༨ ༢༨༤ བའ ༡༡༧༡༧༥༠ོ༧༡༩དྡེ། ༠ ཧཧོ།། 
ཧོཿ ཧྲའོ སི ༠༦༥༦༩/༠5¦ ཝ་ཝ་ ༡6'་ཡ/༠ྷེ།'༥ ༧།༠།༤།ཡ༠99ཐོ།9ཧཾ།ཧེཡ ཀ།༠༠༡༠༡༠༡།༢ཉཧ།བགྱེ། © 
༠༣༥ ཤཿཐཱཁྱ'ཤ་ལ་ཡ་ོཝཝ ཡཔ།འག།པེ།གའོབཡེ། པེ ཧོ།གྲཔ།མ།།བ་པ།པོའ་ད་ ཕག།གཟེཊ། 


༢༠༢་༧༨༠༡་།ཉི་སཝ £ ༥༠༠༢ ༡ད༅༡༡༢༠༠༨ ཆེཾག།ལ༢ཟེ(ག༩རེ།། 








ལ་ར ཅ་ལ ༩ས།༡༠༩༩༣ ༤༠༨ ཧཁ།ཡ།6ཐོ།།ཁཧཾ།ཁོག།༠ལེ ལ༥༩།༠༩༥༠/5ོ།' 
ཁབ( ལེ།ཐཧ།༡༠ཧཁེ།༠།ཁ།།ལན ཐིར ་བ་་༠༠་3་༠་་ !ཧ།བ།།ཡེཕ།9༡།ག།ཟ༦ལན 
་ཧཿཐུཡེ་༦༤༠༢༠༠༨ གོས་ཤོཧེ།ོབ།བཏ།ཁ།ཧོཡཊ 3 ༤༢ ༠༤༠༡༩༠༩། པོ -9༔ 
ཨེ།།ལམ་ལ།བ།༠པན གསམ།པ།ཤྱིག།།ཁ།9ྱབ།གོབ།(-2, -༠༡6༦།ཡ།6།5བཁཕ།©།པ༠ཡ།90 ` 
ཡི926ེ/'ཉ་ཁ།5ཕཁེ།༩༡༩པ་( -ཉི༠ཉ།8ག།༧།ཟ།༡༩ཟ༨ ༡༡༧) ཅིལ།ལཧ༥ 
ཨེད་ཕ།བ།།ག།ལཆ།9༠།༡༢༠༠( ཅེ ༡༠བཁ༡-"'ཌ ༢ོཡེ་ཞ།གསས།།པ།ཐཧེན་ ༡ཁཧཾ། 











༢༠༥ ༅།མམོཿ9ཤྱེཿཁཔ་བྷཧོཊ ཁོ་ཧེ།0།ལ།གོ༩ཧེ།བཞེཕ་( ༧ཊ།བ།ཨོ་ཁཀི་ཁག་ཁ་།ཨ། 
༡༡༠༨ ་ྒ་ྨེས་ཝ་མ་་བཝ་ཐབླ་ཁར ཁ༡༩བ༠།ཧྱེ།བ༦ཉ།པ/9ནཡ་ ཐལེ་མེ།༩འ་ཕཿ།༡༠༡།ཡོ།( 
ཐྒ།།།ས།ཐིན།ཡ༥༦༦ཕ།ཧེ( - ཧ།ལེཊ༡།ཁཐ།ཨ།ཧེན ༠༡༢ ལིའ་༡༠༩༤༩༥༽ ཅུ 





ང ཤེོ,ས༠ེ།ལེ།།ག༡༢།/ཨ།།བ(ཡྲི།།༩༼ཀེ།ཧྲ།6ཞེམ།9/བ།འགུཝ་ ངར 





༡2༢ ར>ཾེཾེ ལ་ལ ༄༡ ཁར གོ་རེ ༄༡,„,, ༨ ` ༨ ལའི 

༢༣༧༠" ༤༨༡ དེགམལ།བྱབ།༥།ཉཕ།ཡ།༠པཡ།9(( $5(99ལ།9ཿབ།92ྟབ།ཁུ༔ཧ།99ྱ།།ཡ།པ་( ཞེ།ཡ66།གྲམ09།@བམ།ལབ།། 
ཚེཾ།ལགྱེ་ཉ༡ལཁེ།ཡོ་གཉ་།།ཧཾ།9གལ་ཕ་ ༢༩༩༧༩༡༽༨༠༅།།།༥༩༩༠༠༡༦༠༧ས༧༦༩༦༢༠༩༠)༥༨༣༢༡ /2༢༩༨༠༡༡༩ལོགོ༠༢༠༡༣༠༥༠༠༥༧༠༠༧༥༨༧༦༥ ཟ༤༅ 
༨ ་ ་ ༤ ཧང ༤༨༤༠ (༠༠།༩༥༩༢༽༣༠༥༩༠།༢༠ཀ༨༦༧༨ ལི ལོ་ད་༩་དོཏད༡༢ལ༡༤༠༦༠༠༨ ༄། 


༢ ཅལ འགོ་བ ིིང་ ༤༧༩༢༠༡༨༠༠)(༡༠༽༦༢ ཤ་དམ༠༦༠༡༦༨༨ ལྷལ 


༤༡༨༩༧༠༢༠༨༽ ཚོན“ ༨ ༡༨ རི ལོ ༤༤༦ ༩༥༥༨ ༦ ༢༥“ པི ་ ལར ༤=༤༥ˆ ༤༦ ལ་འ 


་ཤོའོ༦༦ི༥།༤༡༠༥༦༠༠བ༠༥༽ད་ 2༠༨༣ ལསོ༧ལི༢འི༦ི༤༡༦༥༥་ ༢ཚོ༩༡༠༨༠༥༩ལ༽༽།༢༡༤༥༠༤༠༽་ ཅེ ༤༣༧༦༡༧༡༧༢༥༢༠༽༣༡༤༥དྲ་ 
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ཁུ་ཁ།ལཊ( འགྲཔཔཿགྱེ།།ཁ།གེཿརྒྱོབ( གྱི་ཧེ་གཞལ་པ།ཤོ།ཡ།ཡོའ,༥ ེ་༠ཀེཧུཡ་༡ ལ་ཡི 
གྱི་ཁོཧ།ཧུ།ཤལ།འཕཉ།པ།།(( ེ་ེ་་༡༨༠༩༧༡༡༠༩༩༠།@ རར གཞོགོག་ཁས་ཁཀ། 
༥ ༠ ེ་་་ལྷཊབཁ ོུཡ་བ༩ཡ་བ༠༠གླ་ཟླཀ༩ྦབཡ་༧ཐང་ ༡ཁན་ཁཱཿསནབ།ལ།མཔ བེ 


༦༨ འཿ27/ཟིན།ྤཧེ།ཝ༠༥ ཁྱི་ཧོ།ལྟམ་ལ་།དེཔ།བསཉ།གྱེཔ( ལཕག།།ཁྲཕོ།མོཐཊ།།ཡ། 
2 ༧ ༢༠ ༢༡༩༨ ཐེ༡༡ཧ།60ལཀེ།གྱི་ཁོཧ། 
༧ོ(༅ཾ'༠ཁོ༥༥ ཤམ༩༣༡༣༠༡༩༠ཞེ།༠། མ་ལེ ༢༨༨ ་ ༤༡ ཐོོ།ཤྱལོཧ ཙོ 
གཞལཔ་ཞོ།བཞེ།འཧུ རོ9༥༦།༠2/༠ོྡངཡཊ་ -གཡལཊ།@ྒཧ།མེ།ཡོབ།ཧ།ཁ9ལ ལལ སས་མ 
ལཿ ཆ་མལཾལ09་ཕཿ6ེ ཊ ལཉཧཾ།ལ༠།ཡ།ཤི།ཁྱེ8།བཤེ།ཡིཔན་ 9གེ།26ེ།ཞེ།མིག་གིཕ། 
2ཁ5༔།༠ཡ༦ཊ6༡།@ོ།9ཡ།ཡ ཡེ།ཏ;'༠ལ།བ8༠༦ལན ལེ་ ཞེ༠།༢༩༢༠༥༠༤༠༡༤༨༨ ༼༨༦༥ལ༤༦༤༢༤༧༡༡༦༡༦༤ལྡང་ 








༩ ༽ >÷ རམ ་ ~~ ༄༢" ༤ ༤¬ ⁄- ༤༨ ༤ ༄༽ ༨ ཁྲས ༨. ༤ 
༠༨༦༦༧༡༠༩༨༤༦༦༧༡༢༠༡༨༨ ༠ོལ་06།ཧ5༠།©༠།9བ།9609།©ཡ།ཤན།ཡཉབ།065ཡ།བབ(§ ལ9ྱ།བ།9།©5)།བབ་ཡ།པ།ཀ།།བ) ༢༡༡། 


ཐོ༥༠༠ོཧ།ཧེཕ།།ག།༠།།ཁ( 2༡©ཨ།བོ།།།།0།9།།།69 ®༠ཉ༠བལ།བཐོ་།།༥ ཤེ།མཀེ།@ྱ།བ།ཨེ5།ཕཉཔ།བ༦69བཐོབེེ་།བོ9ེ།ཁ། 


32 ¬~ ༤ ༤༽ -- -- 2. ༤༽ ༢༤༠ 

༡༠།།༢༨༡༡༠ལ།༠༠༣ནཧ༠༨ ©༠°བ།ཀ།099)5902960༡།།རཿ©༠(༠།ཁ༠༡)༦།༠©6པ༠༥ ©༠༠༦པ།བེ།ཁ་བ༡(།2གྱ།( ༠༠༠།༡༦༡༡) 
་ཤོབིཿཤོ།བཉོལ།པ་་ ༠!=༔9ྱཔ།ཡཿ།(ཐཧེིཕི།།ཡ( ེཝ༠༠༡༠༠༠༡༡༠༦ེད་ཉེཐེ་༠༠ེ་༡༨ ཆོ?9༦)༠9/@།བ@ ཐོབ ༠-ྱ། 
།བ།གཉིཔ་གྱི།བཟོད།ཁ།ེ།།ཞེམ།ཕྲཉ©9(ྙཡ།།གྱེ།༦།པེ༦ཧ།པཡན ཀོ།ཧེ།པ(།@༩།ལ་འཡ།@།བཡ།ཡ།ཁན ཟེཔ།ཐོ6བོབ(ཛཧ།ཨེ།9ེ།ཧ།ཁྱད། 


“༥༥ མ།བོད།།ཡཧ02༠༦།༠ཟོལེག་(་ གི་ཁཧ་ལཀ་༡ཛ་༡༡།ཏ་ཀས་ཁ་ི་ད་ ༡”༢༠༠༩༤༤༥།༠༠༠)༥༥- = བ་འ ༄ཙ༩༤༤༥༠ 





༡ ཙབ ༤ཧི༦༣༢༥༧༤༡༢༦༨ ༢༠༠༧ ག་ད ་ཧེ་ཆོ་ཁ་ར ¬ `  ་ 
ˆ ༄༢༨༡༠༢༠༦༠༡༦༥ ་ ༢༧༨༥༧༢༠༠༠༢༧༥༥༠༠༽༢༠༥གིད། ༠ ༥ ་ ལཿཧིཞིབ་མཉ། 
+ ལལ ༅ ༡༥ =+ འའ ་ལིོསཀ་ 
= ཀྱེ ཁའི་སོ རོ༩༠༡༡༡༨ ༤༡ ལེ༠ཡ་ཧོན ཤ་རོར་ེ སསུ་ཐ་བཏ་ ཤཿ ༢།༦༩ 
།ཉ(པ།༡པ།ཟ༡།༦བའི( ཤོ་ལཙ།ཧི།ྱ།བ།ཆེཔ།ལ་། །ཐ(།བཧ5ྱཤྱོབྷཡ༦ཁ་ ༡ྱཧ།ལེ།།57' 
༡༠(༥(༠༦།ཧིཉ་(9ཁ ༢༡ ( ༡ག་གེ། གཉན་ཊི།།བཉ་ཁྲ་ཤི་།ཡོབ་ལི་ག། 2༠༩།།=༅ཊ།)།།བལ ལ་ཏེ 





ཛོ རོ =` ཛེ རར ཧི རླ ༦།༦༠༨༦༦། ༤ ༥༦༠ ༨: 
༡9(6༨6ཉ།།༨༦། ལང !96(98; ༥ཡ༩ལོཾ ཧ་ན ཧད་༩་་ད་འུ་ ཧཧ 
0 ་ ༡༠༩༡༤།༣པོ་འོད་༢༠)༧༠༩༤༡༥༨ ༩༠༩༡༢༽༥༢༩༥༠༢༣།༤༥༠༡༥༥ ®༢༦༠༠༤།༽༦༠༤༥༤༠༦༠༥༠།༥༦ེའ༢༥ 


པི ཤོ་ཡ་མབེཀ།གཞལ་པ།གོཏེཧོ།ཁཿཧོཁེ།ྡཁཁོཌ ཤེ་ཧིལ།གཡམ་གེ།ཧོབ། ཤོ་།ཡ།༡།©ྱ5།ཐ༠)༡།% ར་ཤ རུ་རཡཊ དུཁང་ཧུ་༠ཝ་ 

གམ་་ེྲ་འོའོ།།།ཨཿ།པཉ།ཐཕོཿཁ ཙལོ་ཤོ།ཕ།ཤེཀི།ཨགཞལ་པ༦( ཤལཉ་།ཨཞེཡ།ལ།།བ(65ལ།བམ( ལེ 
གཱ༦༡('ོ༩ེ།ྱ།ཉེཕ།༥ གཉཱེ།།ཀེ།ཁ། ཁོབ བག སོ འོལ་ཁ 
༤༡༨༠རོ༨ ༤༥༡༥༢༠༠༨༥ ལོ།29༠༠གྱ།ཁ2༡བེ།ྡ༩བ།ཧ།( ཉལམ་༦ོ་3 ོ་༠་བ༩་༠་༠༡༠༦ཏ་༠བ ཧེ 956༥ 





སཔ ་ མལ ⁄⁄ ལ༢༡།གྱམ།ཁགོ་བེ།ྒྱབམ།ལེག།ཕོད་ ཤོཔོ།པཉཔ། 
ཧྱཊ།ཀ་གཁོ༥་ ཟྷཾྱོ་པ།ཡ།གཉེམ།(ཨ( ཤོར་བ ཀྲ བསི་བྲ་ཀ་ག་ཁཔ་ད་ མ05བ0/ལེོཧཱ།།ཡྡ 
= ་ ཕེ ༡ཿམྔལཧེཤཱཿགཉིལ།།ཁ།༡༡ཞུཉ། ཤེ ཤེཕ།པ་ཤེཧོ།།ཁྱལ།བེཡ།2)'6( ཐབ བཀྲི 
ཐོས་པ ཆཝ6ཿ9།ཡ།།བ(།བ9() ཁྱེད་ག ༡༦།། པོའ ཤྒོཧ།ཟྲལ།ེག།9།ལ7། 
མཐོགན ཆཱིཿཿ།ཞོ།ཡེ།ན།༡ཉཿ གཞེཉབ།ཡི།།ཀྱེཿཁྲེཉཨིཕཊ ཤོཝཊ།9།ལཿ ༡།༠༥འྱཆཉ།ཧོ། 
ལུ།ཡེ( ༡༧༩༩ གཏ་།ཕརིི་ོ་ཐོ་ཊཉ།མོ་ཧ་ཡཧཿམོཀོན ༠ེ༠༡༠༠༠༡༠ལཝ༡༡༦༨ ཤཞེཧཧཐཿ 








ཆཿལེ་།།ཧྭ་༄༥གཡ༨་ ཤཝཤ།9།ལ; གྒྱོགཁཱལ་ཡཐ།ལུ།ཡེན ༡༧ཤེ་ ཤཿ ཤབ ཧོས 


འཕྱམ།99( །མ།༠༩༠ོལེ།མཁ༡མོབ།ཝ༨ གེུམ་བ་ཟ་ས་ི་ རམ ལ6¦༠༩ལ; 
།གོཕ།ཁྱ་།ོཨོར་བ།།ཕིན་ ༡༦ ༩ ེེ ]ོཁོབོ།།གི་མབ་གི་ཊ་ཧྲི༩། ཁར ཨ་ལེ རྒྱ 
@པ།ཧ།།༠ེོ།-ོ།བ༡་བ།།9༡( ཚ༥༡༠༧༠ཧཿཿ༩ཉེ།'ཡེ( ༡༩! ༠།༧།ཞཉོ།།“ ང 
+ ྒིྒྷརཾང¬ངར དེ༤ེཅ༩༤༨ ༤༡༣༨ 


--+; 








༢༦༥ ་༢་༠༠༠༡༥༠༥ ༧༤༦༥ ོ་ཤེ་།ཁ།༡ྱད།ཕག།་བེམི་ཁྲིན།( ་ཤ༢༠༠༨༥ ༦༽༥༠༠༠༨༥༠༣༢༡༡)'༥ 
གསཔེཀི།ལོཊ་ཨྲ།ཆ(།ཡམ་སེཀེ།ཧོཧཁོ།།གྱི་།ཞིག།།གཏ།ཡ།བ་ཡེ་ད།བ།།ཡད།ཡ།བ།(བ( ཆྱ།མ།ལླེ་ལ།བ།ཁྲམམེ།།པ།༡9ཕཿཕམ། ངི 
ཧ(,གཿཕེགེ།སགྲེཉ་ཡ།རྒྱ།ག།ཉེཉྱ།ཁིཨ།༦མ( ©།ཁ9ནཆྷྱ།ཛོཉ069བ6ཡཁབེ།པ།བེཡ( ་༧༦༤པ༣༩༥༦༠༠༠༨༥༠༦༧དྲ ༢༨༠༠༥༩༥༩༥ 
༠༢༠༥༥༠༥།༠༥ |. མ་མ་ས ཁོའ རྦར ར་མ་འ 2 

"༤ ་-་-་ ༤ ཅའ ལེ་ཡཧོ་ བཧོ།།ཁྱིད།ཁཱ9།ཤྱིན9། 86།ཧ་པ( ཐུ་སྦྱེ་ 
ཟ་ལང བ་ཁ ༩༠།༦༠།༠༠༠༡།།བཧོམ།35(  ལཁྲཧ།ཁཁ་ཡ0ིཤ༔བཧ།བ།།ཉཧཨེ།ཉ་ཡན 


ངི 


༠ྲལ་ཧྭཾཧེཊ་ཁཛི་ཁཕོ།།བཉཊ་ཡ༡པ་པཏྷཿཧཱཏཾཨ ༧༢5༥༥@ ཆི།9མ༩ལཨཧི།ཧབ།ཇོ།།ཁཕ། ཡོཤཏཾ་རོ 
པ༡༥།འོབ།མཧ།ྱ་ཧིགན ེཿརྨོཿ ནོ་༨༥༠༩༡༽༢༤༡༡༨།༦༠༤༠༽༨ ༡༨༢༤༤༠ ཤྱ ༢ོཊ༡༥༽ལ༠༡༢༠༡༦༥ ོ༤༥༥ཉ༨༤༤༣ ༥ ༡༨༥ ༦༨༢༤༡༠༠༥༡༥༥༨ 3 


ཀྲ ཉི ་ཚོད ༡༢༥༤༥དོཿ༽ རའ ཚི ༦༩༥ ༡༥༣ སེ ༠༣༦༢༠༥༥༧༥༡༦༧ོཐརབོན རི་སིན ཛ༡་ད།༢༡9'༤3 ལར ་་་ ༤ ༡༤༣༥ 
ཆཿམ་ོ༨༡༡ད༣༤༣༽ི༠༡༧༤༽༢༤༥ འཁོ 2 ༠༤་༠༠ོའ༢༠༩༠ལའ༡ 5༡༤༧ ༩ ༡༣༤༨ 





ལྤི་བ་ཤེ། ལཁ་ཨཿཿད༣༧།༽ི་༩༡༡༦༢༥ 
པ་མ ཐེ བསག རར 2 ༡ཅ༅་ད། ༤༠་ཉ་ཀྲ་ ༡༥༥༦ ° -¬- 36 
༡༢༡༡༠༥༤༧༠༨༠༡༧༧༥༨༨༨ ད་ཆད ཡོས ༡༣བ་འསོད། ཁོག་ཁོ ཆོ།༧༽་༦༤༠༢༦༅༣༠༡༠༢༩༠༣༧༡།༩༨༥ ༠༢༠ =”༨་་༤༤ ༢ ཅུ 





ང ༨ རྱ་ེ་ྒྱ་་ྱཊོ་སྒྱ༧༠རགྲ་༧༡་ུ༠རརོ་་ུཊ་༤༠སྲག་འོང་ང 





བླ ྲ ༠ པ་པ གབུ་ ༡་ ལའང ༢ཤི༢༦༨༩༢༩༡༦༧༩༧ 
ལ་ :༅༅༅ :-་་  2ྣྷྣ5༨༦‰༨ ལབ 
༢༦༤༤༤འཛིན༤ད༤༠༤༧༡༧༨༨ ༡༤༢༤༤༡༢༤༩༡༡འ ༥༠ཟ༡༧༨༩༤༢༧༩༤༦༠༡ངཝ༥ ༡ཟ༧༥༩༥༦༥༠༢༠༤༠༡༤༥༠༠༤ད༥ ༤༧ཞེ༠༢༠༠༩༧་༡༄ ༧༢༢་༥ལཊ༧༤༣༩༤ 
༦༠༥༥ ༄༅༠༠།༥༩༠༠༥༠༥༠༡༥༥༠།།༢༡༦༠།༥༥ ༡༢༠ལོལྡན་༤༢༢༢ུུ་འའོ ན༨༤༥༧༤༦༦ཀ་ཛ༦༤༤༤༤ང༤༡ད༥༠༩༡འ ༢༧༥༤༠༢༠༨༩༨༣༨༩ ༧༧༧༣ ༠ 
༢༠༡༠༣༡༠༢༠༠༽ ༠༡༦༠༥ཕི༠༥༦༣༣ ༠༨༡༡༠༢༠༥༥༦༡༩༥༦༧༨༠༡༣ གཀེན།བཤ།འ༡༢༥༢༠༠༥༣ད་༠༡༣༦ ་༥༦༩༥ལོའཚོ༡ཝི༢༠༥།ེན 
7རེ་།་༩༥༡༢༡༩ ༢༡༥ -༢མཔཔོས༡༥༡༥༧༡༡( ` ཟགྱེམའོའས:5:5' ༩ ཚི ཌ་ལ།ཁའ་ུ་ཏ་ོཁཿེཧཏཀ་པ་༡ ཀྲས 


ཿ 





ྕ༄༥ ངེ ་༢༦༢༢༠༠༥༠༥༧༥༠༥༦༠༧༢༥༥༨ 
གྲ + ༢༦༠༡༩༦༥ )”༠༥།༢༧༥༤༦༡༥།༤༣༤་ད༠༥༥༠༥༥༡༣ ༠༠༥༥༢༠༥།༢༡༥༦༡༥༥ 
རའ 4༡༥༨༦༠༦༨༠༠༧༠༠༥༢༦༡༧༥ ༠༡༡༦ ལ་བསལ ༦༡༥༦༨༩༢༠༠༥༥༦༦༠ཅིན༠༥(༥( ` ༡༦༡༤༨༨༩༩༡༤༨༨༦ཿ ཨ་ག ལ་ 
ཆི ནྲ ལོ ༢༦༡༤༥༡༡༡༥༨༤༤༨༣ ༤༨།༠༥༣༡༥༨༤༠༨༨ ༡ ༧༤༥༠༠ཉེདེ་ 
༢༧༦༠༠༦༠༦༡༡༨༩༤༥ ེཐོ་ཨོ།༠༤༡༡༢༤༨༤༡ྷ@ རཿ ཤི༠༠༡༦ཞིཔ༥༥༠༥༨ ༢༥༠༦ ༨༦༤༥ ༡༠༡༢༥༥༣༢༥ ༣ ‰»༤༨༨༦༨༠༡༩༠༤།༡༨༥ 
ཤྭ ༤ མོ་༥༡༤༡༠༥ ༢༢༩༠ ༡༥ནོ༣༥༠༣༠༥༨༢༠༠༢༧༡༣༠༥ ི་ད་ 








༢༡༤༦ གོའ ༠༡༡བོལ།ར་ (གཿལོ༦༡༩༥༠ིཞིཊཾ ༢༠༥༠༣༥༩༠༡༥༡/༥༥༠༥༠༥༣༠༨༩༥༥༠༡༠༠༢༠༡༣༧ཙ༡༡༤༥ ༠༡༠༡༩༦༢༥༦༣༠ 
ཐ་ྱ སི ༩༢༠༢༦༠༥།༦༦ི་དོ་ཡ༥༩ས༠ོ།/ཉ 1, ་ རཿ: 
༡༧༦ དད གྲག འ་འ ས་ད་ང་ཅིང་ ༢ ༦3 ་ 
༠༩༥ ༢༥༥༡༠༣༥༥༽༣༠༢༩༠༥༣༨༥ེ༣༩༦༢༥ཉམ༩ཀན༥ ར་ལ ༡༢༩༨ ཐཅུ་ གུལས་ཡུག་གིཏོང ༤ 
ཅཅ ༡༢༦༤ ཚེ༥༠།༤༠༦༧༡༢༠༥ཙོ༡༡༥༦༥ ་ ,9*ོ༨7།3ི༧༡༡༦༢༡༥ན༢༠༢༢༥༦༨༠༥༩༢ 
གཞི་༥༥༦༦༡༠༧༢༢༥༥༢༦ར༥༦༠༥༠༦༡ཉན ༠ོས༧༢༩སལ༤༥༤༠༡༦༥ ༢༥༠༢༧།༣༦༠༡༥༨ ༠༡༠འྡོ་རས།༡༽ ་འི་༡༢༠༡༤༧༢༩༠༠༥༡༦༨ 








༡༠༥ ཏོ ཤ༅ $ ༡༩༠༥༠༡༡༢༠༠༠༩༽༨ ༡ཉཿལེ༦༥༩བ)༠༡༩ ཐ༡༡ླ་#ང་ཆ༅ས ཕ་བུ ལེཊ ཁིཁཆ' 
ལོ་9༡¦༦ རྩཝ་འཀ་སྟེཿལ་།༠་༡་་”་ལེ ཞུད་བ༡་ཝཡ་ཡེཧ་ལོ་ཀླི ༦པ།༡།ཧ།63(6་ཕ9(0ཌྒེབཧ།( 
་ཝམདེ་་ཛིཡ་་ཁཏ་ཝཡཊ _ གཁྱ((།ཧ།5809 ཐཧ།བྱཧོ ཡེ བ།ག0།5ྐ0།ཧ། 
ཐ་ུ་་བུང་ ཆ6༡/༠(།506ོཿཡ།6།༠ཧ( ༢ོ་ཁྱ།༦༡པ།ཟ(བགྒོ།།སན གྲིཿཞ༡་ྱོཿྒཝ་ཡོ 
བ་ཏེ ༢༠༥༠༦༡༢༡༥ལོམ༠༢༠༽༥ ེ་ཝ༢༡ཝ ༡༥ ` ཤེར ལོ་བྲིཞེ་ཁམ། 
རལ ཡ་།༠༡9ཿ།བ9༠ཁ བོལ ཁ༡ལ།བ།ག༡6༦ག9། ལ༧@60906བཨེ།ཡཿ 


ྦ 





རོཿ9((9ེ) ༨ ཁ།།པོཊར།ཁྲལ་།བུ།8ཉཔཿ ཙཿ རར ཆང་བ ༡ཞི༨༢༡༥༠༡༠༡༩༥༥༥༽ཿ་ བ།ཁ།༔ 
༡ཏ།ཡབབ་ཁ།མོ་་ཁོག་༩།ལོ་ཡ ཨི་ཞོགསབཊསཁཿ་།གན་ཁྱ་ཧོམ།ཡ་ གེ་ཧེ།ཞིཁབ།ཁ༡།ཁ༠༠(༥ ཧང 
ཁ་༠༤ོཡ་ཡ་ཀེ་དཊུཝཝ་ཊ སར ེ་ཝ༔ལྡུ་ང དབེལ།ཤིད།959།ལཝ།ལ ལིས་ 
རབ _ 
ཐྱག་བགླུ།གམལ།ཧི།ཡོ'བཧཱཧ།ཐག།( ྦ་༡ེ༧་ཊི་ངཝ་ལ་རྨེ་༡ཁཞོཌ་ཝ ཡིས་བ 
༠༠༠༠ ༤ོའེས་་༡ླ་༈་ཐ་ཡ་བལ་ཝ་ཡང་ ཐ་་ཝཏོ་ཁཁོ་ཁ༡མེཞིཌ་གྱ་ ཡ་དེ་ཡེ་ེེཐ 


ཛོ།གཉེཡཌཊ།ཤཧ།༡༠ལ( 


= ཅི ༣) 
ཆཿ3ྱིྲིེཕོ།ལ།བྲེ9ལ( ༤༡༧ོ༡༤༦༠༠༦ ༥༢༦༣༨༠༦༠༦༠༠༦ཞེ༥)༣༥ ༦༥༦༨༨༤༤༠༦ར༨༤༤༦ང༤ 


ཇ་པ ༧༦༥ ༤༠༥༥༩༠༥༩༠༥ནུ༩༩༢༨༨༠༢༠༠༢༥ ༦༣༨ ཤོ།འེ་ཞེཧ་ཧོ་ཊཁཧཱ།ཱལ།ཁེཕ།པེན ཐཏ6(ཡ། 
= + ལ།པ་གེ།འ།ཁ།ཡ།བ།ཁ།9/5།ཡ། ཤཧིཧོ9ནཁྱེ།མསོ།།ཡ།༡།༡༠ལ།བམ། 
ཤོན0ྱི་ལོརོ།བཨྱེ།མ།ཡ།ག་མ།བེ།།ཧྱ( ཝུས རར ལེ ཐཾ 
ཁེ ཿ་ཝོ་ག་ྒགལ་བམ བཧཾ།ཤྱེ།།པཁེ།བགེདོ། 6༨ ལ6/9།།ག༡༠མ།ཡན རྩ་ཁགཁུཝམ་ 
ཁེ་ཐཉཧ་་ཊེ་ཡཊ ༡༠ི༩༦༡༽།༅༣༠༧༥༩༥༠པ།༣༡ཧེཿ་ བེ་༩༠༦ེ།༠ཞ6བ་ཞོ། ༧༡ བརྭ།()།།ཕཁེ།བགེཊ།ཧི།༠6 
རྒྱཝས་འ་ུབས་ཧརྱ་ཊ་ཊ གཞཉལ།ཁག9།9།བ།།གྱད།6( 9གེཧོ་༦ ཡ་རུ! ེ༠༠༠༠ོཉ། 











༡ ༨༡༠༥ ཁེཊ་ང་ལ་ཕེ༡༡༡༧༠༡ཐཧཿཿ༡ཏ ཆ"ལ།བ།3ཁལ༦།65 ་ངག།ཡཧ9"ོང(་ ༠༩༦༠༠༠༥༠༠༡། 
”ˆ- ལྕ ༨ཀ༨ྣཙ༩ྣཙྣ༦ྣར¦ ` 
༤༨༨༣༽༠༩༨རོའ༥ -༦༠ིཧཱ།ག9བཧོཿགྱེ།།ཁྲིནེཡ།གྱི་ལ།༦( ཤིམ ཤྱི།།ཤྱི་ཁོར།ཁི་ག།ཏཱལ།ལེ།།ཡ།མ( རྒྱ། 
མཤེ།ཤྲོནོ།བ།ེཊ།ཡཧ།མེ།༡༠༠ལརཡ(༥ ་ཐེཧཾ།ཆིབཌྫོཁཧཱ།ལེ།ཐགྲ།།9།ཤིཿ བི ཟེཧ་ཁོར།ཁབྟ། 
༥༡9 གདེག།བྲམ།ཡེ།།མ༡༡༠༦6ལཡ༩ཿཕཧཇ༦།༠༡༠ཉ)ཿགྱཧག ༠པ།༥ཡེ་ཧེ།ཡེ་ཨཱིཤྱ།བ།༦ བཏེ་༡༡༦༠༤༦༤༥༤༥ 
གོ་ར གོ ཚར ༦ལ་བེཧ།།ྱིད།གམ།ཧིནཔ།གྱོལ།ཉན ཐཔཧ་།༡༡པཧེ།།6པ།།བ།།ཡ། 





- ༢༣༨༤༣ས༤( ༠ྦ༈ང གཞོ།(ཡཊ།བ6།གྱ།ཤ9༠༠/མ།༠༠༠༩༡)༥ ེ་ཧོ་ཝཁཁ་བཁ་་འཁ།པ་ཁེ་ཧ ཟབ 
ལམ༠༠༦༡།༠/༩༠༠༠།།བ།པཧ།9 ལའེཕ།ཁཊ།ཡེ།༥༩༥༠༠།ཆིཿ༠གཧོག( ༡༢༦༡༡༦ཧད།༠༥༤༦༦༤༥༽༣༠༣༣༠༠༣) 
དད ༨༤༤༡ ༢༦༦ “ཡབཉེ།།ཁྱཧ།ཁྲ906ཞིཔ།གྱ་ལ།ཧ( 9ཞ།།ྱི་རྒོ།ེ།ཉམ། 
ཁ་པ་ལ།བ།ལ རྒྱ།མཁེཁོ་ཧ།གྱེ།ཆིག།བ།ཨེ།༡༠ལཿར༥ ཐེཉ་།་བ།ལ།ལཆམ་གཡལ།བ༡།ཤིཧཾ། འ་ 
ྦ ་ལབཉ།9/།=ཾགེཧ།ག།བ།པར།9ན ཡེབ༩༡་༡ིཁ༠༠ཡལཿགཅོག ཞེ༥༠༠༥༠༢༥༩༥༥༥༤ཉིཿ༡༣)༤༣ ༽༠༽༥༠༧༠ 


༤༦)༦5༨ ངེ ཿ- ཏ ་ ༥༨༣)༠ ༥ ༣༠་༤༨༡༤༢༩༨༩ ༣) ༤༢༨༡ མོ་ ༤༣༩༨༠༡༥ ༦) ༣༣༤ ༠༣༥༠༤ན། ༤༣༥ ༼༢༠༠༥༡༤༡༥༨༠༠༣ན༣༦༠ ༤༣༡༨ 


ཀཀཀཀཀྣྷཀནྣྫ།ྫ།།ྣསྣ། ཟོཿ༡༠༦༽ིཡིས་ལོལོ་དའོ༧༡༢༤།༤༠༦༥ ༡༥༡༡༥༠༤༢༡༠༽༥༢༣།༧༡༥༥ ༢༦༡༥ 
་ ༤ ༅༦)༡༥༠༽ ཁོ་ག ག་ཡང ོ༠༥༥༩༡༨༠༠༡༦ཞེ་༢༡༩༥༣༢༽ོཔ ༢༧ས༡༡༥ཧ་༥༨ 2 
༣༡༦༡༠ཞ༤ ༤༦ི།༠༠༠༢༠༡༥༣༥༦༣ ༠༩༥༦༠༦།༠༠།༠༠༤༧༡རི་ོ ༢༠༥༢ ལཱ , ༣༠༠༥༠ལ།༢༧༣༡༩༥ ༨ ༠༥༠༡ 
གས་ག ༦ག་ཆི་།༣༡༦བ། ཆས་མ་་༡ཁ༠ ཅེན ་རིོོ་༡ ༧༠༠༠ ་ཅྱ་ ༢ ༦ ཀ་ལེ 
༤༢༡༡༦༤༨ལོོན ༡༡༧༦) ༢ཀོནད།༡༤༠༨༠༠༥༤༥༠༠ནནསོཙ་ ༢་༨༤༠༠༦༠༨༠༥༠༨༠༡༠༠༤ད་༠༣ ༢ོ༢་༠ིཿ༅༩ཿར།༡༣༡ཧ'༤༡༥།༢༥༢༦༡༥༨༨། 
༄༅ོ།༠༠༢༠༢༨ ༢༡༥༨༠༥༥༠ོཧ༡༩༥༨༤ ༤༢༠༠༤༥༠༦༩༩༠༥༣ནོག༣༢༦༠༥༨༡༠༨༢༦༩༣ །ད༠༧༦༧༨༥༠༠༥༥༣༢༡ི༅ཊཿཌི༢ལོ།ཐ་ ༢༥༦ 











 ༢༣༤༣༡ང ༢༠༥༨༩༤༨༠༡༡༡༦༨༣ཝ༤༤ ༼ ༢༣༠༡༨༨༤༠༦༥ནོ༤༤རཔ ༢ ༨༠༤༥ ༨༤༣༠༽༨༤༢༣༨༦༠ ༣ ¬༢༠༡༥༣༣༣༡ ༦༦༦༥ ` ༢༨༠^༤༨'༠༨༩༦༩༥)༦༡༣༦༥ 

༦༡༠།༩༦༡༠༡༦ར ༨༤༠༡༣༠༨༠༨)།༦)༥ ༄ོ༡༦'ར༽༥\༦ ༥༦ ༼༨༣༦༡༠༦༡༣༠༠༡༤༣༣༠༨༦ ༥༠༦'ཆྲི་ཧཱ་ལྲཾསྲ ཉིཉོ་ཧི།ི ༼)ཀ༠༢༣༦༣)༢༣༠༣༠༡༩ 
༢་འནི་ རི ༢༦ རོ༦༠༢༢་ནོན། ༦ད༧༠༠༤༤ཅངོད བོན ༢༥ ༣༦༡༡༢༣་ལོ་བྐོད། ༥༠༥ ཀོ ཁ་དྲ 

ཛཾ ༩༢༦༨ ༢༩༩༦༨༨༩༨༡༢7༤༠)༦ན་ རེ་དང ་ ༧༩ རྲ9གཉཿ ༦ ༤: ་༡༢༦།༤ ༣༡༦༤༧༤དཔབཏ)།༠༣༣༠༽ན་༣ 5 ང༡༡༨༨༠༢༢༣༣ 
༠ཞེ༥༡༨༨༨ ༦༦༠༦ལྱེཧ།ག༦༡ ཐ་ཧོཿག་བུཊེ་ཡས་སཨྱིང ག༠ཉ༢ེ༩༡0།09/@ི༥ོབ།6( !ལེ༡།ལ།་།9མ།9༡༧། 
ཐཉཧེཿ '©5!26།།༠༢༦ ཉརཊ་ཝ༡་སཊེང་༣༡་༡ཝ༠ཧོཊཡང ༡ཉི།ཁིག།ཀོ།།ཤྱི།གཉལས་གོཏེ་ ཞ་ར 
ླེང་ཁ་ེ་ཧོྱ་ླབསརཡ་བཧཧ་ཡང བེ་ོ་ེ་ུ་ཊཧཝ༢པ་༠ཡ་ཐ་ཀེ་ཀཝ་རྟེའད་རྨེཊ ཀགཧེཔ། ཨ།འཉ་ལོ།༡༠།༢༠༠༡ཕོལ། 





ལྱིར།ཁ༥༩ཞྱཿ8ེ།མིཁྱི( ཧིཊེ་ས།།མཆེས་པཀཱ།ཉན མོའེ་ཁེ་ལཊ་ཁེད་གབོ་།ཁཨཞེ། ཁི 
ོ་ཅུཏ་་འཐཐོཉརྷ་ཝཔ ད༩ེསསན་༠ེཡོ་སཝ་ཀེ་༡6ལ་པ་ཧཿ ༠ཡ་པཧ་༡ཁ¬ཿབཁེཁ།༡༧༠པ་༠པཊ ནོ 
ེ༡༨༥ོཁ།་པཁཁཱེགྱོན།ཁོ།ཧེན གཁོ་ཧེཔ།་བེ་བོ་༡ཁ།@ལེན ༅ྱིན།གྲ9༩69ྱེ།3ྱེ།མིལྱིར( 
ཧིཧ།&།།ཡེ་ཕོཿ་སཨི་ཕཡ་༠༥ ཁབམ།ལ་གཔ་ཐོགྱབ།9།ཡ༡།ཆ6།ཡབ ༠།༦ག།ལཉ་ཕེ།ཀ།ཞོ༦༦༠། 
བལཕ །ཧོ་།སྱ།།ལེཕ་པ་ཁེ།གཞལཔ།གོ་ད། ཙམ།མཧ་ཁོགྲེ་ཐ9།།6©།96ནཡ།༠ཡ བོ༠༠དེྷཧུ 
གཔལ་བོའེ།།ྱཧེ།ཁ།ཧེ ༡ཟདཕ།8།འཉལོ།།ལ།འཁག་ལ( ཁྱིད།ཁ(669ྱ།0969( - ཧིཉ་།པ།། 








སས བ༤བས་སསསསས་ ར་མ་བ པས་ས སྲུག ུ<༧<ག་ོགནགཾཾྲཾྐཾྐོ།ྣ།ྐྟྟྟ༥༥ག༥ྗཛངཁ 


༠ འ མཡཡ་ཅིང་། ཡེ་ཨཤེཿག༥ེ།ཀ།ྱིཿ(( ཁ་ཡ 0 དཀ་༠༤༠ེ༠ཨང་ཡདེ་བ 
བཿ ཞེབསྦན་ཝཡོ་ཡ་འེ་༠༡ཞལཡ་ཁ་ས ཙཔ།མཧ་ཁོགྱེ།ཁ96།96༥ཡ།ཨཱ་ཕན་ དོ 
གཡུམ་ཐཀེ།གྱི་ཁོནཱ།ཁ།ཧེ( ཁཞེཧཔ།བཤཧ།ལོ།ལ།9༩གཱཐོལ ཁྱེན།གས༠༩6།96ིྡ༥ྡམི2ྤ( ེ་ཡ་ 
39 1©།ཿབ ེཊེ།ཁེ86ཡ༥ ་པ་འཨོས་བཙི།༡ཞོ་ཧནཔ་བ་ཉིཝ །ཧོ། ཧོ།བཨུ'ཌཿབའེ ཧིར ༤༥ 
ཡཧྭ།ཁགྱ།བའོ།།60©026; དུ ༨ ༈ ༈ རབ འཁེ ངོ་ཐང 
༦༠ ༠༥ཡ།༦ཧ།ཡ9།(@ྷེ6 ུ་༠ེ་ུ་དཀྱེན་ཐས་ ཅུང ཝ་དང 





པོཀི།གཨ་པ་ཤོ།ཧུ ¬ ༼གྲོཧཕ།ཡ།ཁོ6།ལ།ཉེ།གཤམ།པཧ།ཨོ།( _ ལོ།།ཌྷི།ཁྱོ།༩ ཝ་བུ་ཝད་བཞྡཝཏྷ 

ཞཱཏ་ཡ་ཡཧུ༧༣༡།༠༠༥༧པ༡༠༠༽ཊ བི ་བྒྲུ་ཁ་ུ་་ཐཱ ྲ་ཁཁྲཐ་ཝ་་ ཛ་བ བོ 
ཞེཡ( ཙ(ཕཡཧ།ཤྱི་ཁོཧེ།༢༠།(ལ༤འ༩ལ།9( མོ།ཁྱིཉ།།ལེ(མ)།།༡།༠༠།༡གྱེ།།ཕ9( བེད 
པས༠༢9༨ ༡༨ེ་༧༠༡༢༩༤༤༠༧༠༡༥ད༠༢༠༧༤༤ དྲ ༥ ་ ཟླ" 
ཤོ།༥)6།915ཐེཉཧ།གཤ་ཕ།ཁྲཡ( =།ག་ཁཁོཔ་ཡའེ།9ཡགྱི།བ།གཔོལ།ཧི།༥ ཤློ་ཁ༡་༡༠།།9) 
ཟད།བོ-་མོབཿ)པ།བམ་(( ལེ།གཁོ།0ི།ཡ།མལ།བོབ། གྱག ༡།༠༥༠།༽༠༥ ༢༩༠༩༤༣༤༥༩ ༧༤༥༨ འི ལཿ 








~~ ༨༢༣༤" ༢༢ དར་ང་ཁང་ ༤༧༨།༠༨༠༡༠༥༠༠༦༥༥༩༠༡༢ ༠༡༥༨དོ༥།༢༨༥༩༧༦༧༥༦༠ 
༢༡༥༥ ༧༡༧༩༥༠༠༣༤༡༠༤༥ ར ལེ ༢༤༤ ༤༦༤།༡༦ད༩ ༤༨༢༨) 


ཝིན ཤེ ༩༥༠༩༥༩༦༥༡༥ 
༠༦༠༥༠༥༤ ཆ་འ &+ ༩༦༥ སོུ་ྐདུང༦ཟ༤༢༩༡༤ 
༠༥༣ལོ༧༡༠༽༡ོ༠༠༨ཧ0༩༠༥༢༥༽༩༠༠༡༥༦ང ཤ་ཧྷིཧ་ བེ།ཡ།ྱ།ཡེ།གཞལཕ།( འུྱ།།བ།།འོནཊ།ཁེ།ཧུ།ཨེ།( ཁྱམ 
ཡཡ།2/009ཧེ།།ཁོ།པ།ཁོ།( _ ུ་འོསོ་བེ་ེསུ་ུཡ་ཡ་ཁབ་སྒཐ་ཐ⁄ོང ༦ མ།དིཉེ།གནོ་ཡཁེ། 
རྱ8༢ེ།།ཉོ།།°༢༦( ༠༤༡༠ཞ་ན༠ཁ་ེའེ་ཁ་གྱིཝ་༠ག ུ་ཡ་ོངགོེ་ེ་ེ་ཝ་ཝེབ་ཝ༡༩ལ 


པད རོཐ།བྲ།།ཧིཏ།ཧ(གྱི་པ།99ན ཁགཟ(པ།འཁབ།།(ཏ།ཕོ96ཡ།བ?)9།རེ(།ཞ(( ད་ཁ་བ 





།ད།ཞེ།ཞལ་ཞབཡ།ཡ ཤོཊ།བཞེ།།ཐཕ།ལཱ།ཧི༠།ྗཡེ།ག།བ( ཁེ" ོའ་ཁེཉབཆེད་བོེཁ་ཁ་ 
ཁྭཁ་་ཱཿའཁཿ་༡6།ཨྒོབ་།པ་་་བ་་༨ ༤༢༧རེསུཊསེ༤ བསམ་ནོར བྲུ འེ ཀླུ 
ཧ།2གབ།ེ།ྱིཧྲ( ཨཱཤཱཁ་༦ཡཡེན༡༦པ༠ཆགཡལཊ་ ༠༢༠༡ ༠༥།༠/༠༦༡༠ཿཡ༠༡རིཿཧྷོ།། 
ཉེ ཞེ།ཁཧོཡ།ཆེ།ལ།བ།།( ཧི།༦ག།མཉཧོ།རྒོབ།པ།ཌྷབ9།9ྱཧ( .གྱིཁོཉེ།ཁི)ཿཡེ། ༡༠༦༠ 
ག་ཀ ཁ་ཁ ༦༧།༥༡༡༡༣༠།མནེཔ།པཀེ།༠༡༡པོལ༡། /ཤྱི་ཁོཧཤོཊ།0ཁ8ུ།།ཁ༠།པ དྲོ 
ཁལ ་ ༠(༢༡།༩༠༥༩2༨6༠ཿ བི ༡གྱཧོ།།ཁཱས9(5།5ུ1གཁ6ཉརོག་( “ནེ་༩༠༠+ ༢ ༥༦༠༦༣།༠༠༨༦༨། གའེ་༥༩ ༠ 


༡༠༥ ༡༠ ཧའི ཀིཾ )ཙ༢༥༨2༡༠༠༥༥༡༥༨༠༨༨)༧༡༥༠༠༠༠)༥༥ ཅི 
འཟུ་མ།་ལ་༠༤།་་་ གེ༣ི༠༦༩༩༠ཉོ།༢༠༠༡༥༥ ཤདེཨེད༩༡༦༤ོདོ༠།།༠༡༦༥ ༄ི༠༡༥༣ོའ༥༠༠༦༡༽༠༤༤༧༢༧༢༥༤ ཀོ༦ེ་༦ ལོལ 
ནཱ ༧༩༠༠ གཞ་མ།གོ་ཏེ།བཧུ།།9ྱ།།པཁེ།བགེཊཧིཊཿ༡6་( ༡༡༡ པ།ཿཏཊ།ཨཱཧཱཔ་ཊིཔ བལ 
༢ེ།ཡེ།ཁག"།།ཁ།།ཧཱ།ཀ༡༠།གྱ།༦( ཤགོཏེ།ཡབོཧཱ།༠༠ཧ།པཿཤུཔ།གཏཿགྱིམ། ཐགེ།དོཊ།ཁ༩༠༡༠། ཡཾ 
ཞབབ།མཧ།9ཁོན ༼༡༢༠༡ྟ༦༢ཀ། ༼༡༩༨༥༠༡ིའེ་ལོནོ་ ཇོ ༦༠༡༠༡༠༠༠༡༡༡༦༢༩༠༠༠ རོ་ཡ་ེ་ེ་ཧེཡེདཝ ཐུལ། 
ང9ལ་ཐཧ་གཧཁ་ ཐེད་ཝ་དང་ལྦ་ ལཉ།ད།གྱཧོབ། དེ་ལ་དེ་པ༡རྱ་6།$།ཨེ་༡9ལཧཿཁྲཧིཁ།༔ ༨༡༩ཝ(།ལ 





ཞཊཡབ་ཡ་ད་ཁྲཝ་།བཏྲ་གཱཉིག པཡ།བ།ོག།ཆཊ།ཡ( ཝཡ་་་ཐཀརྷ་ཡོ་ཞིེཐ་ཝ་བའོར་རྒྱསཝབཧཿམེས་མེཧོར་ 
གྱི'ཆླྲིཊ'ཕ།ཟྱ༥ཡ༥ ཤྲེད།0།པ།བ།གེ།ཟ(ད།འིལ།ཡམ། བ།བ།©།།གྱི་ག།།།ཡུ།9།།།ཡ།ཐ་ལོ།།6པ( 5! 
ལེུམ།ལེ།ཧོོཿཿགརཱ ཟཤཊབཉ།པས།,ོཉོ་ཁྲ)ཏཿོཆུ་ཁཿམ་ཁ ཡོས 
༡༩༤༡ 9།བབེཧེ།པ་།ཟིག།༦ལེཧ།ཡཕཿ༠ྱོ།( ༡9ག།པ།གཔམ།གཁེཧོ།ཧོ།བགེ།།( ' 
གཡཧཿ།ཡ(ཡ།ཐཿ09/ཁཿ རྐེད གོ་ཁེ་བཙཞ་པ།ག།ུ།།ཉལ།བ།གྲེ༡ག།བགོ།( ཡཡཿཝ༠༠༡བ༠༨་ 
༦ོཾཁ༡ེ།༠།།༩/༢༠༡༡༨ གྱམ།གེ།རེཧོ།ལཧ།བྱཧ།' ༡༦༤ ཁག གོ།(©།ཁབ༩བད།ཀ།བ།༡བ༠།། 


- 








༦༨ ®ཊེ'ལཾ༡༥༩བ༠6།བྲོ།( ༅ ༡༡༥༩ ༡༧༠" ༡ས༠་ 
ལ།༥/༢༠༠༠།བྒེ།( །ཡ།ི་ག།གསོཤོཾ།གཡམ།ལ།༡༡༥།གྱག།ཡལག་།(( ཝོངབསྟ༠ེམ་༡་༢༠༠༡་༣༤༥ 
བྱཧེང ན།།༠༥6༦།ག6༥ཁི།ལོ།གཙེ།ཁ/༡ཁཐ།།(( ཅ༥༠༦༠༡པོ།།༦བ5།9བྱ༦༠6།བྱེ།( 9 
གཟབྱོ་ག༩༨/༩།རུ༠ེ༩ལ།ཟོ།།ཁྱ།༢༠༠༠༡༦༨ ལམ0།ལ།་བྲུབ་གའབྱ་ག་ཟལ་ཉུ་ཁུངྱེ།ར ༠༩བཀ།ཧེནཡ། 
རྕེ༦་གཁ+ོ།།པ།ཁྱ།9༠།།༡བ6།ཁོུ།( ཡྱ་གགེ།ལལིལ།བེ།ལ།ཐོ19མ།གོཿེཧོ།ཝེ།ཤདྨྱེ།༥ ེ་ཚཧུཿ 
ལྩོས་ཁས་སྟོའ་ཁྱུ། ཁོ་ཨེ ལའེཡ།བོའེ།།།ཡ6།ཡ། ཆ་ཉཡཿཧཱལེཡཝར 





ཁགཔ།པ་བཤོ།པ།མཁེ།ཁ་རབ།།9(མཿློཊ།ཡ( ཆ(།ལྱ་བེ།མེ་ཕི་ཡེ་།།༈།།ཡེས་ཐིཁེ། ཧ།བྱོཊ།ཐགྲུཧ།ཁ9།བ།ཧེ། 
ཧེ།ཧཱ'གྱཧ( ཉོཔ9།ཟཊ།ཡཔ་།གོཧོ།ཁྲདཔ།།པ།།ཡཧ།བཿཤོམེ ཐི་ླེཝ་ཝ་ེཀི་༡ེ་ཡ་ཝ༤་ 
¡ ཞུཡཏ བ།ཿཐོཊ།བ9༡ཁ།ཞིཔ།ལ།ལེ།ཡཡ( ་གཉིམེ།།ལཔི།ཕི། ྲིཧ།གཧ།ཧཔ། ག་ཞུ་ུས་ཐ་ 
9ྱ!'ཡཧགྱ( ༤༥༡༠༥༥༨༧༡༄༩༨༠༤༣༦༢༨༦་ °༢༠༨༥༠༥༡༨།༦༣༥༽ འའ པབབ།ག030-/ཡ།9བ།།996)ཧཾ།0666/9ཧ' 
ལེ ང ལ།ཉ9།།ེྗལོཧ0ཁབ། 3 ག-༈ཅ ༢༠༡༠༥ལ ཁ( ༡ཁྱནབ།དོལ།༠།ཁེགྱེ།།གྱི་ཁོཧག' 
ཤེ།།2ཿོཿཾ།།ཛུཿཁཿསཔ་ གཞ༧༥༥༡/༥ེ།ཐོན༠༠ོ།༠།བཆེ།ཁོ།བཞེ།6།ཡན ༠༡༢༠ 





 ༢༣༤༡ཅང ེ་༦༅ཐ༡་བསཧྭ་༠ཁོག།།ཧ།ཁ༠།༡།༢།། ཞ་པ ཟ་ཧོཾ།ཝ།ཧེཨ། 
ཛུ།།༦།ཞེཧེ།ལི་ག།ུགྱད།པཧ།ཁཔིཊ ེི་ཁ་༠༠༡༥འཐེབ།་ཀ།།ག9བ༠༡༡ ཧ(ཡ།༦2།8 ཡ!་༠༡།6' 
བརི།མ༠ཡེཐཡཧཿབེཡི ཡམ་བགེ།ཆ།ཁཔ་རམ་།གཏ་ཐེ་ག་ཡིག@ི།9ེ།ག།ཿ།ཁོ་ག།6།ཁཁྲེ་ཕན 
༦༄བ་ུ༡་་དཧེཿཝབ་ཧ༡ཐོཔ་ཡ༠ཨགྱིཆྒི་ཡབོ༨ ོ་ཉེ།ཧེཡ།བོ་ཧཱ་༡པ༡༦ཡ།༩པ།ལི་སསེ་གོ།༦།ཨུ་།བ། 
ལཕྲ། གཨོ6།ཨེ།།-ེ་ཧ།བ།6ལ།གཁ།9ག་ནེ།ཡེྲི་ག།@མ།༦།༠ཨུ་།ཡ།ཡིག།རྒུ།ཁྱད། 
པྟ་ ཐུ་སྷཿ་་ཝ་ྱ་ྐྱ་ླཛུ་སྲི་ཀླཿ བདྲེ ལ་བབ -ཁྲ5།པེཉ།མ། 








༡༠༩༦ལེད།པ(ཡ། = ཤ(༦/ཧེཧཿཁཊེཿྟཏཧཱཾ། ཁུབ་དྱཕྲེ།བཡ།པམསཕོ།ཤིཿགྱེ། ཧཿཧུ་སོ།པ།གཁི་བ། 
ལེ ྨ 9གཐོ6ལིལགྱུ0ལོཧ་།༡༩ི༩༠ཞོཕ།། -®06་བཤྱེ།གྱིཕ།ཁུ།ཁ།ཡ།དེ།ཧེ།9ལ།༠ཧ།གྱཧ( 
ཡཊག་ལོ་ཀྲིཟཁམཀོ་ཧོ།།ིྦཧཱི་ཧོམ༡ཁཐོཕེཿཕོ( གཡན་བ་༥།དི།།ཁོ།བོ།།ཕྲོཞེ།ཨཧ།ཡ།ཤུཤེ _2¿ ་ 
བཉོཝ།ཡ། ༅༩༠༩༧༦ག)ཟླ།ག།ལ5མཔོ།9ྱགྱོ5།ཁཱ།།ཀེ'5ལ།པ་བཞོ་ཕ།ཡ། ཊེ ཡ་ཧོ།་ཨེ་ཆོག།ལྔ( 


ཧི (གྱེ བོ།བཅོཕ།ཕྱ་ གཡནམབ།ྱ།པ།པ།ཤྱོགསཔོཉོ་རུ།གཁཞ ཆེ༡༧།༦༡༡-གོཁཉེ་༡༠ཆྱ/ཤམ 
= ངཿ (ཁབ ༠༦༩༡ ཤཉཿཤ།ཇོཊབྱཀེ(ཁ(བཤ༦།༠ཞེནཔ་མ་ཧེ། 





༢༣༠༠" ཅ་བ ཁ་ན ཡ༥ཤལོྲི་ཟཿ༩ཡ་གོཊཧོ།ིྫྱིཿཧི༡།༡༠བཔ།མ ཐུ 
ཨེཁ༡།བ།།6།ལ༦6ཿྫོག་།གོཧེ།ཨོ་ཁ༩ེ།ཁ།6་བོ།བཡ༥ ཐེབ @ྱགེ་།ཁྲེར།ཁྲམཁི་ེཐོ།ཁིཉ། 
པཿ ༦ ལྷ ཨོཿཧྱསཁ།བར།༡།བཅས་ཞྭ་ོ་གི།ལན།གསོ།ཿཿཨཡཏ།བཏབ་ཡིཤ་ཡ ༢༩ ©༡ེ'ལེ0 ལ་༠0༩༩༠༠ 
ཆོག།27ཉེ'@ ཁཁེ།ཁལ༦༩༡༩།ཡ༢ ཝ6ཿ།ོ།༡མཧཱ།9།༠6/ོགསསོརོ།༠།9།0ེཉ་།མནྡ རེད་ཡ 
ཐོ་༡་ཆ༡༨་༡༠༡༡༢༠༩༩ཆ ཁྱཧོགོ།ལ༦ཁྲ།།བལ།་ཕོ།མྱ།།། ེསཁིཧོ'ཡ 9ོབགཔཔ་ལུ།བཉུ།གགབཊ། ཤེག 
༡༥ཧ༦༦/བྱག།༦ཧ།ཡཏ ` ེ་ཆེ་་་ེ་ས༤༡༠༡༠༠! [ཤོ་བེ་མཕོ་ཧོ།༧ཐོན།ཧེ་༠༡༦༠༡ོ༡༦༩ ཝུས 








་ཁོ།གཉེ།ཁ༡།༢༠༅ོགོ་ཁྷོཧེ།མཱི།ལ།གཉོ།ཁཊིཧོ་།ཡ ༡༡༤༡༠༠བ།༡༦༠5།ཧུབཙཿྱེགེ།།ཁོནེ།ཁབཧ། 
ཡཅ༡༠༠ཧ་༡༠བ(༡༠)པའ 9 ༩ཏ།༠༡༥།ཐོ།།ཆུ༼བཤོག།བོཉེ།ཕེ།གེ།སམ།།ཤད།བོ9ན ` ˆ ྱེཁ་མཔ་༔ 

` 0ཁག།9ྱགངབཤ།ཤོགི།ཁོཧ།ཨ།སྤི།བགྲམ།བེམི་ཐོ། ཤེཉོ་བོ།།པ། ག།ཕབ།།ལཤཿཧོ་གོཉེ།ཁ།།(ྤྟ ཱེ 
ཤོ་པ །ཐ༡༡།།6ལཿ།༠གཉིམ།དོར། ཌེ 6090ལ༠།བཨོ།པ།ཉེ།བཛུ་ཊ།ཧེ།གཔད།བད།གྱ། ཤཐང 
གའ - གཉོར ཁ་ཁ ཤཁོ།ཁཟེ།ལ།།ཁ།།ཁ། ཏྲུ 
6ུབ་ཁོ།ཧཱ།ལ།ཕེ།།ཁ།། ཧཿ་༠༡༢༡་༠༡་ གགམོགེལ་ཁིནག༡༠༩།༠།9ག།༠ཀྱོ།།པ། 696 


༄༠༥ ལཤེ༥༠ཞོཿ༩ཙཉོཡ།ཡ( ཤྱེཧོལེ།ཞོ༡།ལཧཿཧི་ཁི།མཁོཤེ།རི།།ཞེ་ཡེ།གཡལཔ།བ། བལནཧབཆེ 
ཊེ ༩ཧ༥༠ཁཁཧཡཡ( ཆེ་ཞེཝི་༡༡༩ཞོང་།ཧ༨༠༠ལེ་།༡༦། ཁྲིབ།ལེ།།9།ཛོཁ།གོ།ཧཱ།9།།8(  ལགྱེརོ། 
མེལ་ཤི།ཕོབཔ།ཝཉ།ཡཧ་བེཔི། ༼༠ཞོལ9།2༩།༠༦།།།ཧ/9པེར།།།ཁིཉེ9༔ཡཧ།༡༠ཡ།ཡཡ། །བེ(ཡ09/ཞཕི། 
ལར ༨༽ ༨ ༢ ༡ , 2 <༽ ༤༣༡ ༤༽ ༣༡ ` 

ེུབ་མདེ་ཀོ་༅ཝེ་དེ་བ་༤༧༡༨ཡ་༤ཡ་ལཀྒྲེད་སཡ་ཀེ་ཁསའ༩ ཞིཔ་་་ི་པ་པྷ གཏམ།།ཡཔ།བྱཔ༡7(5095།6མ། 
གོ:ོུུས༅་བླ་ཡཧ་མཿཧྷ ༢༧།༦༡༽༦༅༦༤༠༨༠༦༠༽༥ འ།གེ0༩༩པ།༦ལ་པཔེ།ཧི།ལེ།ཁཾཿ9ཿབ6ེཕེ།པམ ༩) 
ཁཿ ཚི >: ..བ༽ ༤༨༢ ¬ ༤༨ ༤༽. ~༽ 
༥༠༤།༩༠༡༠།༦ཙ།ལ།བག(ཡཕཡ ཁ་ཐྲཊ་༡༠༠།༠།༡༠༡།བཟ།ཞལ།༧ལ།།༠༠།/༦950གཧ( ཧཾ 











ཝེ ༢༠༩༡༦༦༠༦0མ༩སས་རྒྱ།8ཿ མཧོ།6ོཿགྱེ།ཞོ།།བ་བ།ྱི།སི།གཁོ་ཐོ། 
ྒ ༢༠༠༩ལོ།།བཕེཊ།གོཉཧེ།ལ9་པ།པཧ།ཁཡེ ( ཤོ།མ།མ།ཧོ་།ཁོཕ9།།ཉོབེཡ།གྱེཔ།ཨེ།གྱབ།པད།གྱན།ཤཔ( ཧཱ! 
ྦ ཅབ ་ ལས།།ཡ©96།9ྟ།།9ཡ༔ཡ5 ཐ་་ཏེའ ཆིཉ༡ཡ་ཁོཉྭཱཾ ༥༩ ༠3 ལྭ ༡༡ཉེ༢ 
ྦ ༤༡༧༨༥༦༨༠༠ད རང་ ༦༧༡ཁྱད།ཉྱཿ།གྱི་ཁོར་།།ག།ཡ།ཉཡ་ © ©།9།སྟེཿ་ལ་ཁེ་ཁུམི་ཁ་ཁ་ཁཿསྲཱ་འ། རེ་རེ 
ཤཱ།ཁྱ།ཁཉེ།ཁ་ཁཧེཡ( པབ ཁེ་ཧོཡེ་ཕོ།ཕཤེ།གྱི་ལོཧོ།ཁིཧྲ། ེ་ཧི་མྨ་ཁེ་གླ་ཆེ་༨་་བཝ༈༨ རྟང 


ལཆཉཧ་ཕོབ།གྟ།ལཡ།འཁྱག9ོ99( ` ༄ལོ།༤༦༠༤ཞི(པ༡ག།༤ལཔོ།།པ།༢༡༥༦༢༥༠༨༣༧༡༡༦ཧོ༨ ༤༦༠༣ ༡༦༡༢༥༣༠༥༠༥༥ ཤོ 


སསསསསསསསསསསསསསསོོསསོསསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསསས 














. ༄༄༢༣༡༢དཏང༨ ཡུ ༅༡༥༩༤༩)༣༦ ༢༣༡༡ བབ ་ ༡ ཧོ དེཿ ༣ པོ་ཧ9 གཿ 
༡༦༥༨ ཐོ་ཁ་ཐི་ྨབཞི་ཊཱ་ག་ཀ་ུ་ུཊའཛ ་ེ་ལརཞེཡ་ཁྱིཞཁེཔ་༡ཨམ་ཁགི་པ་ ཚི 
༠༩ ཝ་ཊེཝཝཆེ་ྨ་ད་ཆད་ད་ཧུ་འེ་ཡེ་ེ་གྲ་ཝང་ རྨབ་བཀ་དོ་ཡ༡ེ་༦༠༠༠༠༠༅པ་ཡོཔང ཆག 
ེ་ཧོར་ཛ་ཝ་ལེ་ཟངའ་ལང་ བཧྭཾ།།ཀྱགོབ་གེ་༡དིཊ།ཁོག།༡༡༠།༠༩¦ ུཊ་་ད་ཝ་འེ་༠༠༡པའུ་་༡ཉེཡའཛང་ 
ཐི་ཉེངས་ཐཞུ་་འེད་ཐཧཱ་དའེཝ་ཊ ༤ཞི་༧༢༡༡༡)༥༣༡༥ཉད༣ ༣ ཁ་ཧོ ལི་ག།བཾ།། བགེ ལ,ོ-།ཁྲིཉ་96ན `° 

ཐེ ཆྗཿ'ཌྷ༥༢ཧཁ།༩ཁྲ།'ཡ།ལཡ ཤོ།ཁ6།9ཁ།བ།།9ེ།།ཡཉན9ེ།བ།ེཡ ཁ6ཡཁ།ཧཾ།༠༠།090| 




















ང་ཐ༡་ཆ་འེཝ་ང _གས།ཉེ།ཡེ།ཁཁྲ།ཁོ།།ཆུ།།ཁ©ྱའ།6་ ཝོ !5(95! ཁཱས༦ཤོ(0རེེ ཝར ༧ཡཊ་ཡེ་ 
ཤོབ ཆེ།།ཁ༡པ།པ༩། གབ +ལ།5ཁ0/༧༠༠6།༡དེཊ།བཾལ།བ6 ཨཁ(6)།།9།19/6096) 
༡'༠ེ༡་ཡང _ ©གོ6།མཐཤོ་ཧ།༠།ོཏ།5།ལཉ5།ཁཁཁེཡ༥ ཐགེཊ།ཧོ།ིཁཁལ།བ།5ལ།6ངྱབ། 
པཧ9"༡༥ ཐོཝི་༡ལ་ཞཧ།ཛིལ།ཐ།༡༩ལལོ།བག༡།ལ།ཟ༠ཿགོ་ ༣༡༠ ཛ༩༧༢༩༦༤༧༦ 
་ བ།གའི།།མོཧོ་།ཡ།གཞེཉོབ།$།གཡས)བཁེ།ཟ0།།ཡ( ེ་༠༢ེ་༦༤༡་ད༠༢རྷ་ཅ་ཟརཧ་ཀཧ་བ་་ཐང ༩ཡེ༡ཤོཿ6༩ཡ)་ 
པ།ཆོིག།999།99 ཤེཾཿཤྱིཿཆེཧཞེཡ་པཀེ་བའ་པཡ་ཁས།ཞི་།།ལཧ།ཉགཧིག།ཐ་ད།།།ཁ།ཧ།ག9པ།བའ།ཡཡ( ཁ་བཤེ9། 


་ ༦༠༠ ཁབ °“ གཟ(9།0909ྟཡ།ཟེཡ།ཡཧ།བཡཾ ཅར 


༦།༩༡།ཉ༨ ཚི།ལའི།ཞཁེ།ས།ལཧན -མདཊ།ད།ཉི་ཝཿནཿཁུཿཾ ཉི།ཇ'ཧྲིཿ༩།༡.༥།༡༡༡༣ ༢། 
. ར'༢༩༡ཉ།༡༡༨ ༥༥།༩༥ལ།༢༡༥ཡ།༦ཧ། ཤ།ཡ།ཤོད་།དོ།ཊ།གྱེ།98 ° ཕཧོགྱེ་ཐག། 
༠༠༠)༢༄།ལ།།བ།ི !།ཁནཧྱིག།ཐཧོ།ཧོ།༡གྱེམ( ཐག༧༡༧གེ། ིཁོན བློབཝྨྱངར༠བཡས་དིྲ་གླ 
ཛར ེ་༠༦ོ་སླ་ཝཝ་ཝ་ཚེ་གྒེཊ་༅ཡ ༦6།༡༡༩།ཡལ9ིཉ།ཡ།༦6( ཞོབཡ་༨་ཡེས༠ཟ༢༩་༠༠་༡༤ 
༩8 32 ཧི གཟཏ་ཐོའི།གཞམ་ས།མ།འག་གན་ ལ་།ཁསབང༩། གེས ལེ ཧི 








ལཡཡོཉ98བ།།ལ།མིཿཁི་༦( གཡེཧཱ།ལ།པེཧཿཕ།ཤ5།།ཧིཊ ལ༠ོ5།90ག་།བ།་ག9ན(9། 
ཧེ ཧ།བའ༡༩།ལ།ཁཔཤྱིིག( ཆྱག།ཐོ།།ཕི་གེེཿཝེེ།ཏེཧ། ༠༩།བཀེ།ལེ།༩༠༨ེད་༡་ 
རྟེན(་ ཧོཧ་།ལ།ཏོཧ།ལ།བཏེཧ།བམ།ཡ( ཏཱཿལོ་ཁོག༧།ཉོཧ་ཡ༡༩ྱཧི་ོན གྲ 
ོང་བོ་ཝ༅༅ཐརྟ་༡་རྩབ་གྲན་བཀེ་།།ལ ཧ༦ེལ།ཁ6།།མ69ཉབ།09།༡9།ཿ།6།( ཐ་བ 
ོ་ཁ་ཁཁང་ ཤ།།ཞཱི།ག།ཡ།འེ།བཞིད།༦༥ གཐོག།ཞེ།ཞ་གཿྒཆཾཐ།ཁ།།།གཧཧོག( ༢ ` 
-3༦༠༥༤༠༡༣༩༦པེ༩༥༠༥༦༢༦( ༥༠༩༠ ཨཿ ༥ ཕེ་ཡེ་།ཁཊ།ཧ།་ ཐེ བགོ་པོ་ལེ།བཔ་ 
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༣༤" ཆོའོ།པ།ཅག།ལ།བབ་།བ་གློབ།།ཐ།6ཡ། ེ་༠༠༠བ ་ེཝ་ཀོད་༠༡་་༧༅་༡ཊ = 
ལ།9ོ།ལབ།@ལ།ཞེཡ།ཡལེ།བད།ཁག( ༡༩ཀ༥༥༠༥༩ཀ༥༡༦༥།༡༡༠༢ལོས༠༠༽༽ ༠༦ཝ་།རེ་བ།།ཤོཝ་ཧ་ད?།3!9། 

@!!©(༦(9)9།6ཡ1)བ)ཡ( ཡེ་ག།29༠།གཉཡ་ཡཿ༠ེཊ ཤཁེཧ།ཁྤྱིག།ཡ66ཉ།ཡ༦( ༅ག། 
ཕུལ།གྱེ།།ལ༠༩(༩ ཐྱ། ཤྱཾཿཡོག་།ལ་ག།5ལུ།ལ༥ ཡ་འ་འོ་ཁཁ་ལ་ཁེས་བ༠ེ་་་ ཡ་བའ་ 
ཁ་ལྕ་བེཡེ་་ེ ཞུཊོ་༤ཝ་་ེ་དཁ་བལོེ་ཝེ ༡བོས་༡་ླབལ་ཀེ་ོ་༠༠།གཙཝ མའོ 
ལཐ་དུ་སཝཐཡ་བླཝཝ རྩུད་འླ་བཡེས༧ཡ་ེ་ཟཀློང་རང་ཞེ ༠༣༠༤༨༨ ༠ཐེ།ཡ།དོ ཨེ་ོ།༠ཧིཿཡ། 








5 སོས།མ་9ྱཐཿ ཤ6།།བའོ།5།ལཡ།9གོ། ཞེ འའུ ཡར ཁ་གང 
བ་ཁ ོ་བ་བེ་པ་བ་ཁོ ༠།།མ།©གི་ཕ།བགྲོ་ ༦$ག།ཁབམཤྱིཕ།༡༡༧༥ ཁལབ།ཁགུཐེ 968 
5'ལ།9ག པ།ལོ།ཧིལ།ཁཱགཨྱོ།།གྤ།༠།༠༦༧་གོཧན ཧོཿ ༡༅་།༈ རརྔ་ཝ ཁུ9།བཧ།། 
༼ཁྲེཿ།༡༦ལ( ཆོ།9མ་ཁེ།བ་ཞེ།ཁ༦།9༠; ཐ།ག་ཡོཊ།ཁོག།༠6ཊ།@ེཿ།ཁྲར།ོ་ལོ བ།ོ།ཁཧ།པཁེ། 
ཐེ་ཐ་༣༨ཝ༅༠ཡ ༧༤༦༤༥༠༤༦ ༡༠༠༥ ཐ་ཝཝེི་ཝ་ཝཟ་ས་༡༡༩༦༤༠པ་ཐཅི་ཿལིཿི ཟབ།ལལ།6ཝ། 
་ལྨྷཀེ་ྒྱཡ་ེ་ཅེ་འྨ ༤གཱ་ཁེ།བགྱད།9མ།བ།9།།པཡགྱེཡ། ཕོག་པ།ཨལེ།|,།ལམ།ཉེམ། ཤེ 








༄༠༠༡༠‹ བགྱཾམ།ཡ( ེེ་ྱ༦༡༠༡་༧༡ལཟེལ་?ེས་ ེཝེས་༩འ༡ཝུ་༠༦ོང་ཡ་ེ་ུ་ཐ་༼ ཡོ ༡༢༥༦ 
༢༠༠༥༥༠༡༠༠༥༠༠༥༥༥( 6ཿཡལོ་ཧསའ་ེས༡ཡསརུཐ་ཡ་ཝཡེང་ །ག།མ་གའོཡཧོ་བཁྲོ།ཡ།ཡཡ( གཡལ 
ཁྱེ་ཧཱཉ།ལེཊི།ཡ༩།པཿ་ཅེ ཏེ་ཐ་ཡོ་ཐའང་བཧུ་བཁེྦ་༡༠༡་ཞ་ཡཏ བ།ཁ༥༠༢༡༥ཡ།ཕེཧ།གྱེན 
ཚར ཁིཁེ་ཁོ་ཊཝ976, ༢༡ མ་རོ £ ཚར 
ཉ6ཉཡེ།བག་ཁློབ།རྒྱོ་ཊ6བ།9ྱཧ།  བེ།རྡེཕ།ལ།མས།ཆ)མ།ཁ9ལ་( - ཟེ།།གམ།ལ་བཨོེཕྲོལེ། 


ོ ༥ །ཁ་བེམག(ཡཧ་ཐཁྲོམ།པ།ཡེ (, བག/༠/(རིབ།9ཌཿ༠༦༠༦།༠༠༠།༩།( 


རྒྱཊ་ཁྱེ།གཏཧཾ།།ཁེ།འ།ཨཔ 
ཁར ཱ 25 ( 
ཁ་ང་ཐར་འཐེཡ་༡་པ་བ༠་་ར བ།ཁ(ཡ་ཁ༡མ།ཕེ6ག( ཧཧོ༥ཡ།བག།ཁབ།@(བ9ེ༔@5( ཁི 
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ཉེཔ།ལ།མོ།།ཡ། ཤེ།།གོལ་བཨེཕཁེན ཧི༡ལ།།༢ེ༡ལ།6ེ༡༡།༩བ།༥ བ།ག།ལེཉགཁོ་། 
ལཧ།ཐཧེཾཡ།ཡུ།9( ལཤོ་ལ་༡པེ་མ༠༠ད་ེ ཛཊ་ཁ་ཊ་བཧ་བགོ་པ་།༡༡༠པཊ 3294 
ཡེ ཤོལ ཁགསིཿཆན།བཊི།ཤིཧི། གེཔཧེཔ།ལ།ཡོབ།།པ།༡6ལ༥ ཆེ།།།གྟ།ལ། 
གི་ཁོ་ལ་ན་ ཧེ།29།ལམ།བཤྱ།།བཉྟ །ག/མན་གཞོ་ཡཧ།ཐཐོ།ཕ།ཡེན ༡ བར. .ལ¢ 
ཿ པཿ ཤྤྲིཾ་༠ཧ།ཐཐོཕ།9ལ།6་ཡན 5 ༢920 ༢6༤ །ཤག།གིབ།བྱ་བཤེ། 
ཤེ (༩༩ ་ ིཌའ་ཁོཊོ་ཡས་ཝཡ་༠་བལེ་ློཝཝཊ ཟ་ོསཁ་གེ་ད་པའ ཧ།ཡ་པ་བྱཧེ།། 





༢༡༠༡ ཡ་ང །ག/བ(བབོ།(ཡཧ།འཁྲོཡ།ཡ།ཡ( ལཇེལ།ཕྲུག།བགྱ།གམལ།མ།9ག་།ཧེ།' 
ལིམ་གཞངབད།ཐགོལ།ཕ9༠༡༦།༦མ བ།གལ་ཁ༡པ།མེོ།གྱེན ཧཉོ༥ཡབགཿཁྲོབ།ཁྱབ༡ེཧཾ( ཁེ 
ཉོེབ།ལ།ཡོབ།།ཡ།09ལ(  འཟེར།།གོཉིམ།།བཆེ9མ( ° ༤༽ཛ9༡ར༠༠༠9༡ 2 རོ་ཁས་ོོར།༡༦་ ༢༢༠༡༧༣༥༦༡༠༡༠༦5་ཧོད། 
༦༡༦ ༡༢༢༠༡།༥༠༢༥ ༡༦༩༨༠༠༠༦༠༠༠༠༤༡༡༠༥ ༢༠༠༢༠ཉི།༠༠༨༥༠༠༡༡༤༡༠༢༢༠༤༥༽་ ༅། གཤེ་།ཞོན།༠༠།ཉེ།།ཤྱེཔ( ཧི) 
པོཁེ(ཁ༩༠།༩༦༠©།ཡེམ༨ །བ་ལ།།གཔ་ལེ།།འབམཡ། ེབསེངཊོསཁ༡ཡ་ཐ་འཝཡེ་ཧ°། ཧེ་ཁགསསལ་། 
ཡད095།ད༦ཁལ།་ཞེལ( བཞེ།བད།གཞེཊ0་ཡ།བེཔ།གྱེམ།ཡལེ།ཁྱབ།པྟ།ཐེཕ་ ེ་ཏཊ་༅་༦༅་འ༢༠༠ཡེབཡཧུ་ 








འཕ ༡ར༦༠༧།།རོཿཿ༩༡༧༡༥༦༠༽༦ གཞེ།ཨ།བ་བོཕ་།ལྤེཧ།ཡཀེ།(།ཁ( །།མ།།བཞེ།ལ6།ཉིབགེ།།ཡ། 
ཆྒིགེ།གྱི་ལ།༦ལ།གེཧོ།གཟེག།ལ།གོ།ཧ།ཤཧ།ཁཐམ།ཡ།གྱི།རྒིབ།ཡ།ཌྷ(༩ -<ྲོད།༡༦པ་བེ0ཡེེ༡།༩༩ 
ལ6ཉ།གཁགཏ།པས།གྱཧ།9ཧ།ཐམ ༢“ད་༢ོ༢༥ོ་༽རགཔན བ།ག།ཉེ།།.གགཁེཉ༠ེག།ཕྲོ།ཡངཔ།ཨལ།བ།བེ།།9༠ཉཞིཡ། 
25གྱི།༠༠གཔ་།ཁེན།་བཞོཡ།ཡ(  @།།༠།བི།གྱེ།བ། ཤ།ཡ། ཁ་ཁོཧེ།།ཁབ།6(ཝ6།ཡ༡།@ཁྱེ།ལ།66/། 
ཡར གཟའབ(།བགོ།།བོ༡/༢༠༠༡ཡ།༠མ།གཁེ༠ཧོ།དེ( ག༥༥༠༨་ཡ༨ཡ་ཡ་༠9་ཁཿ ཉེ"།བཧེ།པ་།ཉི་བ།། 
པེཧོ།ཡཡ།བེློ།།པཀེ།ཁོ་གོའི།།ལི་བ།ཡོཔ་ལ། བ༡།ཨེ་བ།@ལེ།ལོཊ།་ེལ།ཤྱི་མ།བོཏེ།6པ།ཐ60ལེ། 


༦ 





༨༣༠༡" ཆིམ་གེ།གྱ་ལ།།( ལོ་བ་༠ཝ་༡༢༠༢པ༠བོ༠་བའལ ཚིེ།(༩༦ག༡༠༩ཞེཡ་༠བ༠༠་དད་ 
ཡང འུ་ཐ་ཝ་༠ཡས་ེ་ཡོསཝ༧དདཀང་་་ཐ་༩ཐ་༼ཡ་ཝ་བེ་བཁཀཧྷོཝཝ་ བྐྱེ།།ཡ།།།།ག།ལ་།ོ།དེ།།བཧུ་།ཁཐཱམ། 
པེ་ོ་བཱ། ཆིབ མུམགཔཔ།བ།།ཨི།།།ལ།ཿ།།མཐ་གོཔ།།། ློ་་བཝཝ་ཡེ་་༩སླ་ཝཡེ་སའཧེ་ 
༡གཧུ།ཉ་པན་ ` ཐ།གེ།ཆ།ཕཊི།ཚ།ཆོ'ཡ།ལོཿཁྱིཝ།ཆྗེ ཆིབ།ཌ༥གའཔ'༥ ལེཐི།ཡཞཾ།ཨེ།9༦མདོ་།ཧེ། རྱ 
བག།།༢ །ཁ་།ཁིན6ག་པ་ཁ།:༠ཉ།གྱེམ། ཨིཿསོཊིཿཁསིཧེ།ཁྲམ་ཝ།མཧ་བཡཾ པོ༥ག་ཀས།༡ོ༢་ཀ༡༡་༡༩༥༦ཉན༣༠༡༨༡༣ 
༢༤༨༠༤༤༥༦༡༡༣༨༨༦༤༤༨ ༢༤༦༨༢༦༣༦༨ ཁ༠༤༤༠༤༤ང༥༽ /བཁྲེལ་ཐུང། ཉ༦ཆི།ཏུབ།' (གྱ ` དཾ། 








བཟེ།ཆ།གོ།ལོ།།ཆོ།༦།ཉི།ཡ།ཡ།ཆ། ཕེཔི་ཤྱི་མ།6།༠༠།༡ེ།།གཨཱ༣།།གོནཡ།ཡཧ།ཁྲམོ(0༥( ཟ༦ཊདོཊ༥ ཟིན 
་༠༡༥༠༡/༦༽ ༥༡༡ ཧའགའི་ལི་ོ་་འི་་ ༦ཡ་བ༡་༦ལ་༠།།༨༡།916གཕོ་ཤི།ཞི།ལལ།ལལ། ༤༨། 
ཤེ་ོ༡༥༣ཟུཧ ༡ ༧་ོས༧ེ་གོག༡༦༦༦།།ཧུཿ༦༦།༩།། ཤོ་གེ་།།གྲེ་ཞི་ཞེ།'ལཁ་ལ།ཡཛ( འོར ༠༦༥༽། ༠༠ 
ག༥༽།༦༠༢༥༠༥༥།༢༥༢༠༥༡༠༠༥༥༡༢༽།༣༠༤༩༦ཆ༨༠༨༥- ཀ༨ིཿ༠༨༨༡༢༥༦༧༦༥)༥ ༢༽༽༡༠ནད༠༤།༠༽༢༢༦༨༡༠༡༧༤( ༡༨༦(༤༥༧༥ 
. ༢༠:༡༤ ༡༠༠༥༠༠༠༢༡༡༡༦༢་༥༢༦༥༣༧༠༠༠༡༥༠༠༠༠༢༥༥ ༠༠༥༠༤༠༨༡༡།༽༽ ༠༠་༡།༡།ཧབ་པེ་ལོ་ཧི།།ཞི་དག ༦ལ། 
ྩ་ཝསེཟ་༩ད་ཿ་༠༡ཡ་༩ ༠༥༥༠མཔ༨༠ཐོཡ -༠༠༡བ༠ས༩ཟཛ་ །ཆེབ།།ཁ།( ཆེེ། 








+ ༠༩6  མོབ་བ་རས་ཁཧ་ཿ 
འཕ བུཤེ9ྱེ།ཌྷི།ཕ།༡།ཕ༣ ༠༥ ཨ་ལ ཁག།ཞེཡཁེཧོ།ྱིཉཡ།ཕ༡ཡ། 
-གཁྲ་བ( “༠༩༠༡།།༦༠༨༥་ ༦༅་༅ཐས་བ༦ེ་༢ཝོ་ཝ་ཐོས་ཡེ་ཁ་ཞཝཡ་གྱེ ག༦༡(༩འཟིག།ཀོ།གྱེ།་ཧ།ཁམ 
ཁ་ཡ རྱི་།སྒ།།བ།གེཊ།པའེ།ག།ཨ་།ཕེན།ཕུན ༧༩༠༡༠༠༥༩བོ༠༡༡/༩བཟ༡།ཧེ @༩༦།༠༠9།།4696) 
! གཉིམ།མེཉྱ།བ@ག@ོག།།ཀར( ༧༠@།།ཁལ༡།བ།ཞབཔ།གཉོས།གྱིཡ།ཤ(6@/༨ བྲ་ལ་ས་ཁ་་ 
ཐཊཝད་་འཁཧཡ༨ སླ་ད་་བ་༠ིི་ཡ་ླེ་བ་ཀ་ཐ་ླ་ ཐོཊ་༦ེ་༠ོ་༠༠ཡོ་སཡ་ེ་༠༡༠༡ཡ་ 


= ་འ་ གགོཧེ་བཀ།སལ།ཞི།་ 

















3( ཀཧ༩ཐོའ་ཡུཊ་ཐརོསཝཝཡོས་ཀེ་ཡེཏ་ ཨེ6།ཡ།རིག་པལེཧ་ཕཊམཿྒེ་ཁོ། ཆོགས ༠གེ་!༠༡་བ། 
ཁུ9།ལ།ལེ།ལེཊབཚཅོཝ( དེ་རལྗ་ཀོབཞི་༡་་ཨེ་ཕོ་ཡཀེ་ཁཁཝ !ཁ༩།06།ེཁེ།བཞོཁཉ།བ།@ེ། 
ཁ9༠"འ་ ་ིཿཿ།ཁ།ལ།ཁཁུ།ཁྲེཧ།(. སཝ་༅༅་མ ༡༦ ེང་ཝདེ་བའའོ་༠ཐེཝ་ཀི 
གཞ༩ལཡ།036 9908 ག།ལཕ་ཡཁེ་ཝེཊཝ ཧེཧ།གཞེཧོ།ཧྭྲ་ཆོག།།གན་ ༅གཧོ་ཌཿ 
་ཀུས་འེསལཁྲ་བཞོཡང ལྷོན།རོཌ། ཞི།༡ཧ།ཡེཕ་ཕེ།།ཊ་ ཤ༢བཔ།ལ6ཉ ཧ།གྲ(།བཞོཡཡཁེ།ཁི། 
༠༠།66(7༔( ཁེག།ཅི་ས་ཁྲཊསྭ་ལ་ཁ་གྷར ེ༩༠་༠༠།༧་༦༠༠།ལ། ཐོཝ 











༥ ༢༣༤༡ གཞལ ཧ་པ ་ད་ཝཧཝཝ་ཝཝེཡོབ་ཡ་ཀེ་་ཏེཝ ཐེཡ་་པ་་མོའ་འབོ་ཨིཿཁ་མཆོག། 
བར་ 9གཙ།མ།6བ།ཡ0།ལེཧོ།བཞོ་ཕ། འོལོཊ་་ཞི་་ཞུ་ཝོ་བཡ་ཀེ་ུང ཛ༠ཕ༩༠༠9.༅ྱ 
བྲོའོ་ལ།བེཁིཊཁ།ཝཁར ` པི བཿའི་ལྲབུ་ཁྲལ། བམ ད་པ ཁ་ལོ ཐོ་བ 
པཊེ།ག6ེ( ལ་ ལོབ ཁྲེཡ་བོེ ཐོཆུསཡ་ཐ༡ཁ༠བཿེ་ལཿཁཾེཁསཝོྷ 9ག6།ིཤེ9ཉཁྱེ། 
ཤེན ཁཉམརོཊི༩5།ཞ))6ཡེ།ཕ9།8ྱ༡6( ཀ་གོཧ།། ཡི་བ བཞོ་ཁཿབྟཁེ། ཁིའུ 
གཐེ6ོ་བཿིཡེ།བྱ།།ལཱ།བ381 སེ་༈་༠༩ཡ༧༠༠།པར འས ི་ཕ་་ཨེམོ་ 


ེ་༠)་༢་་༨ -།ཨལ།ཁེཡ།9།༩།ལ།།གཡའ་བ།((ཧཊཧི( ཆོག།བཱོཊཉ༡༣༡།མ།ཁ༡ེ)༡ཁཉ། 
བཆོཡ _- ཤ།བཟ006ྱ96ྭ།བགྱེ།ཡེཕ།ཡཧ།གཡོལན , - ཤཉཾ་པ།ཡ།།།།ཡྱམ་ཁེམ།ཞོན།9ཧ།༡ེཧ།( 
ཤཡ།༠ཤོིཿཕ།ཁཕ། བོཾ ཆེ༡༣༡སཝ༠༡༦༠༠༤༨ ོ་ེཝེ་ོ་ཝཝ་ཡོ་བཡ་བཁ་ཝཐ་ང ༢༦ 
་ཨེམ་ཡཀེབཁ་ད་ཨྷཝ༨ ཡེ༡༡༠༩༠༠།།༠༠༠ལ༦གསཉེ གྱོ་གེ་།གཧོ།9།ཐ།།བེ།5།9) 
བའི ཨུབ ི06།བཟི།ཨེམ།ཧཿབོརཔན འཐིཤཾམ།མ།ི།།ིཉ།(།ོན།8ཧ།༡6 ཤྷོཧ 
ཐ་༠༠ོ°༡ས་མ་་༡ེ་ཁཿའཡཿ ༩ གི ་ ཧྭ! 








༢༠ ཇཡོ་སཡ་ཀེ་་ཧ་་ེསབཊ ཐུ་ཝ་ཏོཌ༡་ཐད་༡ིུཏེ་ཡ་ཊཡ་ུཊ་ཞི་ཞཱཊ རྒོག།ལཁྱ་ཧིཉ། 
གག།ཐོ།བཞོཡ། ཉ།བག༡།ཞི06།བགྱེ།མེཝ།པཧ།གཡོཡ། 2 
ཡེམེ་༠༠ཞོཀ་ཕེ།ཀཨམསེ། ཤེ ཅེ༩་༤༠༩༠༡༠༠༠།། ཝ་ས ས་ཡ ཧིཉ།ས། 


གྲག་ཁགསསས་ཅ་ མེ།ཉེཕ།ཏ༡ལོ།།གཡམ་བ།ཁྱ་པ།པ་ཨེ་ རྒོ་ཁེ།ཕེཧོ།9ྱཧ།གྱི།2།གཐ(།བཤེ་། ˆ 
ཧ།འཁ༡།@ི༡༠།༩ཟྱེ།མེཐ།པཧཕོ་ལ _ ཁྲིཤེ་པ།མ།།-ལ།སི།ཿཞེཕེ།ཐོན།ཕཧཱ།ཁ༥ ༦༨ཡ་༧༠༠ེ༤༨༠ད་༡ི་ 
ེེ༡བཧྷེན ཅ༼༡་༩༠༠༤)༨ ཝོུ་ཝ༧་་ུ་ཐ་ུང ཧིཉེབ ཐཱ།'ཡེཐ ཁེཉི་།༡༡ལ། 





ལ།2 ཐེ་༡༩༅་ཡརྦ་༡ཞི ཤོ་གི་ཁློེ།ཁཁྲི༡8(ཁ།།བཛེཡ( ༠༡༠ཤྱིཧ།༩ཟྱེ།ཡེཕ།པཧཱཿ ཡེད 
ཉྭ ཞི་༠་ེཞོ༧༠ཝེ་༡ེ་༠ངཝ་དེའ དེ༩༠༠༤༠༩༠༠༦ནར ༠ཐོབ་ཝོ་ཡོ་་ཡ་ཱེ ཉིུར 
ལ་ཡ་ལེཿཿ ཧ།ཁྲེལ།༡༡ལ།ཡར།།ཡ།.གབེཐ།གཟག།།9ེ( ཆིགས བཅོམ 6 
©ཐ'ལ། ༡༩ཐི།ཕ།ཡ།9།2)ཁེཨོ ཡེསལ་༡ལ་ཞུསཝད༽ར འ་བ ཐོ!ཝཡང་སོ 
ེཝོ་་ཡ་ཚེ་༠༡ཝཡེ ཤེ ་ཆ་ཡོ་ ༡་༡༡༢༠༠༠༩་༠ཟ ༠ ཤོགེ།ཧིཉ་ཁོཿ་མས་ཡོཧྷ་ 
རུས ཉ༡།ཧྱིག།༠ཟྱི།་ ཤིཉ་ཕ།ཡ།9ོ།2/0ཁ།བཧ།༡༡༡༩( ༠༩ ཁྲས 











༢༠༠ དེ་ཝ ཁ་བོ ཁོ།བཤེ།ལ།མ།༠ཉ( ༡་༠་ཝཐཅ༠ཝཟ༠༢ 
ངེ་༠ཐི་ཡེཊབཧུང ཐ།།།བཞེ།༡༡ལེ།།ཁྲེ།ཞེ༡༩།༠ཞེ༥ རྒོགེ།ལའེ།(ཤག་།།9།།ག'རེ། 


ཀེས ༡ ུ 
9༠།ཡཐོཉཧ།ཞཊ།བཞོཡ༥ ཤཾ'ཧ!༠༡༠། ཐ།།བཤེ།ཁོཁ9།བཧ།ཡ། ཁེ་༩ོ།ཐེ།བ།ཡ།མ།ཁོ་ཁཧེ།གྱེ་ཕ། 
བོ 


བེ༡༣ཐ་ཝ༠༩ 'ལ༠།ལ།གཡལེ 9 ཀད་ཐས་ ང །ར་ཀཞིཌ་ཀཁརན་ཆོ་ ༥ =” རམ 


༡༦༥ ༽༽༥།༩༢༠༩ལོ་༠༡༩༥༢༠༥༣༠༡༤ཅ།་ ོ་འཝ༡་་༡་འ་་ཡ (ཨཡ།ཁཱ9༦ཡ།།ཡཁེ། ྨྨོུ༡༩༠༡༡༠ཐུསྟིཿ་ 
ཁཧེཡ་ལ ཤཿ ཀྲ༡ཌ།ཁ༩༡༧༠པ ༩ 


པ༡༥།༠༦༦།༠།༠༣ི།༢༠༥༦༨༤༩༥༨ ཇེ 2 


༤༡༤༥ན ཧི ༦ག།65།།ེ།ཛིཊེ།ལགྲཉ།ཧི།།ཡན ཁ་ཁོབལ་༡ཁཁྱི་པ་།བོ་ཕོ་བཁེ ཊེཿ༤༩) 
!ལེ༡༠།(ཌཾ།པམཿ 'ཁྱཧ།ཤུཔ( ཁགཤ19 ླེད་འབཟོ༩༠ཝ་༠༅༡༡༡༢ཐབེཁཁ 8 ལའོ 
-༢༠༠༦༩༨༤༢༦༠༥ ༤༩༽༡༦༠༠༠༤ོ)་ ཐམ ༣༡༡༨༤༣༤༡༡༢༨ཛ༧༤༡ང༤༤ ༤༨༠༡) ༤ ཿལོའ་ལ་ཁལོ་༤༩༡༥༩༥ ༩༢ 
༢ འི ༥༡༥༣ ༼ ཀོས སིཕ༽ ལམ་བ ༢༡༥སེཉཿ ་ལོོ༦༠༡༧་གོཁ་ོ་ཁ༡༡༢༨ ཀོ་ཀ ཞོས 
ཤེ་།ཕ༡བཔ6།9ཁེ།གོོསེ ༡བ༦།བཧྭ།།བྱེ)།ཕོ9།ཐག་།ཧཾ།༠༠6༥ ཁི།ར།ཡ།ཐ༡༠།།ཧུགག9། ¦ 
ཛེཡང གསེ།ལེ།ཁག་།ག6ཉམ།།།།9 ༡༠5༠ དསས ་ ཆེ༩༡་ ཱཿ 








བབ ༢༠ '༡ི༢༦ི༠༥༩རོན།༠ལོ་ལྡོ། གལོ།།ལུལ།ཐཀ།གཤཔ་དི།།ཚེ།༠༠( ེ་ཡེ་་ཟཊཱ 
ཡི ཤེཕ།ཡ6ེཧོེཿགྱཁ༩།ཤ་ཡ( བི།་ཁྱ༦ེ།པ༡ཡ་ཁལ ལེ།།0།བཅ་པ་དོར།ཆེ།།༡6ཉ།( 
ེཡེ་༼ར་ཟིསཝ་ཡ ¬  ཧྷི།མ༠༠གོཊེ།གློ། ཤྱོབ།6པ(  བོཧ།།ཁིཉ༠།༣༡མ།བོག། 9མ༥གཉཔ་འ) 
ེཝེ་འུ་ཊབཝཝ་ཡེང ་སེས་༠༤༤ཀེ་ཟོསུཝའཀ་་ཛ ཐ6)!!6ཾ9། ཨེ།ཡེ།གཉཔ་ཧཱོ། ཁོ།༠༠། 


ཝ་ལེ ཝཝ་སཡ་༠༤ེ༤༧ེ་༡ོཊཿ ཉུ མིཧ།གཞམ་དི།། ེཡེ་འཛུཊ་ཊ 
ཝེ དཱ 


།འབཨོཀ།ཤྱོ༩བ།༠ཡ༥ ཀཀ ་ 2༡༠༠།༠༠ཡ།༨།༤ེ།།༠༡6( 





ེེཐ་བལར་གཊསཝ་ེ་ ེ་ཝེུ༩ཟླ་་ཝཡེ་ ༡༨༡༠༡་བ།༠6ཡ6 ྱི་་་༅འེཡ་ཕ༡ཡ་༡ ཡཔ་ཤ༠༨་ ར་ལ་བ 
༠༠༠༡ ཁྲེ་ཕེ།པ།།།ག༦༡ན།པ།བ།ལ ཆོག་གཉིམ།98༠ིནཿཛཧོ། - : 
ཡང ཆེད་ཡ་བཐ༡་༦་་ཁུཧཱ་༠ཐེད་བཧ་ བ་ག ༤ 








༢༣༦༨ ༩༥༤༨༤༡༠༢༥༣༣ལི་ལོའིཿ༣༠ལོལ ༡ ཁ་༠༡་་༠༢༠༢་ལཔ་༡བལ་ཡེ་༠༠༨ གློ་་ལེདང་ 
ཤེ།ག6ཡ།ལེ།༦༥ ཁགེ།ཏོཔ།ཡ།ག།ཡ།ལཿ།བར།།ཡ9ྱཧཾ མ༡༠།༠༩༠༩༠༧༥༥།༠༡༩༩༠༦༠/༠་༠ཡ 
ཟྱོ།༦།༩0།མ)།༠/༦ཐ(@(@ཾ)།རེན ཟ}ཝ་༡་སདདེ་༡༠༠༠༡༠༩༅ཧ'།མཧ་ང པོ་ཧོ་ཤོལེ།།བ།བྱིཉ།ཡ། 
ྒ༠ུ་ཐ་༡པསིེ ཤྱི་ཉེ།9ཉ6)།ྗཇཕབ།ཧབ།གཁ།ཡ།ཟ6།6, ༠༩ ཤྱོལེོེ།༡༦༠ལ༦།9༠༦བཀ།@ིྱྱ་ཏྷེ( 
བ་ཁ ེ་་༠༠་༠ཐ༤༢ོ་༅༅༢བགྱཧ་༠པའ ༡༠༠༠༠༠།(ཾཁ༡1:56༦།བྱ9༥།བཇ༠༦༥ ཤཿ ཤོ? 
༠༤༤ ཟཐཁ༠༣ང༠ ༣ བཟ ཀེ་ཁོ།།༠༠།༠6ོ་མེ་ཿཞེས་རོབ༡ེ'༥ ཐཟདེ་ཝ༡་༢ེས)དེས༡ར་༠༠༠༢་༄ཧ། 





ེ  ྱ་ཉ་པ( _ ༅ྱ།།ཤོཧེ།ཡེ།།ོཀེ།བ༢ཁ6ཡ༦༠།བོརོ།ཨམ( 


¿བཟོ།།ེ་༩ལརོབོ།།་ཁྲོ་ཀི།མ། ཁ་ཁོག 
གྲོབོཉ་ཕ།ཡེ།ཡེནཔ་།།ཧོ་།བ།སོཉ་།ཨིསཧོཾ་པ།༡།( 


ཁཧྱོཉ་པ།)!༡96༡༦༠ཧོ།ཨྱཧ།ཁྱ།ཤཔན ཐེས༩༦ཅེ༠༠ེད 
པཞེ་ཤེ།།ལ།སཊ།བ།ཁོཉ།ཉ་པན་ བོཊ་ཡ༠༩།༠༠༠༡།༡༠9༡།ཡ་ལོཁིཁཱཿ ^ འཕོ།ག༡609བཟཌེ། 
་མཊེ།ིཤཾ༡ཉ བི ༈།བ6།༠༠ཧ།༅5།©ཧ།ཧཡ 


གོ་ལོ་ལ་ལེ།་པའེ།བིཉ6156།བཟོ།།ཁཡ། 
ཞེ།?༩ོཊ།༠།༦།ཡ།འཐ།ཐག།༤༩ ཐེ་ཡ་༠༠ེ༢་ེ༡༦་ར༢༩༠ང་ེ་བགྲེང ས་འ ཝཁཡ་༠༡སདུ་ 
༠༡༠༠! 


ཐོ་ཡི༠༤༡ལ་ས་་ཝ་ཐ་ཐོ༡ 


ལཿ༠ཧབ་ལ)་༄༡་༠༠ཝ་ངཊམ༠།95།༠ཡ ངྭ 





༠"༨ ༡༠༣༨ ༥ སྷིཝ་བ༅༠བཝེཞིགྱེཔ་༡ེཝ ལའ་ཞདེ་་ོ་༠༠ོ༠ཧོཝཝ༡ཧར ༠༡བ༡་ཡེ་ཡེ་ 
ལེ་ཤ ཚི9ེ༩ཿཇཊ།ཕ།ཤེ།པཁཁཐ།6 ༨ ཁོཉོ།༦༩།༦།༠༡བ།99།@ིརཔ།ཤ་ཕ 
ཆཉཾ་ེ་༡༠༠༠༠༦།ཧ།གཧ།ཐཔཊ ཧོ།གེ་ལེ།།པབ།ཁོ6།96ཉ།།།བཔ།ཉཔན  མོཧ།༩ལ?རོཊ།མ། 
༠༠/༥།ཆ9ག(°° ཁབཔ།ལ་ཁབཔ།ཁོཁ9།བ༡བ།།བ།།99།@ག@ེཡ།ར ྲྦ ༢ཁ༠དད་ད༠༠༡༠༠༠༅ཧཿ 
965ལག་།ལེ།ཡཁེ།ཁབཕ།ལ་བཡ།ཟེཊ།ལཧ ཁ༠9/6?།ཇོཊ།ཡ ག་།བ་གོཧེ།ཡ།ཁ8།ང ༡ཐཕབ། 
ཟིཝཾ།ལཁཔ།ལཨཞ་ཧཤེ་པ་ཧེས༤ ལམེ་ཐཅད་དེ་ཅད་ཐོ༦6རུ ༢ ༠ཐླ་ཡ་༩ཐོཝཡ་༠ཅེ་ཡ་༢ེདུ་ཝེཝཝ་ྭོ་ཐ་་ར་ང 





` 





ཞེ་བཿཿ༡༩།༦།པ།ཟཁོགན༠༧ པས་གྱེ་བ6་ཧ་བ་ཇར རོཊ་ཊཡང བ།།།།ཤོཾ།འུུཤ་བ། 61 ྲུ 
༢ར་༠༠ཟཧི༠་ལར་༨ ༠ུ་བའེཝ་བཝ་ཐེུབཁ་ཧེ་ཁེསཝ་ ༢ེཧ།༥ཡམའོང།།མ།།མེ།༠༡༥༠༠ོཧ།གྱམ། 
ཡང ཁྔ།མ།།ཁ9པ15།གྲཔེ།མ།ཁེབེ།ཤ་ཡན ཕེཉེ་་ཁ་༡༡༠༠པ༨པ།༡༦༠བ༡༠པ།ྱམ། ༡༡༠༢) 
ྦ༠་༡༠༠༠"༢།༅༢་༠པའ ཆ་ཁ མལ ་  ༦་ ༤འོ༩༅༡༤༡༥ིཿརཀོི་ལོཾ 


3༡༠༠ ཨ ར་ཡ 








རར ་་ བ།5ལ།བ།བ@ྱིཧ༦།ཞ བང་ཁ བ་ོ་ཁོ་འེཔ།ལ།ཧ།ཡ།ཧཱཾ།བར 

ཨཞི་༥༥ོ་ལོག༠༠༽ ཐོལ་ཧིཉེ་།ཤོ།པ།༢ེ།གཞ་ལཔ་མ། ཧཱ བ་བ།།ཡོས།6ར།6!©6།གྱེ་ཐ། རྒྱལ། 
ལཊ2བ།ཡ།ེཕ།ཁཿགྱོཕལ།བཕན ཤོ་དུབ་པ།འཕཊ་པཉེ།ཕི་གི་བ།།གྱརཱིབ།(, རྨོ་ཟསྤོ་ཡ་༧ེས་ཡང་ཝེ་ཡུཛཱ་ 
རེ་བ ༦ལ།ཐོནཁ་ཁྲལ་པ།བྲཊབཨེི་'ོོ།ཧེ།།ཡ( ཤོ།།བཤེ། ལཉ།ལཁྲ་ཧ།ཁྱེ3ྱ།བེ།ཡིཡ། 
གོཧ།༠ཡཕཡཉ།ཁོཞ།ཁཡལ།ཡེ།ཡིགི་ཡ( ེཡེ་ཌྒོ་ཁཨ༠པ༡ལ་༧ཞལཿཝ༩ གཉི༥༩༠ོ༦༡༤༢༦ཉ༥༥༦ 


༅༨༡།༥་:༠༦༢༠༡༠༥)༥༦༨ ༢༦༡༠༠༠༢༣༤༨༡༠༦༡༥༥༨ ༤༣༥༦༠༠གོའོདི༠༡༧༥༤ ༤༤༥༦༠༣༠༥༠)༽༣ ༨༥༥༦ ༥༡༣༡༠༥༠༦ེ༥ ༤༣ ༠༤༨ ༦ 








ཤིཉ།ཤེ།ཡ།༧༡།༥ཡ།གཞལཡ༦༣། ཞ༦༩༠ག།་བེ༠ེཡེ་ཁས་པ་ །བྱཧ།ལ།1ཐོ༠ཡ༡།)།༠9།།ཁ༦༩9ཧ།བཡ( 
ཤྱ ཁོཧེ།རོཊ།་ཡེ་།།༠(ཁབ།ཁག༥ ༤ི༨༠༠།༤༠༤༽༠༠༢༥)༠༥༽༥་ ཕལ།བད།།།ག//9ཡ།ཁོལ།ཡའེ།།མ་ཁེཊ། 
རླ ཁོ།བཞེ།ཡེ།།ཁྱད།བཡན ཤྱེཾ།ཁ།6།༡༠།༠ཨེཡེཁོག་ལོ།།ཉ་པ ཁར།།ྱམ།ཨེེ།བཁེ།།བ(།འཁེབ། 
ལང ༦༠༠་་འས༅་༠༡༨་༡༩༧༠་ལེ༡༤བཔ་།ཡཁས་བང་ 2གྱབ།(ཡེཞ།99།༡༡༩༩ལ།༠༩ ཅ༩ཡ་ 
བ།གཁེ60༡)གེ།།9ྱདེ།བཔན འཁ་ཧ་ཐ་ོཊ༤༢ཡ་ད༡༠༡་ཡ་༡ེསདཊཁེ༠ང པལ།མལ།།ཐོཉ།9མ།དབ།འོཊ། 
ཀེ ེ་ཁ༡ཞེ་ཧུ་ཝདེ༧ེ་ཁཟ་་ཝངཉུ་ཐཡ ཏགྱོ་ག།བཧོ།།-།ཁྱལ།གཧ་ཞེ།ཤ་ཕ( ཁབ ༡606) 








༣༤༨ ཐཐའེ་ཝ་ཀེ་ན་ཝ་ཁ༡༨ ༥ཤོ།།བཞེ།ལ6།ཁགོ།བ།མཡོནཔཤྱི།གོཉ་ན ཚི 
།༠།བ༡ཌྲོཝ།ཁྱཉོ།།ཐེ༡༡( བཟེ།།གའོའོ།ཁཨེ་བོཔ་བ(5།9མན་ 5 །བཤེ།2༡༠ལ།ལ་འོཊི།།བཁོག༥ 
༠ལ།ཡོ།།ཤིནཔ།6་པ།༢8བཞིཧ།298བ( ཟེ།།བཞེ།ལ6།ཁོགཿཁ།།ཡཧ།བྱོམ( བོཉ་།55(96ོ 
ཁ་ཡ ཁ།96།བ6ཧ5།ཁབ༔9ཁེབ།ཁ8ཁེབེ ༼༢༥ག༥༥ལོཧོཧོའིཿ༡༠༥༩༩༠༠ ༠ཡ་༡།ལེཿཌ་ཨེ།།དིཧ།༡༩ལ6། 
གོ་ཁ ཐེེ་ཌཁ༡ཁའ་'ཁ༡པ་ཁེས་ཧ་ེང་ ནལཧ།ཤྐྱོཔ།།ཞོཔ།ལ།།བ(།བམ ) ༡-ྱ།༡༡6།' 
བོཧྭཾཧོ།ཁོཐ་ཡོཀེ།།ཐཁོག་ ༼༣༩༥༩༣༨༥༨༥༥༣༠༩༡༤༥༨༩ན༠༥ ་ པོམ་།ཧི་ཞེ་།ཕེཔོཧི།།ལུབ,ེ།།ཞལ།9།ཧཱ། ཤེཕ། 





£ྫ £ྣཀྣཀ^༽ྨ༽ཀྣྣྣས།སསྲྲཾོཾྲྣཾཀཾཀྲྨྤྲྙུཚན|ན|ྣན)ཆཀ^*?ཛཞ|ིད(|(ཨེཉེའ༣(27±ིྩཉ3ཉ}!ྩྣིྣྣྣྣྣྣྣ ཀྣཀཙ2པ212×20(0༼ཁ༼ྣ༼༥ 














རོ་ཁ བ་ལ ེ་སེ་འཊ་ཝཝེ་་ཉེམེདེ་༠་ཡིངཊ @ེ9།ཉེལ།།ལ།བ(5།བཡ( 
“ཐ༡་༅)༩་༠༠པ་༡་༡་༠ བ( ཟཝ)  ) ལ་ར ཟིལ 
ཐེ ཧ་ལ ཧེཕྲ་ཤཧོཡ།ལ།གཏ།།པ།ཡིམ ཁོཁྲ།©6།9ྱཕ།།ཕ།།ཁེཕེ།ཇྒིབ།5(ཡ། 
༥ུཡ་ གཞབ།མམ།ོ།།ཁྱེ'ྱ།ཅ།༡9བཉོགན་ ༩ 96 © ཤཱཧཱ\ཾ ླུ་ཐ་ཧཱ་ཧཿཡོཿ 
རོ | ཾའབམ་ ༦།༡/ཉ)75160316།86།2 ་ཅེས་ཡ་་འཧུ་ུང་ང ཤི ཚ་ཚི་བགན་ཁཁོ་་པ 
་་ཁ་ཧེསཝ༨  རཡལལ་  ར ཞོ༨ཡ་ ུུ་ཡེ་བཅེ་ེ་་ྦ༠་་ྦ་བཅ༩༧ 
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༢༣༤༡" ཝ་་ེ་༦ེེཟབ༠ཟ་ཁ༡༦ཡ་ཉཁ་ལས་༡ ཁ9པཿགྱོ།ུ་ཤ་བ།།9ྱཧེ།།9ཁེ རས་ཡ་༡ེཿ༡་ཐད 
ཐ༡6/2857594 ེ༥གཞི་༡༠༦།༡༡༠༤༤༠༦༥ན༽ ༦༠༠།༦༠༠༦།༠༡9།བ།@ླེབ།9།ཐལབཞེ་(་ །ལ\ཿ། 
༦༥ ༤༽ 
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ཿླ 


ཉ་ཁྲི པ་ལ་བ ལ་ལ ༡ཊ༩+ ༢ ལ ༄ྩྕ༅༄ལལ-ས ལྲེ 
ཆོབ།ཡ།གཞོིཡ། ཛ་ུཌ་ཁཧྷ་ཁཁེ་མལ་་བ།ཁ་པཛ་ ཌཉཿ༠"༠༠6༠་༠༡་༡ཝམ་ཞ༠།་"འ 
མ།909ྱཧ།909ལེན།ཆོཐ།ཡ།གཞེཡ ༧ོའ༡་ཐ་ཉོ་ཐཁ་ཛམལ་པང་ཝ༡་༠་༠ཡ་ ་ཐེ་༡༠༠༤༢༠༨ 
ཊཙ།།བྲལ།9༦།ཡཿཡེ།ཆོཊ།ཡཿ ཡམ།ཀབཧ།ཐཀ། ཡ།།ཡ་ེོཉོ།ཊ། གསཡེ།ཁཁ8བ། 











་༼རོ།ཝེཧཿརིབཿཡ།གཞེཡ ལེཉོ་ཁ་གཏེ།བོཊ། ཕབས 


` 
་ཡེ་རྒིབ་པ།གཞོམ། -ཧཔ།བཁེཧ།བེ 


ོསཝེ་ཝི་བྒྲང་འརུ་ 
བ།༅ཤཐ༠6 པིེཤིའི་9། 


ཆེཨ@ེ།ཁ།ལ།བ།90ོ། 


༤ག་ཡ་བཤེ་ཞེན ཁླི་གཉིམ།ཐག109®ཕ།96།བལེ་ཕ།ཤཕན ་ཐེ༡་ཐཉ་ི་༡་ཉོཌླ་ཟ་ 
པཿ  གོོ།ཞོཡ་།བོོ།།ིཉི9།ཕྱ༡ཡཿ།བྲོག། ༠ལཿ།ཡ༠༠ེཿཐ9 ག60།ཐལུ།པ།ཐཉ།ཉ 79)༈༅)(6! 


ཁཾ་༡ཁཉཿཝ་་ཊཊ་བ་༠༡་ཡ་ པ།ལ།ཡོཧ།ཨཕ།ཏབརོཊཿཞཛ ༡༣པཿབ་།ཐོཧཱ། ཧི་རི9།ཕཱ༡་ཡཿ 
ཐག ༤༩༡༣༤༡༠÷་ །ཉ༣༡༠༠༡༩༨༩༤༠༽ེ་ -༠ཉོ་༠༨༧༥༥༠༨༩ (=)༠༠༠༩༨༨/༢༣ནོ"༤ ༢༡༥༤༤( ༤༥ལན།༡༤༠༡༠༤༣༨  ་ 








ཨེ་མ་ཧོ་།། ན་སུ་ཏ་བཟང་པལསལ་བབབས།། རྫོགས་སྐུསྨྲ་བའིསེང་གེ ལ་།། སྦྲལ་སྐུ་ཤེབ་རབ་རྐྱལ་མཚན་ལ་།། ཀུན་མྭེན་ཤེས་རབ་དགོང་ 
_ རྒྱལ་ལ་།། ། སྐྱབས་དགོན་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ལ་།། སྣང་ཞེག་ཏོ་འཕཊ་ ཆེན་པོ་ལ་།། གནས་འགོ་ཀུན་དགའ་སེང་གེ་ལ་།། གྲུབ་ཕོབ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ་།། དགེ་ 


བཤེས་གཡུང་དྲུང་བསྟན་འཛིན་ལ།།། གནས་འགོ།ཁློ་བོ་རྒྱལ་མཚན་ལ་།། གནས་འགོ་ལྷུན་གྲུབ་དབང་ལྡན་ལ་།། གནས་འགོ་རྒྱལ་བ་གཡུང་དྲུང་ལ་།། སྟག་ 
གསུམ་གཡུང་དྲུང་ཐོག་མེད་ལ་།། གནས་འགོ་ 'འརོ། ཐོ་བདྲུང་འཛུགས་ལ་།། རྒྱལ་རོང་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་མཚན་ ལ་།། འཁོ ཁྲིད་ རྒྱུད་ པའྭ་བྲ་མ་ལ་།། 








ངན་འ །། ཕཊཿ ༡ གཉིས་ལགཅིག་ཟདཏོགསཔྱ་ིན་ྲི ཁག ཟབ་ལཾ་འཕོ་བ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱི་རློབས་།།། མྱུར་ལཾ མཁའ་སྤྱོདསྒྲོ 


པར་བྱིན་ གྱི་རློབས་།། དེཆེན་བོན་སྤུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན པར་ཤོག་།། ཨ ལའ །འདི་ ཅིར་ཡང་མི་དམིཊ་པ་།། ཤི ཡི ཡི་རྣམ་པ་ཉན་།། དམཾགས་ 
པའི་གཞུ་ལ་ཕཊ་ ཀྱི་མདའ་ དང ཀུན ་བཟང་བུཊ་འཕང་མཉམ་པར་བཞག ཕཊཿ ཤཱཌཾ་ཿ ཧཾ་ལོ། བླ་ བྲང་ནས་བྲིས་།།། ཨ་ཀུན་བཟང་སྤྲལ་ 
བ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས་།། གྲོ བའི་མགོན་པོ་འབི་ཁྲག་ ± ད སུ་ཕྲིང་སོ་དགུ་བསྟན་ པའི་རྒྱལ་མཚན་འཁྲུངས་།། རྒྱལ་རོང་ཡུལ་དུ་བསྟན་ 





པ་ཝི་དར་སླེལ་།། བསྟན་པ་སྤེལ་ནས་སེམས་ཅན་ བདེ་བསྐྱེད་ལྡན་ །། འཕོ་ ་བདྲུང་འཛུགས་ཞབས་ལ་།། 





༡༠༥ ཛར ལམས རོང ཡེ ལོ་ངྷ ཐོ (6ཏཱ།༠༢ོཿ9ོལབ་།༠།ཐཡ། 
རཇོཊ5།ཌ@།བཁ།ཕམབ།།ལཡ9ྡལཡ། རམ་ལ་ཏོད།ཁེ་པ་བལོཤོ་། ༢77༢ ག་ང ༡ 
༦ཐསང་༡༡ ༨ ༽ ༤༽༡༠།༡༦༤༤༩༩གྲེ་ཨ་ུ་སེ་༡༩༠༧ཉི༠༧ད༡༠༥༩༩༢༧༤།༢།༢༣༦ ལེས ཧ།་བཨི་ཉཧཿགཧ་ཉ་ཡ ༠༠༠༦ (9ན༡༠།དཿཿ།པགེ།ཡ།བ་༦།ད(། ཱ 
0 ཤམཔེ།ཧོ།།མཕཡཾ།ལ།ཡེ།ཁབཧ་བཡཿབཕྲེཊ ༧ད་༠ེ་བཐོ་བསས་༠པ༡༠༠།9ྱཊ་་པ་བུ༡་པ་་ ཡེ་སེ།།ཁ་ཁྱག/ 
36 ༩༠༩༩ ༥༠ + འའ ༠༧༠ལེ09།5༦གེཡཁཱཧྒོ)།ཡ( ` 99༠) 
ཉསྱསན་ཁོཁ།5 ༡ ཨྱོ།ཟི་མ ཟ©6=(©།@ ཁ་ཁེཅ་ཝས་་ ོབ༢༡༠་༡༣ེ་རྟང་སྨ་ཐེཟ་༡ཉབབཿ༠་༠་༡ང ཤོ་།བ།913)) 





༅༅232འ ཐེ་ཕོ་།།གོ་།བ།ལ།།པ།བ།།བྱེ་དེ།) གཟོགག།5།བཔ།ཡ་ པ།།རཉ།ད།༦།9)།།5།།༔།609)9།ཨཛི།ཨེ།ཞ༠པ།༠༠9།€ 
འེ།ཁ།99།མཕཤ།།ཡེ། །ཨྱེ།བྱབ་པ།པོགེ།ཐབ།༡ཕིགོབ།ཁེ།།ེསཿྦཨྱི་ལེ།ཁཤཀེ།ཕེ༡།ཞིསཿ9༦།༦།གཡོཁ ཌཱ ༦ལ།།(།6)159།0༩6། 
རོག།3།9( ཕེཕེ་ཧི།།ཡེ།པཔ/པ།ལེ།།བྱ༡(( ༢ལ།ལ༩བ6།9མབག།རེིཔཊ། འོཔོལེ།ལྱ།ཡཊ།ཨེ། 
ཅ་ ཁ་ ཁ96བ།@36(09096ྟ།( ེཡེ་༠༠ེ་༧རཡ་ཟ༠་བབ༡་ཊ ཅག།༧ལཡལ༥།ཤྱོ།།ལིལ། 
ཡེ/༩༩༠ཧེ།།བ༣9༠ཆིཡ( རྦི་ཁ་འ་ཧས་ཅངོས་ཧཡ་བ་ང་ གཞཤཔ།༦ཡ6།ཡབརོ0།།་བ 
་བེ།།བ༠༠ཉོ༡༠༩༦༨ ཤ6།6།9ཌ(།=ཟ༡།ཁ།4( ོ།ཿཧ།༡བཧཾ།ཌིཨ།གཉིག ༡༡༡༡) 











༣༦༨ ༨༩ཝསཝ༩ཡ་༦་༠༤ ༦༩༠༡ ཤཆ༦མ།།ཤ་ད།མལ་།ོ།།།པཡ་།ཡནཕོསྟ།ཁཛཛ ༨༠༡༡༢༥༦༦༦༠༠ ༩ 
༡༠ཏྲག་ཁྲག ཧོཾཿ༡༩༥༢༩ཝོ༡༠༡༡༩༠༡ ༩༩ ༠༢ ༠༧༡༦༠༠༥༥༠༢༩༠།༠༣ ༠༩༢༠༠༠༣༡༠།ཀག། བོརོ།༠༠༠༥༨ ོད ༦༡༡༠ 

་ཧ།ལ་གཏེ།ཁྲའུཨེ།ཡ།ཁཱ། ཕེ ཁྲག།བཊོཔཧོ།ཤེ0༣པཡ།ཉཔཿཧ། ཊ།།ཉོ/ཿ༡༠༡༩་པ་བོཧོ།།།ཤྱནེ9།གབྷེ(( 
༄༅།ཡམ་ཀྲོག་བཞེ།།ཞེ་།ལ།ཆེ།གཡ༨ ༩ ༥ ༧ 2 ˆ རླ ༦ཝབཁེཝ་ཀབཁོ་ཧ་ཧ༡༠༠།༣༧་།༈བྲམ། 
ཟུམ།9ོཉོ།གྱི་ཁོཧ།མེ།ཉྟག།འཱི༡༠6( བོ།།ཤཕེ།།ེ་ཞོནཕཁེ།།ཁསབྱོ།' 0 དད ་ ' 
ཤོ(།བཇྱ།།§ ༡༩༠༠༢ེ༠ལལལ༽༠༨ི ༦༠༠ ༦༦༠༦་ལུནེ་ུ༡༠ེ༠༠༦ེ་འཝོང་ཝཝཡོངཝ་ཀེབཐ༡ཝཡང་ བབཟླ་ཐོ་རྟ་ 











` གཞལཔ་བཟྱིལ།གཞཔཊ།ཡ( ` ཞི་ཡེ་།ཁེ།།ཡམཁ-ཧྲིཡབ།ལཿཁོ མོཌ།།བྱིནཔཿ6ཡ།98ེཿ།ཕོནཕེརཡ།གྱཐ( 
༡ ༨བཀྱི་ཡ་༡༠༡པ་༈ དོོ་ཞོ་ཡ་བཁྲིས་བབྱིཔ་བཏཀ།༈ ༨ ༠༠།།༠ཞེ།ལཉ།༡ག,།༠།ས9།མགཉ བེཌ།བབ-།བས། 
བིཔ་།གཡམཊ།ཡཊ འྱུགབ།མེ།ཁཞེཧ།ཏབ།བྱཀིམ།བེ།།ཁ།། ༠ག།མ།༦གིས།འྲགབ།ཁབཔ་ཧྱིཡེ།ཉེཊ། 
` ཁ་།བ།ཁཁ6༦ག།བགྲམ།བ།སལཊ།ཡ( ༡གོ༦༡ཡེཉོ།ཁཿ་ཕེ།བེ།ྡལཿཁོག པ།ལོ།ོ6༡༧།༩ཇོཊ 
༠༠ ཡེ།བཀགེོ།ཁ9།གམ་།བཀྱ།ཁྲི་མ།ལཊ།ཿ ལཤས།།༡(ལཱ02ལ།བགྱི་ཐེ།།ལེཊ། ཧུ་པ 
ཆེ།།ཞེ།ལ།།ཡ9 15 ༥ ཤྒྱཧ།པཉ་བ།ཁྲ་ཤི་མེ་།ཁེ།།ལ།།ཐོགན་ ༢༠༡༥ 








2༢) ༤, 9 ༣༩ ༠༨༤ 2 ༡༧༦༤༠༣༣༠༢) ༤༡༣༣ «༧ ོ༦༠༨༥༠༨ 
༡༧ ༨༣༦༢ / ༤༢༥༠༠༨༣༦༤རད༽ ཛི ༤༣༠)༣༦༩༠༧ 1༤༨༨ “༣༠ ༨” ༤ ར་་་བ /? ¢ : ཙོ ངེ . 
་༢ ༥ ༡༠༤༠༡༡༦ཉ༩༠ ༣༦༡ སུ ༠ ༢རོ་ན༣༩ཛ།༤ཀློབ༧ ༡༠༡༦ རྒ ༤༦༢༽༢༢༧༣༠༥༩༥༥ ༨ ༨༥ ཨོ རོ 
རེ ༣༠༦༡༣༨༡༦$༩/2 ༣ 2༩༥༠ ༡ ༢༨༥༠ 7 ཐོ༧༤ ཝོ ༤ ༡༥༣༦༡༥༢༣༠༩༡༦༥དད༡༠༥༠༠༥༣ 
༨༽ ། ་ ¿ྱ བྭ € ༥(༩༠+ ྩ ༤༣༼༨༡༤༤༧ ཀ༦.:@«@ ཇོ 
ཚ༠༠༽ཿ༥༨༦༡༣༠༥༥ །༢༡༡༨༨༥༦༠ཉ་༢ ༤, ༥ དྷ ་ 8385° ¿) = ' ངུ གྲོ 
[3༩༢ ༡༦ ཟོ) ༥ ཟོ ༨ འ ༼།༣༢༢༥།༥༦༧༢ ༡༤)༥༠༠༢༨༥ ༢ཅོ་འོ་བོཏོ་ †ˆ༣༨' ༤ོ་ཏོ་ད།ཛ༦༡ 
༤༨ ༤༨༤༤༠༢༡༠༤༥༡༢༩༠༡༡༠༠༤༡ྙྟ༠ [ ༤\༢” བ\ ༣༠༨༤ ༣ ༡༨༨༥ ཧོད ༤༤ ུ རྨ ཱུ 
༤, རར ~°” སར ༡༣༨༠དཀོད ༠༠༣༠\ ༨ ཧ༦༠༨།༤༠༡༥༠༠ན༥ ངཿ ༦ ༤༢༨ ༣ 
*- ༡༩༠༢༨༨༣༨ ༄༤༢༦༠༠ཛོཿ༠ ཞི ཟོ རཿ ༢༣༧ ིེ ༡ ' - 


༤༩༣༤༦༣༤\༤༤༤༤༥༣) ༣༥༣ ༤ ༤༣༣༤) ༤༠༣༤. ¦༤༣༤༦༤༨༥ རྤ ༤༤༧༨ ༥ ༥ ༨༣༡༢ 1༩5༦ ༤༤༩ ༣ི། ༣༣༤༥ 
ད་ནི ་ 2 ཤན ༥༥༤ ༥༦༥༨༦༠༠ན༣༠༤༤། ༢༢ རྩ ༣; 
རར! \༽ ༥ ༥༨ ༨༽ ༨༽ $ 
༤༤༤༤༥། ཀླུང ༡༤༣ཅ༧ང༤ང ཿ \' རད :©5(6ཿ༤༣༤༤༤༨༢༤ 6༣༣ ) $ ༤༨ བན འབས རྒ ༢, ཿྭ ༥༩ 





༡༣ ༡༡༥༢ ༠༠༥༠༢༥༦༅༡༧༢༢༦/༩༠༡༡༤༽༦༧༦༡༢༡༢དཔརའོ་འེ་༩ོ་ོ༢༡༢༥༨༽ེཿཉོ་ངའི་༡༢༢༢༩༠༤༠༽༼གེ ༦༡༣ གི ༠༨༤༨༠༥༣ 
༥ 
 ཨི༡།༡༨༡༧༡༡༡༩༨༥༩༥༡༡༡(༦༥ ༡༡༠༡ འོ་ག ༡་ད༦ཆ༡༩་༣༩༣ ༠༩ ༧༢༨༡༠༠༡༦༠ཉིག༥ ཱ 


ཅི 


༤ 2 


#་ 





༢༣ རདཤྫཤཀ།ཀ ་ =¬ ` "འའ ་ 
༢ ་ལོ༩6ཿཧ། བུ་གུཏེཝ་དཏ་ 


བ་པ ོ༠༤ང་ཀུ་ུཝམེ་ཡོ་༠ུ༡ཝ༦ཝེ 
གེཊལྲབ་།ལསོ། ཉང ང་ཉེ༥༡༩ 


ཤྱཾ༠༠༥ 
༡ མེཊེ།༦༩།ལ།ལ།གསཁོམལིཿམེཐ།མ༥ གཁོ།ཡཁིཤོཏ། 
ཡེ་ཅཁ༡ལ༨༠པཝཁ་ལིག༨ (+ 


ནྲ ལྩི་ེཝེ་འ་པ་ཟཔ་ཆོ་ཁ༔ 


བཧད་ 
༣ ཁ།།ཧཱ།ཡ5 ༢༠༡ཞ༠༠༤དཏོཝཊ བ།༠ཡ་ 


སྲེ ཁཿ ཧཿ ༥(ཞ། 
ཁོཿལ།ཁེ༡༦ཞཿ66 - ༡" 35 གེ ཡཅ་ ༩ བབེཌཿ 








༨ོ༩ལཿ།བ།བལ།ཇོག( གོ༢༦༠༤༥༨༩༨༥ བོ་པ ལོཿཕཿཞུ༠ཝཝ་༦༠༡༠འ ཝིཊི།ལཁྲཧ་ཧཾཊ། 
ཁ་ཡ ཐེ།།ལ།།ལཌ།པ༩།ཡཕ9།ཤྫོཤ།© གཟ0།@ཿ)ི།དོ།ཧགེ།བཧཾ་།གཏིཧྲ། ཝ་ཡོང་བརྩ་ཐ་ 
འཐོཔ།ཉ་པ།9།ལཡ།༠༩( ླལ།བ།ཡཞོམ།ཁེ དེ་བ ༢༦ོ།ཞེ།ཆིཧཾ1༦ག།བོཡམ༥ 
ཐ'ཡ།།༦༠)།༥ཟ།9ག ༠ཞེ༥༠༡༠༤༦༅༢༠ད༥ ལོ་བ ཡེང བཡེ།དབ།། 
ཅུད་ེ་ཟ་ཅུངཝང ཁཕ།ཞཏཐ༥༦ཐེ༩་ཁ ཐེ༠་ཝ་༠་དེ་ེ་ཟ༡་ཉས་ལཛ ཁ་ཁ 
༡ཐོ།ཁཧཾ།ཨཿ9ྱ།'ལིཁ ཉཐ་༠༡་དེ་༠་༡ཉེ་༼སྒྱེད་བཡ་ཊ དེ་བབ༡ེ་ཁ༡༠ཝ་ཉངང་མོཛོབཛ ༤༩༦༠ཛ༤༥༠༤ལའ 


~~ ༢༣༠/༩༥ ༢༠༥༠༠༥༠༠༢༡༦༠ད་ བ།གེཿཆ༡།ཡམ་ཿབོ།་ྒེཧ། ཡཉོན་ གཁཨལ་ འ"་འ་ རཝ 
།བ།མེ།།པཧ།ཁཱགཨཱཿིཿ།ཨིཿཌིཿཨཱཕཤེཿེཿཧོ༦།ལམ་ཁྲོ་་།ཁྱས།།ཡཧ་བི ཐྩི་ཁེཧེཿཝྨོབིཟསབུཔ་ལ་ཟ་་།པཔ 

༢༠ཞེཡ་ཟེཿ་འ9 ེ་་ཧཡ༠༡༡༡པཔཿཁེ་འེ ཧོ ༦ག་བདོ།།ཁི།གཡ།ཤ་པ།འ༡་ག། ) ཨག ་། 
བབ ཧ་པ ཡ་ཨ་ཧ་ྫཐོ་པ།ཿཕཉཿཔཧཱཿཧ། ༠བ།ལ།གས།བོཊཊ བཀོལུགིས་ི་ཆེ། 
གེའཝ་ཝཊྲ ཤྱོཔ།གྲ།།(།6ེཿབ༦ྱ༡ཨ་རའོཊཤ་ཕན ཁྱེ།ལ།ཁཕ་ཐོ་ ༡ ༠ ཞོབ་ཝ༡་ཆེཿབ 
ཟརྒ་་ དི ལི བ།ཡེ།།ཤཉེད།ཁཿ།ཿ97།ཁའིཁེ༡ པར་ལ 








༢༣༠༩༢།༥༦༥༽་ ཁུཊེཿ་བ༅ཝ་སཝླ་ཐ་་ཝ་ེ་ཝེཝ་༠ཡེཊ ེ་༠ེ༩༡་༠པཿམོ་་པ་ཁ་ཏཔ ེ་ཡེ་བཝེ༠༢༠ཟྲིཊ 
༥ཡ9(ཿ ༡9ྱལ།ཧཉ(བཔབ།།བ།༡༠བ།་༡ ༩  ཤཧཐོདཔེ།༩ཕབ།།བོ།ཡ།ཡ་ཟོ་པ་ག་པ་ཡ ལ་ཧོག། 
བ་ཁ ེ་བ་་ཅ་འབཧ་ བཧ།།།9ཡཉ09།བཿ9བ :959669-510བཛ3 
༡༡༥༠ ཤོ9༡བམེཝལ།།ཀི།བཱ། པོམ ཟེ ༠ོ༠་གས་པ་རལ་ིན་ཿི་ཡ་མོ 
་ལ།༠།༢༠༡"༦ེ།༠༡ བརེ།བ༡བོ༥(༨ ཁ།ལག།འགལ།@ེ། བ?།༡9ེ།། ཐག།ཤཆྲིབ།ཨཔ།ཤུཿ་ཁི་།ཁ། 
ཀུད་ཡ་ཀེ་ྨོ་་སེུཧཱ་ཝཡད་ཊ ༧༩༦༤༧༩༤༥༤༤༨་༥༥༧རང ཧོ།བ༡།ལཉ།པཁ།་ཁམ་ཤོ་།§ ཡའོཔ།།གཏེ། 





༢༣༡ གཟ0།།(༡6།།995 ཞེལ།༡༡ ཧོ་༡༥བ།༡།།བཀེ།ཧོས བ༡ཁ་བེ་།དེབེ་བ༡པ 
༡༢༠༠ ་བུང་ཉེ་༡°་སབ༡༩་༠༡ཧ ་ ` འོ་ཡ ཧེང་ཝད་ 
ཡ་ླཐླ་ཝ༅་སཡད་ཝཡེང ལཁ༡༠ྱབ༩༢6་ཧེ་ཿེ་ས་པ་ཞི་མ་ ེབབ༡་༩༡།པཔ་ཁྱེ༡།༡༠༠།༡།།༥ ༨༥༠ 
ོཝ་འེ༧་བ་ླུ་ས་བཊཝ ༨པན།ལ།ཡམ།ལིཡཧྭ།ཡ།@རྒོཧ མཐོ།བྱིཉོ།ཁྲ།།།69།ལ=6།ཕཡེམན་ 26 
མཉོཡ།ཤོབ།པ།96།906ཡ( བཕོ།ཡ།༦།༠༠།ཇོ༩༩པཧ།༠གྱཧ ཐེེ་༡༠༤༠༠༤༠༩ལལཔ་སཁ་པ་ 
ཁཿ ཁ9པ་ཡེཡེ་།ོ?།ལ།ཨྒྱ( ག༦༥ལཔབཀ།༡ལ།ལ་༠ ཧྱ་ཁོའ།༢༠མ་༡།༩པ།ཨཱ།( བ།ས9( 








1༢༧༡ ལོ 1 འགོས ཏད 


`¬ )(0/0)6༡།)09༠༠? (69 )9004/9/0609།00/0 )((©))༠༡།)69།89།58ཿ0/)1200) 
)/9406/509།།"ོ་ཁོོབ་གསོ།།0ཿ)% )(༡༧༡༠༤༡༠༡༦༡/༦༩༧༦།༦/ ༽9@0/9ར6ི༠)ཛ/)༦/)༩༡. 
ཡཾ -)&9།606། 1/76@!(067%` )0)@[7/0//96། ༡ཤཾ(0:9/༦%099)/2 ོ༡༩༣བ༠བ༣༣༦་༢༧༡༠པ༠༠- 
1) )99།9༦་བ།62༡།9096 )9600།0600།966) )9ཐོ།།༧9ཇཿ༦ཛ'(9།[ 
༡, :༠༧། 2༠༠ \(96066/2ཿ6)109/0694 )༡༦/0༦།9།ཛ༡༦)༦ ) 9༩ !ཧཤོཿབཿ(9 ༠༡09 
༠ )༩༦)༩ཿ༦@།བ།ཁེྱེཿཱཁཿཾ།ོ )༡༧ཚཨེ༡༠༦།།00།༦ཛཔ་།བོལ།© ༣@ོ9།ཁྱེ།་བྱ་ 


༢༠( མྱི ཁྱ ཁོཁེ།།ཞེཏོ་ཁོག ཡ་བགོཔ།ཁི་གོཀི།ཞ།ལ། ཞོག ༡༠༡༥།༢ཆ༽༤༠༥༥ 
ཀའ༡༨༠༠༡༥ བ༩པ་༡༠༠༡༠༡༠༨༠༠༠༠ཐོཝོ་བཁྲཝཝ བྲསབ་།ཁ་འཌ་ཁ།བེཔ་།ལེ།ཁབ༨ བ་༢ོ༡་།ཌོ 
ལ་ཞེཧ་ལཁ།ཉཕ༥ ཁཏལམ།ཡ།རཡ།@6/,བ།( ཙབས གཉཏོ་ཁ་ལཊས་ 3 
འཝེ་་ུཿཝ་ཊོ་ཝཡདེངཊ ལ།༠༡།ཡ།56969)'།ཨ6ག( ཐིུ་མ་༡ཅཅཝ་་༡ལ་ཁི་ཁྲ་ཁཧ་ཁབ་་ཁ་་བང་ 
3: ༡3 2 རྨབ་ཝ་ཝེ་བེ་ལ་ཝོ་༡༠༠ཨྱ ཧ་ྱིསཐ་༡སཡ་༧ཐ་ཛིཌཝ༡ཟ་ླ ཧོང 
།༢ཁ།ན།ཤ?99ལ།འ།( ཧག(9!།ཡཱབ།2ུ619བ།ཡེ ༢བབ།།ཤ༡6།967།696།5 རྭ 








དོག ¬ 6༢9” ,ར ཆལ 'ལཟཡ9བ བ ངྭ 4 ༤༠༩༠༦༽ེ ༧ོ༡༡༣༩༥༢༠༡༦༨༠༤༠ ༤༤༡༣༤ ༠༠༣ི༥༠༢༥༥༣༢༦༡༣༡༩༡༢༠༠༡༽ 





༨༢༨༣༥༤༢༡༨༩ ༡༡༢༩༥༽༢༠༡༨༥ད༥༽༥་ ཐ།གཟ།ཡོེ།ཡ།གཞེཧ་བ།ཕཱཧ།བཨེཉ།བྱེ།།ཐ༡།@(།གད།6ཡ ཐེ་༡ཊ་འ་ 
ཁྲཡ།ཡེ)།ཡར།ཝ།6ཡ( ༡དེ༠༩།།༩པ།༠བ།ཧོལ།ཿ)།༠ེབོ།༠།༡།ཡ། ལོ ཧོ་ག་ཌ་བོལ་ཡིཿ ༦ 4་༠༦༦༧༩༥ ༡ེ༦༦ེ་ལོཉསལཝ་བ༠་ 
ེ༡ཡ་༠ཧྷ་ཝ༡།པ ཀྐེསབ་༠༠པ་བཆེ།་ལྦ༦་་ལ་ ཐགྲོ་།བ།དྲི།༦ག།གཏ།གཉམ་།བ7།9།བ༥ གཧེ།བུག་བ།6་པ་།9།69།བ།96། 
ི་༠༤ློཝཐ༡༡་༅་ཁབཁ།ཁལ།3༡༔9ཡ༠པཏ ༡།༠༢༡།བཉ་བ།0གོབལ།བ།།ཡ6།པཧ།བེཡི་( ༩ེ༠༤༠།༠༽༥ ༄གྲ/༩༡༡༩༠༨༢། 
2: པོ ར་ལ ༤༡༨༩༤༣༡༤༢༠༡༡༨༤༡༠༤༨5༩༥༣ཉ༥༨ འདྲེགེཉ་།ཁ།།ཧཔ།ཤ།ཧོཁཿ9༩བེ།༡༠༡༡།པ།ཡ།ཁ།ཧོ། གོཐ་ཉོ།བྱེ༡།ཡྱ།།ཁེ། 
ོ།།།ིོ་དགཐཀེ།༡༩པ་།ལ།བདྲ།༡།།༧ལེས( ཁཐེཿྱྱེ་༡་༠༠བཝོ་༠ཟ་༠༡༥༠༧༨ ལོཁེ།ཧོཡེ།གྱེ།ལེ།ཁེ)། ༢༢༡༣” 





ཀའ 


ཐེ༡༡༠དེ་ཟ༡༩ཐེཝ་ ༠༠༠ོ་ཐ༡་༠༡ད༠༨ ག༥སག༢ལ6།ལ6/ཉིཊ་གྱེཉོ།།།།བ།རྙེཔ།ན ས་སཝ༦ོ༠ས་༠༢༠༦༡༠༠༡ས༤༠༡༡ུ་ཧ་མེ་ 
” ཧྲག་ཡ་གེ།།བཕཱོབཐམ( ~× ལིག།གེ༠༧༠༩གཟར།རེ་ཕ།༦ན་ ཅ་བཀེ།༠།ླ།རྒྱན།༥  @༠ཟཔལ་ཞི་ཡ།ཕན ཝེ། 
" ༢པེ།༨༠༩༠།༡།ཧོ།ཡ་€༡།བ) ༠པ།གྱེམ9ལུ།ཧོག09།།༡འོཔ།པཆམ་།ཕོཊ།ཡ་ཁོ།།ྗ།ཕ༡༠༠ྟ༠།༩ྷ)ཐེ༥ གོ་མོ་་ཀོདདེངཧོ་མ་༡ཀོང་་མར་ 
"ཙཿ མི་ཁ ༤༠ོོཀི། ༤༥༡༧༠༢༽ཧིཿ་ཐོ་ད་ཡདོ་༧་འ་ཧྲི་ལོཾ༡ ༥༦༧ ༥༠༠ཟི༥༥༠༦དས༥༩༢༢༦༠༠༥པོ ༤ ོད དེ་ད 


:---÷ 





༢༡༤༡" ༠༠༠ཧོཿ༠༠ད་ཝེང་་ཝསེ་་ཝེ༠༡༩ར་༦༠༣་༠ཞཞ་ཝང་ ༦༤ན༧༤༥༠༢༥༡༠༡༥༧༥༤ ཁེབཀ་ག་ལཊ། 
ཁ༡9པ9།བ༥ དི།༦ག།བོ།།༡།9༠པ།ཉ་པ།ཁ་ཌ ཁུ་བ།ཡཕབ།ཁལ།ཡ།་བོོ།།༥ ངོ་ཁའ་ཡོ་ 
པལ།ལགད་ཁྲ།གྱད།ཞི( ེ་ཐཟེ དར ་ ཇེཔ།རླག།6།ཁཕྱལ།ཤེན ཡ༠ད་ 
ཅིཉ།ཁོཡགཞས།ལེ།།གཞན་ ཁབོད།8 སྒྲ འདི་ཊལ།ཁ། ༠༣༩༨ ཧཏ་ཡེ་ཝི་་ཕུ་པ་།ཁ་བཿགྱ་རི་ཐ་། 
ཡང་དུཝ་རོཝ་ཿཡཿ༠ེདུ་ལྨ་ྒ་༡ཝས་ཅུང་ར ཤེམ།གྲ།ཉེབ།བ།96།ེབོ(།ཉཔན་ ལའཇེ༥!༠གཱ༅?ཿ ཤྱིཿལོ་ 
བཱ ༡. ལ་ཁབ: ཁོ་གིས ་་ པམཧ།ཁ9༡མོབ།འིན་མཧ།ཿཔ་། 





་ཟིཊ( དུ་ཚ་སཧ་༠༠༠༦ (@་༦པ།ཡ3།ཡམེ ཆོབ་གཤིཕ།9(6ཱནཤཿ།གཞོཡ།ཇོཊ།༥ ་པེམེ་ ཅུས 
2༠བགྱ༨ིེབ( ཆཊ།ཁེ ཆ༠༠༠ལབ༠་༠༡༡ད"༨ ༡ ལ་༠་༠ཐོ༠ཟ་་ཀ་ེ་པེ་ ཧ ར་ལ 
ཡ་ཡ = ༠9: པེའ་ཧཿ༠༠༠༤ང་ཟྒཊ༡ཝ་༈ཟ་༅ྷ ཆོག 
`ཨཾཿཊཁཉིཡརོ།༥ ཇར ་ཡེ་་ཡ་ཅླཝ་བ་འཝ་གྲ་དྒོག ཞུལ་ཐ༡༡ཝཝེ་ཝ་ཡཡ་དོཐ༡༡༨ ཟ།ཡེ།ཡེ། 
ས་རུད་དང རྩཝཁ་བཝཝ་ཟླ་ར (33 5 ཅེ༠༡༨༡༠༠༠།ཆྱོཉ།ཿ ཆྲཾབགཤིཡ།9༥7 
ཉ་ཐེཡི་་ཝཅུཡ་འའ༡ཁ་༔ 1 )་།ཨེད་ཧོ་༤༧་རེ་་དེ་ང དཔཔོཡེ་ལོ་ཡ།; ུ 





༨ ཚ་ལ པེཉ་༠༅༠༤ོཌེ་་བཡ་ཿ : ཆླིཐ།གཉིཕ།9 རང་མེ་ཝེ་ཡ་ཟླ་ཡ་རཱཿ ཁོར 
ེ་ཁོ་ཏོ་༡རུན་༤ཿ ཟ་ཁང ཧ་མེ་ཁ་ཝ་ ཡཧ།ཡ།མོཿ9།།ཡེ ངོཚུ་ཉུ་ཝཝུ་རཱཿཿ 
'ཌྫྱོཿ།གཉ9།9(ི༥ རང་ཡ་ཡེ་ཆ་ཐུཡ་ཟཱཿ ལཇེཡ་༡༠༡༠༡༠ུཝ་ཡ་ུསཝ༠༡༡༨ ཟེ་ླ༠་༠༩ཐ༠ཟླད་ོཿ `ཉཊ་ 
ཐ་མ ༦པ།།།མ༠༠།།ལེཡད ེལྷཧ་༠༠༠༠)༡༠ཟོ༔ ཆོབ།བཉེཡ(9( རྟཊ་ཝེ་ཡོ་ཝ་ུཡ་ 
གབ། ༡ད་ཅེ་༠་༠༡༡༢༠༠ེསལ་་ ཟེ གཏ༠ྱཿ༧་་ ཧུན་ཁི་སེས་ཐ་ཡདོ་ཡ་ཅཱངཔང་ ༥༥ཟ་ཆ་ 
ཚ ༧༨ཧ།༥༠༠ད།ཆིཉ།༈ ཚོབ།ཁཔ(9༦@ཾ ་ རྟམཔེ་པོ་།པ༡་པཿ99། 





གྱཧོགེ། - རོགེ།པེལ།རབོ།༡༡།༠༠།༦གཏ།།། བཤ།གཞེ།ཡནཔ།པོེ། ཞིན དམ་དིག།།0ྗ།ལ།ཧ།ག་ཡ་ག། 
ཡང ཅཅ ཐ ༦ ཤ།༠༠ེ༦ཿིན༡།ཡུཧཿབཿ༅་ཁ། ཁོཧ། 
ཤཁབ།༠པ༩༠༠པ༡༥༥ དགྲམ སྨི་འཝ༠༡ཁ༡༡)"ང <༤)༦6༠) ་6༢་༦༥༠༨ ེ་ཡོ་ཛེཡ༅་༩ི་སྟེས 
“ཧཾ ཡོ་་ུསེཝ་༢ེ་༡་ཝ་༅༤ དོ་༠༡༦་༩༡༩༡༡༧༡༨༡༠༡ངེའ༠ཡོད་༤༠ེང 2༩།བེཧོ་ཕོ་།09།9བ། 
` ལཆ༧།/༥ ཧོག།པ༡/ཡར།།བཁ།ལཡ།བཨ@ར།༥ གོ གིས་བ འཁོ ལ་ ༡ཝ་དེ་ཁམ་ 
' ཟ°།༥༨༩༠གྱད\ ེ་ཝེཝ་་འཐ་ཡ་༢ས༡༩ུ་༠་༠༡༡ད༨ ༄6།བཙཞེ།།9ཧ།༥༥པཕོཧཾ།ཡན ཧཾ ཡ་༢ེས་རང༣༡༠) 





༨༣༤ ༼×དདཔེ༠ས་༅ཐ་་༼༤ རྦུ་༡ཡ་༽ེ་བ༡༢༠༡་༄བ།བཟ།་།པ༡་གཡ ཐ༠་ཡ༈༅་༠། ༨༠ 
༤ ¦, -བ༽ ' ¬ རང ། 
བཁེ།།ཁ( ཆཞོཇཡ་༡༠་༠༠བོཔ་བཞ།།ཐིན9( ` ཁ9པ15།ག9།ཁེབ།མད།ཁབྱད༥ ༡།བེ།ཉབྱ6866' 
༡༡༨ ཧོག།ཕོཊ།ཁྱ། 8ེཉ།ལ་ཁ་ཁ།ལ།ཝལི ༡ག༩༠།༠།9/00འཡྱངགལ༡།༥ ༢ཊོ་ཡོ་ཞིཡེ། 
ུ་ཡང ཐཀོ་ཡ་༢་སྦསོ༨༡༠༢ད་ང རློ།ཕཊ།ཁ་ག།9༠།བཧཞ་ལེཧཾ། ཆེཤི།ཁ་ཁཧེ།བཅོབ༠ཡ།༦ཿབ།༣ 
ཁག¢ེཧེ།བ།༢༦@ེ།ཡོ།ཕ༡༥ཡ( ད་ེ་ཝ་༡ེས་ླ༡༣༠ེེ་༠༠༤༢་༠༡༡ད་༨ ར;ུ་ཝ་༡ེ༠ཐེང་༠༠༠་འ)ཝ་ཧོ་༠ཨྱི་ 
ྒ ཅག།ལ།༠༠།༠༡༠༡༠༠་པ་༠་༠ བུག།བཕྲལ།བཉཤ་བི་རོཊ།ཕ༡ཡན་ ིེ་་།ཤོཏ6།།པ་པཿཨེ།༥ 





་གཡམ་བ་ཕདོསཆེཊ།ཡེཡ ྦྩེ་༤༦༥་༠༡༩༣༡་ཐ༢༠ཡ་༡༡༩༨ ཉན་།ཡབ༡།ཁལ།ལ་བགོ། ༡༢༡ 
 ན་ཁཀང་ཝ༠༠༡༡ང༠༦༠ཛདོ་བ༡༡༡ད་༨ ད།པན་པ་ལོལ།དོལེ།ཁི)།ཿཡན ཁཧ།པ།ཡ༦ཧོ།ཕ/ཡ/ཡ༢ཧ།༡9ྱའ་( ༠༡༤༠) 
`ཁེ༦ག།ཆེ(།ཡེ( ཞོ་༤༠ཇ་ཝ༦ེ་ཌ་ཁ༡༠༢ཡ་བ༢༢ཝ་༡༡༠༢༨ ད་ཆ༧སྦཏ༡༠༡༧༠ང་མ་འེ་༠༡༩ཐང༦་འ༢དུསང ༼ེ་དོ་སཀ་ཐཟ་ 
༤༠༢༡༠ཝ་ད་ཅེ༡༡༡ད༩༨ མརད།པམ་པ།སལེ།ཧོལེ།ཁྲི།།ཐ་པན ཁཧ།པན།ལོ༦ཨོ།ཕ།ཡ།ཡ༢།།ཁ9ྱད་( - རིན་ཡཔཿད 
ཞེ0ཟ(།༥པ( ཕོ།༦༥9ོཌལམབཉཧཔ།6ཕ།9)6( !ནཧ།༠པ༥བཀེ།༡༦༠པ༠ས་ས་ ོ་དོ་བད་བས་་ོས 
ལརཡོ་ུ་ཝ་རུད་ང ཛཉཡ་ཡེ་ཧོལེ།ཁྲེ།།ཉ་པ( ༢༡༠༥ ཝ་ཐུས་་༈ཧ་༩ཁ༡ཧྷ་ ལེ0ལ།མརཁི།ཟ-ེམ་ 








༢༡༡༩ ཡཡ་༨ ཛུ་ཀཱ་ཝའ་ཝ༧ཁ༡༩པ་༡༣༠༨ ྨན་བཐཡ་ཝ་་ཀེ་༠༡༠༠་་བ༠༡༢དེ༩  བོུསད་ཐཟང 


ཧ་ས 9དམ།ེ།ཧོལཁི།།ཉཔན༣ ༢༡6༩ ༦ ༠ ༅་ཐ་ུ་ཀ་ཝེཀ 
་ཁག་ཁཱཔེཿཟེཊ།ཕིཡ ཐོཧེ་༦ཡ༥བཧོ།ཐ།གཙཔཊ !ལ།༠གཔན།བཊེ།ཿ བས་སེད་༠༡སཝཝ༡༡ ཛརུ་ཝ་༡་བཝ་ 


ཁད! ཡ ིེ་ ེ་ཊ་༠་༩ལསྱཌཝཝ་ཊ ཐོཝ དུ་བ སྨ་ཐ་ཡངཊ་ དུ 
' །༠༡!༠༠༩༡?); པད་སམ་བ་ལབ་དོཆ་། 5།བཿཁ་སོ། ཡེ་དྷ བུ་མ་ཡ་་ 
ཁཧེ།བ་།༨ ད་”འལ་༡ཝངཊ་ཁ་ཿ ཝ་ད - ༡༣ 





ཞེས་ཁཡ་སཝཝའེཝས་༼ཛཝཡཊ ཁའེ ཇོ ༡པ།ོབོ།པཧཱཿཤོག 7 ཧཱི ༣༧༠༦ 
- ཚིཟོནཁ༠༦༩༥༢༦༠༧༡༦༡༩༠༤༢༠ེཔ།༧༢༧ཆིག་དི་ ༤ ཝ་ེབཀེ།་ལ་བ།་ཧིཿྱབ༨ ཁཱཤཾཿཁཁ།བཊཕ། 
༩ ་་མ་བཁཿཁིཁཿཁ་ཊ198 ཁ་པ ཐཡདེ་ཡེབ་༤༡༩ཛ་ཁེ་ལ་ཁཁ ཁུམ་པ།ལོས་རེལེ། 
ི ༠༠༠༠ ༦༣༠ ེ་བ།ཤཧ་་ཐདོཾ རྨྱ ཡ་ཧཱི་ཅ་ཡསཝ་འབའེ་ཡན དབ ཆ།བ།ཁ་།ཐེ་།༔ 
ཧྲ ལེཞ་༠དརེཿ གཉཕཤ།ཟྱི6།པ།ལ༢བ།རོཊ་གཞཡན གྱིཕཤེ་ཧཾ།༠6ོཿ ཨཾ © ཧེཿཌྱིཿ། ) 
` ༅།ཡཁཧ།ཤྱ།ཧ( བཁ་བཅིར་བླ་ཝ་བ་བ ༠ འན ེབཝ་ ༠༩།ོ“།།ལེཊ།ལ།9 ཧཿ གཞེཧ། 





༡༠༠༥ ་དེའ༢མ༧༠།པ།༨༨ ི༡པ་༠ལོ་༠༠༠།དབ་རྡོ་ཨ་ཕ༨ ཚིཉ་པཿཤྱོཡལ་ཁེ།ཨལ། 
མཆ༥ཞིཨ༥༥ གབ།།ཡ།ལ།༠6ཉ་མ།མད།མའོ།། ལལ ཤ་ལཊ་དིཤྱཾ།ཁ། གཤིཕ།པ།།ས།' 
ཀུ་ེ༔་ཐཀེབཐ་ ཧེ'ཉ༡༩༡©༡ཡ།༠༩།༡།༢༨༥ གཙམ།9ཉ།༠ེལོཡ།ལ་ཁདའོཊ།ག༠ཉཡ༣ 35725322, 
ུ་ཝེ༠༔ཀླ་གཀིཏེཝཊ ༢༠ེ༢༠ལེ།༠༡༩༡བ༡༠༢༡༨ གཌཱ༠༠༠༅༨༡༡ཧ'ལ༧ལ༠་༡༠༠༨ ེ་ཡ་༠༡་ཨེ)་ 
ཉོག ‰།་གྲཁབ།ཕི།།ཕཁེ།9ཧ།ཕ།ཧཱཾ ༅ཾལེ9།ཐོ?) ©6།དབ།རྡོ0ཊ།ཡ( གེི་ལེཕཿ0ཤེཝ།ཡཐེ། 
ཨལ།ཡོ་འ་ཞིཊ( ག༠ཉསམ།ཡ།ག6པ 


རྨང ༦༣་༡༨༠༡༡༢ལ༠།༨ཊ གྲ་ཝ།9།།།ཧེ།ཁ༠9། །ེ། 








རམ ལྟེས༠༠ཐོ་འེསཔ་༠༠༡།་རེསང གཉཔ།ཉི།ཁཟོ།།ཁཿ།ཡྲཟའཊ།©ཡ( ༣6! 
གྲ _ ༩༩།ཉེ།བཟ།། ཁཱ༡ཁཀི།ཧ༨ ཝེ༠༠ཿབཉད་ཟཟས་ཁཿབ་ད།ག།༠པ་༡་༠་བ་ ཡིདསཡ་༤༅་ 
་ ལ་གཞེཤ་།།ཡཀེ༡༦༩།པུ།ཧུང བཟ།།ཡ།ཤཿ7ཿ96།༨༠༩06ཕ( ཤ་ཟ 
ཛཱ །ཐེལ།ལ༡།@ལ།ཡ་བོཡ་ཞི བ།ན།9།09།©ྱ་པ་ར (995 ༦༦་ ༠6) 
ཱ གྱ།བརྒྱད།ཐཊི།པ 9གྱ།འགྱད།་བཀི།མ096)ག།ཧེ གཞམ།6།29།ཡ།ཡགདིཧོ།ག6ཉམ།( 
ˆ གེ ༩ི༠༩༥༥།༡༠ཧཟ། ཁྲ ༢ཉ༠༥།༢ུལ།༤ གཏ6།6©ེ།ལཡབ0༦༢༠་( ཅེས 








- ༢༣༤༢ ༨༦ོཞ༦9ཧུ།གྱར ུ༡༡གཞེཧ་ཐེ་བཝ་འེ་9༠།པ།ཧཏ 
རྫོས་ཞཡང འ།བྱཊཔྱཤྱཕ།ཡཁི། ཞལ་ག ཧ༠༦པཔཝ༡༠༡༩༠༠པ༨༡།༩ 
གྱཾཿ9( ལུ།ཡ།བ6།།ཿཕེ6་བོཿཾ།ཡ ཐི་དེཝ་ཝཐོ་སཝ་༠༠༠༠ཁཧ - གཉམ་ཉེ།དཕིཊོ།ཁགོཊཕཁེ། 
༢༦༢ _ ཟྤ༥ཉ།༩།ག༩༩9༠༦@༥ ཧྲཧེ་ིེ༡ཁོཁ། ༡༨ གཞེཤ།©ེཟ།ཁོ།6 ཐུ 
ཐེ།པ།ལ།༡༠༩།༧ཉོ།ལེ།།ཞ ཁུ།གཁེ༠9།(ཡ།96ྟཕབ ཐ་ས འེཕ།གཏ༠༩༠༡།༠6།དབ།རོཊཾ 2 


ྒལ་བབླ་ཝིཝ 


བྲོ བོ་ཤཱ་པ་ཿཿེཿ། ཧད 
༦༅ཅཊེ་ཐཅེ་ཟ༢ ལཉ་དྡི། ཾ 


'ཐ6ཨམེ། ཨ་ལོ ག༦༡༥༦༥།༠༠།6༥།ཧོ།( ༦ཡ་ཅའེ༠༡༡༡ལ༠༨། 











བ་ལས ེ་༡ལ་ཆ་ཝེ་ཡེ་ཡ་༠༠༠༡།ཉེར ©མ།ཉེ།ཁོག།@ལ།གཧམ( ཞྲིས་ཉི་།གཐ། 
`བབ།།ལཊ།གྱིན(་ ཉེ ཁོ་ཨེ ཤོབཕ།ཡོག།ཧ༨ གཞེཉ་ཉེ་།བལ།ཕོ།ཡ། ༧།(།༢༡༠6( བ་!་།༅་།ཆག༔ 
༡༩རྦ་ཐོཝ་༠༠༤༠༠༠ཝ ༡ཁཞེཞུ་ཐེ་་ཀེསས༠་ཧཱ ཐོམ་བཟླཀ༠༤༠༠༠༢།༢པ པར་པ ཐོ 
ཧྱིཤྲཾཕ།ལཊེ།ཨལོཕ་ཞི༥( ༥ ༥ ༦༧་ང་ཝཙ་ཟཧལ་ ལཉ་ལིཤྱཿ9 7 
རོ ཡ།ཉ།ཁ༠,།པཕབེ།ཡ" པེ།ཧོ་ཁྱབ་ཐ།པཁ།ཡ།9ཨ།ཁ།ཧེ གཞམ་ཤི།།གཁ།ལཿྱོམ།པཀི།ཨཧ་ཕ ་ེ 
ཾ ཚ་༠༧༠༠)བ༨་༅ཐཿམཾཝ༨ ༡6༠༤ ཁུ་བ ཝ་ཝཀ་ཀུཐ་༼ཟབྲཿ དའ 


ཤྷཾཿཾ ནྱ 
༠༡6 


༢༠༠༥ པཿ ཤེཧཿྱ།ཆཔཀེ།96ཕྱ།ཧུཾ ཚི༥)ཡེཧ།༢བ།རོཊ།ཨཡ༥ 
ཚིཿཤོཕ།མཊེ།ཞ་ལོཞི༥ གཉཉན་པ།ཡ།གཤཔཾདཾ།༥ ༦ཡ།།ཊེ་བིཀ། རོ་ལ།ཧོ།ཤྱབ( ༡ ཅ་ཅ 
རད ནས་ས གཞཔ།ཀེ།ཞེ་ཞོ།ཡ་ཁད།ཤིཉ།གཞཡ། ཨིན 
ཡེ ཞ༡༡།ཉེ།ཁེཧ༡ལོཀེ།ཧཉཿ གཏེཏེ།ཞོཊ།དི།༩ེལ།ཕ།ཁཊ། ཕེ་ཡོ 
ཤ་བ།90605 2།ཁག6།9 ཀེ་ཧང ཧཾ ཁ།༩ཉ།༢༠རོཊ།ཧཱཡ ་ཆཉཤེ༡ལཀེ།ཚལོཊ 
ཞེ གཱ་ཏ་ཡ་བ༩ཐ་པརྷ ༦༣་ངེ་བཀ།་ལ་།ཧི་་ཿ །ཁ/ཡཡེ།བ༽།གེདོཀི།ཡ( ི་བབཟེ་་ 


ཌཱ 





ཁིཧིཁི་ཕཿགེཧ་ཨོཧེ གཉམ།ཉེ་ཟྡ།།ཁབཡ།ལཊ།གཉཔན གྱེམཤོ།ཁ་གེཧེ།།བཁརྒད།གྱེ། བར རང་བ 
`ཟཐམ།660ྣལོཀི།ཁ( གེ6ོ།6།ཁ།ཁ།གེི།ཁ9།༡༠ཧ ཐི།།ཡ།ཁབཔ།ཡཐམ།ོག།བ༡ཡཿྱ། 3! 
`གེཉ་ཕ།(ཕེ།༡༠༠།ཧྱཏ _ཁ9།༩ཙ།།༩༠༩།༢བཇོཿ།༠པ༨ ༢༠༠༠ལ།མཁྲེ། ཞོ ཞིན བ་མ 
2 ཡཡ།ཕེ་ལི།'ར་ལཤ།དི།།ཤ9 འག((གྱེད།གཱ9 ར་ས ཁྱེཧ།ཁཱ9པ།གཉ།ཀ།ཧེ( 
ྦ གཙཔ་ཤོ།ཨྱིད།ཁུཿ98གཧམ( -གྲོེ་ཧོ།ཁ་ཡལ།བ།ཁོ།།གྱ།་ ༥ ©6ཉེ།ཨྱཧ།རྱ་ལོའེ།༢ བ6ོ། 
༡བདཡ།༡༩༡ཧ།༦96( དེ་ཡ་ཡེ་༠ཐི༡༠༡༨་ཡ༨ཝ་༡ཟ ཀྲ05་ གཡབ 


རར ལབ - ༡༢ྣ༢ྣ༽ <£ ¬ = - 
༢༣༠༨ ༤༡༠༠༩༨༩རཇཿ6ཕ༥ -གབེཡེབ།ཤེམ།ཨཡཀེ།ཧ་ལེཕ་ཞིན( ཝ༡ཊ༡ཝ་༅་༠༨ཡསཝ་ཧོདསང 
~¬ ༤༽ ° - = རྒ ཏེང ཐ་བ 

ཆལ།།ཞེ་ལོ།།ཧལཊ།དཿ996  ༠འ.ྱ་ག6།ཉྱ།ོ།།གྱི་པཡན ° ཤཙ་ཁྱབཔ་ཁོ།།གྱི།མ།66།།།ཧེན་ གཞམ། 
ལོད 
ེ་ེང་ཁེཝ་ཝ་༡་ལེཝ་ིཏ 
གྲིམ།བེ།ཉ།བོཞོ་།ཁཉེཔ་།ཡཊ 


༠ེ།ོ་གེཤོ།།9༩༩9།གཤ་པན ° @ཾམ696ྱ་ཁོག།ྱི་གླི་མན _ ལེུ་ོ།གཉེ།ཆེ(།2ཉན ( གཞེག་ི།ལེ། 
'©5“༢༠༠6༨ ེ་ཡ་༠་༩༩༡༥ཟ༢༨ ཧཉ།ཤཞེཧ9)།ཕོར།།9ཁ།ཧུ ཨཡེཁཁོམཨ་དབཿཇོ་། 
-མཁཧ།9ྱཧོ།པ།ཡ།གཉཔོོ། ) པམ་།།།ོ།ཁ་ལ་ཤ།དི།།ྱབ9( ༠, 
ཐ།།བ6།།9ེཔ༔།ཡ96།ག)ཧཾ( གཞམ་ཤི་བེ།།བམེཞོཀེ།གཔ། 





- ༤` ༤༽ ¬ ,.. ༤. 2 ¿ (“༽, 2 ༤༽ ~ ༤༽ < <¬ རེ 

~29ྒེ(ཧེ།བཉ།།ཏིནཔ།ཁོ།©། མྱིན ༦ེ་བཤོ།།།9ེིནམ99།༤ཧན གཞ6ཉ༦5།ཡམཕལ།39ག༦ཇབ)། 
༠༨ ཛདེ་ཡ་ཝེ་ཝ་དེས་ཐེདང་ཝ་༢ེ་ླསློ ཁ༡འེ༠༢་་དེ་ཡ༩༡༧༠༢་ཡ་༣འ ཤོ་བ།ཞིཡ།ཡ།99ཿཡ།5བ། 
ར་ཞཡང ཆེ(9ེཕ།ཡཊེ། ལཁཟད།906ཡ།; ༦༣༅་།ཊེབཐ༣།༡༢ཝ༠༢།ཿ འགགྲ9ེ།ག༦། 
་ ཡཕ ལི་ཿ༠༡༠༠ོ༠ཿོཡཅུསཟླ་༡བཝ༨ ག6མ།6ེ།ལ་བ།ཤིཉོཊ།9༠60ཡ་ ེཊེབ༨༨ེ༡༠༠་༠༠༠) 
ལེཔ༡9ལ༠་ཁེ༥ བ།ཧེ།ཁྲ9།ཡཁྲཏེ། ཤེཉེ།གོལོ།།མ།ཁྱ།པབ།ལབ།6( དེ་་ཡ་ཝའེནུསླཝཝ་ 
ེ་ཟཧ ༢༡ཁཝ་ེ་ཡ་༡ེ་༡༠༡༡ར་ ཐ་༡་༦༠༡༢༠་༡་༠ཡང ༄༠6(0)9919ིཡ།ཡ7། 





༨༨པ"ཏ ཞ༡༠༡ལ་ཟ༦ལིཿན ° 29མ།5།ག9ྱབ9།©ད།ཁབ།ཁལ་་  09པ05།གྲེ9།ཁབ། 
་༨པ་༡༡༨༩༨ ེ༤་ད༠་༡༡༠༡་༠༦༢༨།༢།༠ཐ༠པཧཁགན ༤༧༠༠༡༢༢༠༧༩ཆ།།༦༥༩ལོད་རཌ༢༩༥ ཝོལ 





༡༠ $༤289(9།@བེ།ཟྲོ09ྟ༠ཐབཧེ།༠@༩།ཡ།ལེ་འ ༢༥༨༥ ཀྐ 3༢ 
༢༠༡༡ཉོད༩༦༽༠༢༢༠༠༢༦༠༥༣༦༡༩༠༡༤༥ -ི༠༡༩༡༢༥༦༩༩༥༤༠༠༠༥༥༥ ༤༤༨ ཧིང ༨༨༠༥ ༢ ༅ོ༣༢༠༦༠༡༩༡༡༨༤༠༢༥ ལཿ 
༢༧༠༩ རོནོད་༽ི༽ ༡༥༨ལོོ་ཀི ༠༥༧༤ འོ་མ ཏོའོ ་ོ་ཧོ་དོཿ ༡༡༡༧དོཿ དཔོས ལྷོའ ཧྲོར ༣འོམ་༣་ ཤ་བོ ༤༤༦ 
3༦༦༦) ཁཀི་སིཡ༠༩ ཚོན ཙོ) ཉས ༡ཞོ།།༡༡ར ོབ་གཞ།  ༡༠༥༥༤༥ ` གོངོད།༤༥༡༢༽ ༡ ཤ༠༡༩།༢:༧།༥ “རི 
7སི༡༤༨ཅ༦)༄༠༤༥༩སིོཚཌ༥༥ འིས ིམ་ད་ས་ལ། ༡༩༤༢ ༢༠༠༠ 
་ཨེོ༢༡༠འོ།༥༦༡༥༡༡༥༦༡ ༤༥༩༠ ིན།༠༥༡༡༩༨༠༡༡།༥ ༢༧༡༥༡༡༢༠༥༢༠༨༡༠༥ོབོ༡༡༠ད།ཆལི་དཿ ནརིམི༡༡༤༢རེ 
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༠༥༡༠ཛ༡༢༽༦༠།༥༥༩༧༠༤ོ༥༦༥ ཤོོད་ལའོ་ཁ་༡༢༩༢༠༤༦༧༥ ༤ ༢༠༥༦༦༠༠༡༡༡ །༨༠༧༥༠༨ེན ༡༩༠༡༧༠ཞ༢༠༥༨་ལལཁོརས་ཁད་བས་ 
ཇོ ༤ ༡༨༥:༅༠༦༨༢༠༥༩༠༢༠༢༦ ༤༤༦༡ང༥ ༤༤།༥༤༢༦༤༤༤ ༢༨༧ ༢༧༨༣༤༢༢༽ ཏི་ཚ = ¬ ༨༥༤༣ 
༤ ཡི བསསལ ཐོའ་ ༠༠ ༥ ཤ།གེ།ཆུ།།ཡཉ།༨།ཡ།།གཤེབཤོལ། ༠༢༥ ཌེ !09ཉ།༡ཿེྱ།ཁ༡༩༠། 
གྷོྲོ་གིངིག ༡༠༠༡ སསི་ཧེཿ ཀྲག ༡ ༠་་༦་དུ་ ཕམ།གདུ།༠༡༡༩།།༦ཇི།༅༡༠༠༡༥ོལ་ཞི་འཞི།༠༩༡༡༠ལ ༧༩གཊ་ཞོཊ 
2 ༩༠༦ ཙ།ལོའ༦༩༡༡༠༡༠༠༡།༠ལོཿཆ༩༦ེ། ༠ ཞེ༡༦ ལཐོན་རིཿཞོ།།ཁཿ༧༠ལིཅ་དཱ་ གྲཊ་བ་འི་འོ་འིག། 
༧༠༡༡༠༤ོ་༠༡༢༠༤༠༠༡ད༠༡ེ་༤༤༤༠༡༤༠ེ༠༠་།༣༅ད་༠པ༨ ཚོཤཿནོཿཿཨེ།ཁ།།།༠ཞིཧ།༡༦།༩༩༥༩ ཅེ ཞོ་ཝ་འ༽ོད་སྷ 





ཟསསསསསསསསསསོསསསསསས་་ིས་མས་་ བས 44< < ༅ཀ`་་༥(¦}༢¦ེཾ ཾ ིཀ༼ནཀ1༼-1-༼1༼1༼#༔ 
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༡༠ཁོཁ།ལཏ།།རེ།9།©5།©།༡9༠༨།༠༢༡།༦༥༦ ག2༡༠༦༦ཉ༦༩།༠96༠།༥ 

༤༨ 


༥༦འ༡༡།༠།ལེ།༠6༠༩།ལ། པ།' 
ཡ༢༡་)༠༤་'་ལ་༠༩ཟའ ༡༠༠༠༠།༠༠༠)།༡༩ཕ།༠ོ༡༠པ༡༨ མགྱོཊ་ཞོཡཆལ།ལ9ཕཡ།99མ།6ཡ ༠ 
ཟག།༅དྭ།།༡།ཧ9༩༩༥ ༠༠༠༠༡༡༠༩༠༤༡༠ཡ་༠ེ་༩དདེ་ཡོ་འའཞ་པ གྒྱ། © )ཾ།ཿརཕོ།ཁཁེ་ཡ།པ།ཨེ། 
གཟ/།@།ི།ཧོ།དེབ།།ཐ6 ཏད །དཾ།ོཏཧོ།མཉཡ9ོམ།9ྱབ།ཤེཧ -གཏེཧ་མ༠༡ཁ་༠༡༠ེ་ང་ 
ེ་ཟོཊུསརོ་ཝཐོ་ས་རྷཝཡ་ུངཊ་ཊ ལཧ་ས་ཁབྲག་དལ་༠བ་༠༡༦༥ ག༦༨པ་ལྱེཉང་འ དོ།།ཤདདོ།ཉ། 








ག༥ཡ་༠༤་ ཿཡོ6གྱེཿ༠༠༦བ།།ལོ།ཡཁེ ཧེཿ་ཝ་བཿ་ཝ་༠་དེས ོན་དྱོསཝ་ཀེ་ེ་ཡླ་དོ 
°ེཕེ།ལེེ་གབ( ཐ།གསཉིེ།།གཉམ།ཡ།ཡེཕ་ ཤིཊ།ཁྱེཔ།6༠69།9 ཝ༧་བཡ་འཁཝའ་ བཤེམ༔5མ། 
ལ་གཏད ཉེཔ།གཏིཐ།། བོ།།།།ཨེགས༡།༠ེཉ་།གི།།༥ བ།།བཞ་ཕེ་ལ།ལ་པཿ་སེས བཅི 
ཁག།9།།།དི།།ཨཕཡཿ༡6( ཧའ དོ་ཡ་༠ཐཝེཡ་ཁཐཉྒ་ཝེཀང ཐེ།'ེཝེསདདེ་ཡ་༠ཧཝ་༠་ཡ༡༩༥ ུ་ཊེརཿ 
. ༥་༠༠༤༠)ད་ཀདཔཿགྱེཿ མ།6།།9ྱ(ར།6།།ཆེ།།ཆཚྒྱག( ཤྱཉ་།(6།བ5།།ཆེ།།ོཁག ཨཔ། 
༦།༅ོལ།ཁེ།ཟག( བགེ།༢ོ༩༠༩༩༠༠༦ལ་ཟོགས( ཤོཔ།ཁྲི།ཨིགོཕཤྱེཧ།ཞེཝ།ཿ བཞི། 











༢༣༡༡ ཤ༡།།ཁ།ཐྲལེཀི།ཧ།།ཞེཕ།ཟག( ༤༥༩༠།༡༠༠༠།༩)ཟྱ ལྲི་ཆཧཧེཉ་།།ཐཧཾ། 
བླཝ་ཀུར་ཟ་བླ་རུན་ ཆེ།།ཐཆག།ཁ༩རྒད།$ལ ཚྔིཤེ།།ཧི།༦ག༦༡6( ར་ཁ བ་ག 
པཡ།།ཤད།པམ།©།(།5) 1༢༩]: ལ༧ལལ༨་ ཛིང £ རཾ ག་ར 
ཚོ ༠༡༣༦ ་ཐཀ་ཞེར་ཝ༡་ཡེེ༧ླ་ཐ་ཡས༼༈་ཡ་ཏ ི་ཡེ་བབོ་་༠༠༠ཧུའི་གླཊ་ར གཧ་མཡེ་ཡེཿ 
རོཿཡ༠༠6༠ཨྱེཕ( ཅག།ཅ$ག།ལྔ།ལཕ།ྱཧ་པོཁེ( །པལོཧོ།ཌིེ ད་འུང་ང 


༡ པཔ 2 
༡༠༧༠ དྲི རེ་བ གཞཊ་ཁྱེ།བམ།ཟ@ྒེ། ༨༦༦༦ ཟ༡ད་་སབཿར།་ 





ྦ ཚེ ༡༠ེ་བ།ག།ཐ༡༡་ལ༡༠་མ་ཡ་༡ེ ཤོ་བོཀ་།ཁཀབརཁ།ཧེ་།ཁ་ཁདེམ་ཤྱི བཁབ9བ་ . 
ཤཧཤཁ་ཞེཕ་ ཁེ།བ9བ།9ྱ།།@ཊབཝི།གྱཧ།ཧ( ཚེ།ཁ།ཤི།ལ།9།།@ཊཁ་ཁོ།( འ=༥ 
བ།འབེཔ།ལཡ།བལ༽།པ།ཁྲེ་མ( ལེ།པ།ཆེ།།ལ།ས༠༠།པཿགྱོག་ ཞིཊཐཊེ།༥།ལ།གཧ་ཡ།གྱཧྲིག( 
།།༡།༢༦པ་།ྲོལཏ།།། ཌེ ༤༦༥༠ གྱེ།༡8/བ།ག།ཐབ་བོབ་བ།།།ཤྱིརཇེ་ ཆོ ༠༥༠༦! 
ཤིཉོ།གོཏིརཁེ།ཝེཊཁཡ ཧོ།ཁབ(ཆ།ྱེ།ལེདི།ཡེ( - གཡལ་བ་བོ།ཤ༡༠།༨པ༡༠༠༠༣པ 
བླ འི རི་ལ བོད ཞེཝ་ཡ་ཀེ་༩ཐ༠་དཀེང་ ༧༦ ༠ལལ་ཝའི་ཝཿ 


སསསསསསས་་  |ླས{སསསས་ ར་བ་བ 22 ་་་ིིགྲགུ།ག།ས། ཀྣཀྲཀནྲ།ྣ།ྣཾྣཾནཔནརནཔརཔྣངྣ་ཀིྷིཀྷྷགུ་་ྲའྲ@ྦ@8 


རྲེ ¬ 
བེ་བ་ཀ།ཁ་པ་།གོ་བྲེ། གདི་གག། ༼༣ེ༠ག༥༡རི།༦༧༥༦༡༣༥༥ ཨེ༡་།བ།་ཨ། 
༨༢༦༩ གཧོག( ཆུ (པ་འི རྔ ༤ ཟི)་ཁོ་ཨ་ཁ།་ཁ9་9། 
ཁ།།©ྱེ་གཞི།ཡ༦ཉབ།། ° ཧ།གཞི།གོ།ཞེངག་ཞྲི།།ཉཉག། སེང་སཅུ་འ་ླུ་ཐ་ཟཅེ་ཟཙང་ རོ་༠༡ད་ཐ་རསཝསསྦ༔་ 
༩ བར་ཁེ ཁཁེ།ཧེཿ།།༡༠༧ལི་ག། ་ 
བུ ཧེད་པཁཁགེ་ ལཿ བ།(00 8 ད ¿ ¦ འ་ ྲ - 303) ཐ་༨་ཐ༡་ 
དུ ལ་ཚ མ་འ ཆད་ངོ་༠༤་འད་་ཐ༡ད་༡༡་༠༡༡པེ ཡོ 
རའརིང་། ༨༡༦༧ ༩ ༨༤༨༥༦༤༧༨༠༧༣༨༧༠༽༽༣༤༅༨༡༥ ཟླད = =° =; 
་ 3 ་ཧོཝ་ཡང་ཐ༡ེ༢ཝཿཨེ་ཁཿཝཝམ ོཝོཡ་བ༠ཝ་སེ༡༡་སྷཏེསཐ་༠ར་བ༠༠༦་ཛུའང་ ལུང 
བཤང་བ ར÷ ་ཱ ༢ ༡༡) ༨༧ ཟ༠ད་བཔཔ་ཡ་བ་ 
དབ ་ ེ་ཝོ་༡༡ཧེ༡ཧོའེ༡༢ཅིང ༡་༤༠༠༠༡༡༠༠བལོཙ། གོཏཧཿཌིཡ༡ཡེ 





༠༠༠༠ ་ིག་ཁམཡ་པོས༡༠ཨྱ་པ་ ཧ་༠༠ེཞུ་༡་༠༤༠ཟྩིཁོ ༤967) དཾ། 
ཟི པོཔ འ༅༡་ུ་་དེའཝཝ་ཡ་༠༅་འད་ཝ་ཐང ཧ༥་ཁ༠པབབེེ་འའཉས་བེཝའ འལལེ་'བ་ཊ། 
ཆ་ཡ་འདུ་ཡ་༼གཧ་༠༨་ ༦་ཝོ་ཏོ་ཁའ་ཝེ་ཅུ་འྷཊ་བརྟ་ཧཊ དད ༦༧་ད༧༢༨་ 
མ་པོ འོ་ནོན་ ག་གས ག་ཏད་གིས་ཁལ་གས་ཁྲུར་ས་་ངཡི་འའ་ཁ༦ ལའ ༡ ༡:(་དོང་ 1 ་ 


༥ 00/0/ཕཧེ།བྱོམ་ཤི།༩༩༠།༠€།ཁུཉ།༠༨པཔ།།གྲུག།ཕེལ།།ཧ9ཤམ༠ཞུཊ༥ 





༦ ༠༠རོབཝཆེ་ཝེ་ི་་ཊ་ིཔ།ཁཧཔ་པཧཱ་༡ཿཡ་ཁེ་ན་པ་ཁས ཁཁེ་ཧ།དབ་་གོས་པ་འེབགལོ་་ལ། 


བ་ཁ ༤༠༠ ༡༡༠ ༡རི༠བ༅༅རམ་ར།ལ།ཧི་། །༣ོོ༡༡༥༠༡ཟ་༅ རེ ༡༨༩༥༦༠༥༩༢༣༡༥༣༠༦༤༡༠༥༦༢༥༠༠༨༤༨ ) 
ཤིཿ༠༡༩༦༠༡༩༠༦༦༡༡༦༠༡༡༩༦༡༩༠༢༦༡༥(༡)།༤༢༡༠༨༨ ༡༩༡༠༩༠༧༩༠༥༦༡(༩༡༥༥༩༢༩༡༨༠༣ ༠༥༡བཏ།༣༠༦ད༥༥༦༣ས་པོ།༢༢ད།་༧༢༠༤༣ ༼ ༽ེཅ་༠༥༣༤ཆས་༣༠ལ་བཅཿ 
ཁལ ི་ཁ་ས་བས་ཡས།༦ ཞོ་ཨམས་འོིཞོ་་ོ་ཁ༨ ༣༡༥༥ 
༢༦༢༽༣༅ ོ་ཀོདང་འག་་བར་ཚས།སང་བ་ནོ་ས་འ་ ཤ༥༧༠༥༥༨༢༤༦༡༩༧༩༦༢༩༢ོོ་ ཁྲབས ལི 
༠༧༠༥ རཾ  ོ༡ག༩ྲ༩༢༩།ཀཨ། །ྣ ༢༩ 








རར བང ལཉི་ཾ བ་ ཆ་ཁ ོའ་༡༩༥༠༡༦༼དེ་འ༠་༡ཀས་ཧི་༣ཆཿ་ི་ཉ3༠༦༡ཚུ་བ༠༨༥༠༠༥༅༦༅”༥༠༨༨ི། རོ ་ 

་བགོ།།ཁཁཧ།དབཁགེས་ཁཔ།ོ།པཧཾ༩།།༡ཧབཨོ་སཱ་ ༡༡:༣༠ ཁ ༤༡༤ ༤ ར་ག་ལེ) ༣༤ 
༡༠༩༩༩༡༦༢ཿ༦།༡།༢༥༡༦༡༡། ༡༡༠༤ ༡༠ ཆེ།༢༦༥།༠༡༩ ༠༨༦༩ 
༅།༩ཿ (༩ ༠5 ཚི བསསལ ༤༩༠9 ཿབ།། ཁྲོ གེད།ཉས་ཡི་ཿོཁ།བྷྐི།ཁམ་མེ་།༠ཧ་འ ་ 
ཅིཊཊིཁོརྱིཿིམགཞོ6ཿམ། པ༠༡༡༦༡ོག།༠།༠།ཞ།།༠།༠།ར༡༠ེ༥ཟུ།༠ཞེ༡༠༡།།།༥༢ཉ༡༣ཞོ།༩༠༡།༤ེ༩།ེེ༩ེ ® ༠༡ ཤེ 


༡ གོ་སཏ༡ཧ་གཉས་གྲོབ་ཁུཀ་གཱཏཿ དྲག (ཁག ཀྣཔྣ༩ཀསྣསཀཔ༨༨ ཇབ 





~~ ༤༽ ༤༨ 


ར་མ ་༤་རི་ཛ་༢༠༡ཡ་བཞིེས༠ལཿ ༠༡ བཾ འཐོམ གཞེ་་མཐབ།ཞི། 
ར་མཉེ ཞེ།༥༨༡༧།བ༠ག།ཤེ།་གཞེ།ཞ ལ།ཧུཀྱ།་ལབཁེ།ཞོབཕ།9།96( རྫོབཐ་ཡེ་༼ི་ཝ་ 
པག ཤཤ་90༧།བ།༥།ཞི༥ ཤམཕ།།ཤ5༡ཉ།ལ།ལཔ།༡6(- ལོས།།ཕེ།གྲཧཾ། 
ཏ་བཀཝ་ཝེ ཆོ་༡༩།༦༦༥༠།༩༡༡།ྱ༦གིསེ། ཆེ།།འགཀ།།།བཀ།ཡ( 97ཾ།6ཨ80ཁྱཕིཿ 
་ཁདིགྲེ་།ཨྱི་ཡན ༡ེ་བ།ག།ལ།།ཧྱེ།ཕེ།ོཿ པེ།༠༡།།9༠།༢།།བ།5ཊཐཕོཌ། གཟོབ།ཁོ་ཁད་པ། 
ལཔ།འལམ་པ།ཞེཝ། ག།།།96།གཁེ་ལོཾ9ཁཉ རཿ ཐང་ཆཡ་ཀེས་ཝེ་བེ་བུང་ཝ་གློ་ཞུས་ཡཧུཊ 9! 





༢༣༡༡ ཁ་ཝེ་ཡེ་ླཀེ་ཏཊ་ཡ་་༧ད་ཉེ་༠༡ཁེཌ་༩ཡཛ @ེ།བ།ཤེཧོ་ཀེ།ཧཕ།ཀདེ།@ཁ་ཐོལ( 


ེ།9ཊ7།བ༢།།འེགཉ།ལ་ཁབ།།གེ།༥ ༠༤་ཐདཁ༠༠༡་༠ཟླ༡་ཝ༠༤༠ེུངཝང @༩6ོ།9བ'56669། 
ཊ རཝ་དེ'ཁཿ༡༡༡༠བདོཔ་ལ་་་ བ།བ།།(@དོཉ་གེ( ` @ཐོབག།།།ཁེཕ་ྱེ།མཨསེ།།གྱིར( 


ཅོ6ར་བཀུད་ངཝཝ་་ཁ་སེལ་༨ེང ོ་བཁེ་ཁྱ།།༥པ་ཞོཊཧེ། བོཧེཾ།བྱཀ།།བབྲ6།པ།ཤོལ།།!།ཁ6།༥ 


བཉེ་ཤྱ། ཌ་ཁོཁའྱ ༢༧ལཿམ ཅཙ(#'༠༠ཉཟཚཿ།༥ ༢༩༡༡༦༩།༠༡༩།༩༠།༠༥༩༡།།=ྫཊ༠9ྱཡ ལོ 
ཟ།།རྒོ་པ།པ།བ༡ཧ།ལཧ།བ། ་ཡགརདལ།གཟོགཏབམ།མཡ།ལ།བཤའན ཐ༡༠༡༡༩༠༠༠པ།༩ེ།ལེན་ 





50©/0ལ།༡།66།-9།།5§ ཛོ ''ག།།བ་བློ་༡ལར།༠པ་༡ལཉ( །ད།ཁབ།6།བབ༠།པྱཿ་ཧུ་ཧུ། 
་གཟོད།གཉ8ྱ།6།༠༡ཇ།ལ།ལེན གྲ།་ལེན།བལ།ཁེལ།ཤྱ།ཧ།ཧཱ། ཤ(0ག།།ཁྱོམེ།མ།ཡན།བྱུག།བཤ། 
་མཨོ་ད།ཨལ།ཡ་དྲཾ།།((9།9༩9( "༡༦༣ལ༅༡༠་༠༅༢༠༨༨ བོ།བ50་གད།བ་མ།ལོ་ཁེ།ལོག 
་་༠༨༠༧བ༅ ༠༩༡ ཧིཤ་ཧཾ'5ཡ༡༠༠༠༠མ༡༡༡ང་འ ཐ་བཟོ༡ཏེ་ཝ་༡༨སེ༠༠ད་ཀས༡ཝཐ་པ་བཟཌཱ 
ཟ༢ཉྷེཧྷོ་ཝཝཏླ་དེ་ཁཝཾ་༠ེ་ཁའ ཡོ་འ་ླཧོ་ཝ་དེས༡ླ་༢༠སཀུད་བཝ་་་དེ་ བ།བ།།6དེ།ོཉོ།།གོག། 


༠༠།ཁཁེ།གྱ།།།(།9ྱ།ཕཿགྱ།། ཤོ།རཊ།ཕ9ག།འུཔྱ།ཁ།སབཨེཡ།ལན ༅ེདཉོག།༡གཏེཡ9©ེ པོག 


ཛོ 





༨༠༥ ༠་ེ་བེཝ་ཁཝ་༡༡༩༠༨ ཟཔ་ལོཝ་བབ་མཝོ་་མ་ེ་ འཁེམ།ཁྲེ་ལ། 
ཨཉཞ།ཕྱག( ` 8༠བོ།ཆེ།།ཁ་ཧཏ།90༩༦༥( ༡༠།༠།ག།-)།།ཇེཡ།བཟླག།ོ་བོན་ ལམ།།གད།མམ། 
@!༔ཿ ་ ༼༽༩ན༥༦༠༡༢༡༡༣༥༦-༦ ༄།67།བཌབ།ཡོ་གྲས།།ཁརའེབ།9( བཊཊ༠འོ།༠༠།5།བཁེ།ཕེང་ ཁ། 
ཨ།༈ /ཌཱ( ༠ད༧༠༡༡༡༡༢༥ ༄(9719བམཁྲ་།ཁའ༠།གྱན ཟ་༡ུང་༠༠ཅ༠༠།ཟ ཐའེ་ཝན ལ 
༡༢ར།ལམ་ལོ།།༡6( བ།གཟཏ།།ེདིཊ་གེན ཟ།༠༩༦༅མ།།།ཧོད།བ་གཏ ཁྲབམ་ལ་ི།ཞེཔ།ཁཡ།5ཡ། 
པ།ཡེཉ( ` ‰།༡9ཁ།།ལབ།6(@།68།69( པ6ག-ཉ།ཁག།ུཔ་གྲལ་ དོའུཐུ་ུ་ཝེ་ཐེ་དང་ 
ཅག་ཡ།བྲབཡ( ཤདཿཿོ།ིཿ་བ་ཁ༠ལ།་པ9ཿ༩ཕཤེ།ཁཱཔྐ -ཤ༥༠༡༡'།༠༩།།རྱ༩༠༠།; ཧབ 








ཐོརཊཤ།།བ།༦༠༡༦།༩པ།9/༠༠།ལུཉ( ༡ གིོཀ།༦༠༩༦།6་ཡ ༢ོཧོ།ལ།༡བ།༩༥༩ལ; (6 
།བ(06།༦ཉལ༨  9(༦2༡༩༠༧།།  ༡ོ76བ(96ོ་ཁ།༦/༩།6མན ེཊ་་ཊེཁབཝེ ༩༩ 
རེ ཐ༡་༠༠༡པ༡ཀ༠༠༦༠༩༠།༩པ ཡ་པཝཊེཝ༠ེ༦༦ེསཝ༼༅༠༠༨ཝ་ ཁད((༠66།8ྱ)༦༦༠ཡ། 
བྱ།།(ཡ།བ།ཁ།ཁཡ9བ།།06091 = བལོ་ཤ།0(€0/ཁཁ།ལག།མ ལ༧མཿ།ཧ། སེ ་ 
བ།ག(ལག།6པ།ཿ  ལོ(བ།།9ཿ།༡ཱ།།ག་ཁོཌ'་ཁབདེཔ།ཡ།ཡ( མེ།ཞོཧ།ཡ ལ།ལ་ཁད།།ད།ཁབ།འིཉཊ 
-བ་།།༠)ད༢༨།ཡ༥639༢ཧང་ ཧིཉེ།ཤྲ༦།ཡགཟིག།།ད།ཞོ།དམན་ ཐོ་༡༨ཝཏཊ༡༠༠ན་་འ༡༡༠༠༠༤༨༤ 








༠༥ བྱབས རོ་བ།།།ཞ།ལ6།ལ9ཉ།༩-ལམ། ཤོདཧོ་ག།སེ།ཨོཧེ།ཁ,ེཔ་ཤྱིན ལཔ། 
ངཁ་ཝཝེ་ཅུཊ་ཝ༡༠་༠''§'འ༠༡ ༅3།།བོ།།ཧ་བོ་ཕེ་དྲ་བོ་པེཁཁ།ེ།་པན་ ༅ེདཉབ།8༔།༥༠༩༠ེ།ཕེབ། 
་ཉེ་ཕཾ། འཟ༦བ།ལོཞཡ།ལ།བལཔ།ཁྲེལེ༥ འཛོ་་ཡ་ཕ་༡༩༠༡༦༠༠།པ༢ཿམགའ ཞིཐེ།།ཧེཡ།ཕེཕི། 
ར་ ཝཐ་་༠ཀ༠་སཡཉྷ་ཝཝ་ྗད་ཅེང ི༢༥ས༡༢༡༠༧༧ལོས སོ ར།བྱ།།༣ེ་ དབ་ཉབ།༠ཉལ།བཊཊ།༅56( 90 
༡་བ༡།ཁ༡།༩༧།།གདེམ།ཁྱེ།།ཞེཔ།རྱིཕ @།གཟ0།།།0།གཕཡཡ།།ཡ།6།99ཾ ཞེ ༦༨༠བ༡)་༠ད་ 
་ཡཐོཏ།ཡཧ།ཡོའོ།།§ ༡༥༥༡༠༤༠༢༩ོན༠༢༥༨ ༧༢༠ཉོཀ་ཨས། ༧ི་༧༠༡།ཧ༢༦༧༣ གོ་ཁོགཧཧཾ་ཏ།ཧཿ 


༩༢༠༢ ༼ ༢༠༠༨༠༠༡ཧ༦༡ུབས་ལོ ཤྱེ(ཌྱ།།(ཧེ།'ཤ1®ཡ།ཁྱག།གྱད།ཤ མཐོ གྲབཿཞཾཊེ་ཛོ་ 
ཐོབ ཐོ་དེབ རླ །མས་ི་་བཉི་།ད་གཏབ་འམས་ཁར་ཁཧྲ @!།།བགྱོག།ལེ།།པད།གྱ་ཧཏ།༦།ཡཉཡ།མཧ།ཡོ།་ 
ཡ་ལ ༣༠༥༨༡༠༠༨༩༠༩༧༥༨༦ ༄༡༠༥༠༠༽༠༠ཉནི།ོར་ཊཱ༩༩༢༠༤༤ བཌམ་མ་ལ་ རོམ ༢༤ གོར་མ 
༥ ཟླེསགས་ད་༠ོ་ཞི་ཡེ་གག།ཁྲད།ཞད ༢༠༩༢ །ཤྒོ་ཕ།9༡།9།ཞེཔ་ ར་ར ལཕགྱ།6/9(གཧཾ། 
ྩཝསཊ བད ཁཧོ་།ལ་བ།རྱ།༠༩༥༥ ༡༤ཌ༡༡༡ོསི་རྱ་ག་་ ལ་གཞས ༢༠༣༠༣༠༤༤༡༧༡།༢༣ལ༨ 
- ༼ཀ།ེཧ།༩༩༡༩༦༨༡༡༠༠༨༠༣༨༩༥༡༥པ༥༡༩༦༧)༦ཧླ་ ྫ ་ >' ཅུའི ‰9( (ཧཾ 


¦ £)ཌ 








༨ ༢༢༣༦༢༡ ༤༦།༡།༢།ཡབ6།༠༡༦9ྱེ། 2¶ཱ།ཤཧཾ།གཡཡ་0༡ལ།བཧ།ཡཁོ ༠་༥༨རྡོབ༠ད་༠)་ 
ཤེ ཨསི་ཨཱ་པོཧོ་བ། མ་ཧ ེག་ལ་ོ་ལོ་གི ༡གས་སས་ོ་ལག་ཡཀ།གཡིན།ག་།ཏ༡ཤི་གསཁ༠༡༩༡༡ིན་ རེ 
།མམཡ།©ྱོ།9།ཤ6ྟབ།ཕཡརཁ།།།9/ོ?ེ ཐོ་ཐ༡་ཐ༡ུ་༠་ཁ༡ད་ཀལ༠༢༠༡༡ད་༠༤་༡༠༠༣༨ ཅད་བ 
༤ ༢ཀཔ་ རེ ཆོ་། ༠༡༽ཅོ་ོ༣(༠༡རོ༦ོལོ) བ༦ ༥༥ ༦༠༡༤ན༤༡༡༠༦༨༦༡༤༠༤ད༥༢༠འོང་འོ། 
༅་དཆད་ཡས་ྲེད་ཝ་ས༡ང བདྭ།(ཨཡ༥༦༡།@།བད།ལང།། ༤།༩༢༡༥༧༢༧༤ན་ ༨༠༠༧ ༨/༡༩༥༠ད༣༣༠ཧོཿཧེ། 
-2་ཚམཅ། པཔ ༡ཧོཿ༡༤༤༡༤ད༦ད་འོ་་ ༧ཿ༤༠༢༠།།༡༥༥༥༥ ༠ད་༨༩༡ ོང ༡༡༥༥༠༥༥༤༣༤༥༠༨༥ ་ བ་།*༠ཁེཿཆོ |ˆ 
ཌྫ'༡༩༩ཟ)། ངྭ 9ཁ6།(209།།@ེ(།ཡ།ཟར)།6ཕཡ( པཿགཡཞིནེཏ།དེ།དབྲ།ེཆི་ལེ་ག། ཆུ 








| 


་མཤོཊི།ཤཏཱིཿ9ཤ། ༢༠པ།པ།བ6།=ོ)།6ད།༡།།༥ ༡༠༠།༠།༠།།༠༠ཉེ (699) ྒེལོཾལ། ༠།༤༡།4།༡།༢།6།6( 
ྲེ ༄༅༠ེ།༠།༠ཕ)༠)ཧིཀྲཿནོ།ཡད།བཞ༩༠༥༥ཕ།༠༦༩།༠མ།༠༠༦9༠།༠།༠༠༠ེ༠་༤༠ལ གཞ6༥༠།།༠༨།༠ཉ།མེ། 
ཤྱ༠བཔ་༡༦༥ མཨཊྱག།བོ་ཞོནཡ།མྱ་བོལོགེ་པ།པོ་ལོ་ཧེ།ཏེ༩905ཁ'ཚིཤ།9/ཐོཧ༥།༢ཿ་དིཊ༦ག།ཐེཤེ@ེ།༠2༠།༩༦༦༠) 
༢༡།༠༣༡།༥།༨ཡ།རོ།'༠ཏྱམ།6མ་།6།༠།༄ེ།9མ)།།ཡེ9།གྱཉ།༩༠།༢༠༡༩༠༨།༠།ཡ། ངོ ༼༽)༦ད༣༩༠༧༦༠༦ ༨༦༡༦༤༡༤༦ཉ༡ང་ལ༣༤༡༢༣༤ོོ༽༽༦༡ 
2 &་ 6༥)" ༢༡༩༡༣་ལམ་ང་ ༡༠༠།བ།༠།།ཐ།།0©ྱེ།ཕེོ?། ༡606 - ༡༠ེེ། 
་ཐ9།9འཱཉ།ཁ།དེ།ཐཞེཡ།ལ ར༨༨༡༠༡༠ཡ་༅་འེ་ཐཧ་ཏེཡང ཁ༩09།9།ཁཁ།ཁ9།༠།།©5།6།(ྐ 


་ བ།བ།།2།།@།9ཛ།བ༩ེ༠༡༩༠།༩ན ཝེསེབ་༡༠༠༠༤ོ༠༢༡༦༠་༠བཧཿམནན་ཁཁེབཔ་འ 

་བད་༦།ཿབ ཊད་ཁཁ་བྲ།་༡་ཉ་ ཆོལ་བ་ལ་ཅཏཿ།ཁྲངག་མད་བན་ ཅེཝཝ་ར༨༨༅ལཿ་ 
༤) . ༦༣སད༅༢ར་༤༣སཧད་༡༡༡ཧུ༡༨༠)༠་༦།ཞ༠༠ལ༠༠ལ།ཉཏྷ་ ༨༤༤༠ 
ཁོ།༢།༥༩༠༦༽༠ྲེ། ཆ༩༠༥༢༅༢༠༦༡༦༥ ༢ི་༠༠༢༥༥༦༨།༥༡)༦ ༠༥།པ་ཆི་༩༥༥༠༧༩༡ད་༢༥༽༢༤༡༦༠ོ༡༣༣ ༧༡༠ ར་ནི 
ཤེ ༦༡༠༠༧༠༥)༥ ༧༠༥༠༠༠༠༨༽༩༠༥༥༠༢༥༥༡༢༤༥༢༽༥༤༥༥༣ ༤༢༠འོག༢༥༥༧ཅིད་ད།ོ།༠༩༡༡༄ད་༥ ་༥ོབ་རེཊ 


ˆ ༣ཤ༠༧༥༥ˆ༨ི༥༦༡༦༡༨ ༡༥༣༣ ཟོད ༢༠ ༠༡ཆ༤༤༡༢༠༨༣ལོ ༢༥༥༠ རོར 





ཡ་བ ༥༦༨༨ རྲི ཆ་ད ༡༡༤༢༩༤ ༠ ་་ ་ར༠༢༩༩༽༨༦༠༥ ༼།༡༡༩༥༧༣ུ༡༤༡༩༥༥ ཅུ ༼༢༢༥༨༢༡^ 


--༢༠༨༩༢༥༠༨༠།།༠༦ ༦༠༡༡༩༥་༨༦ ༼ ༤༨༥༨ ༣༤༤༡ ༤༡:༩༥༨༣ ངོ ༠༢༢༥༠༠༢༠༠༠༨༩༩དཏ་ཆའ་བོ༠༡༩༢ད༤༥༤༧ར༣ ང ༢༠༠༠༠༡༩༠༠༨༩༤ོ་དོ། ཁ་ཤོ ` 
ྨ ༦ ཙཿ རལ པལ ༡༨ེ༢༠༨༠༥༠༨༦༥༦༠༤༨༠༤༤༥༦%༩་༩༣༤༡༠༥༣༠༣༢ད༩༢ ° 


ཇོི་ོ་ོོོ་་ ར་པས སེ སས ནེལ 





ང བཱ ཤྱེ །ཧོཊཨཡ !3(ཧོ།༠9མ།སེ༩ལེ།། ༠(ཞེཿ ཞ་ར ང་ 








རླིང £> ༤ ༠ ༤2 
ཆོ རེ ལལ ཏལ6།ཡ༥།ག/།༩(༡༠ྱན།9996ད༥ ༠༠༣༢ 
༨༣༡({( བེ།༩༠ཤེཿཤཧཱེཿྫའོན།༡༩༢༥༧༩༩༠༡ཉ༨ ཐལ ཐ་ལོ༦༦༦༠༠༥༥ ༢༩༢༧༥༦༣༡༠༢།།ཆོ༡༢༥༠༤༢༠ལོ 
7 ` ༠༧༽ ཆ༡༤༧༥༡༩ཉ ཀིར ༄༡༨༤༥༤༡༩༠༦༨༨༤༠༠༩༩༥༥༥༣༤༢༦༣༽)༨༤ ༣༥ ཅུ རོ རའ བྲ 
་༢༢་༡༥༦༅༨༠༡༦༦ཞ༥༩ <#༢༠༠༢༣།༠༩༧༢1༤༡ 3 1 21:33 ༣༦ 
རོ༠།༧༢༠༩༠༡༦༧༥༥ི༠༠༠༥ : བྲ ལལ ༢༩༤།༢༠༦༤༨/༣༦༣ ༩༩༡ཀྲ་ཨཅོཏོཏོ་ུ ༢༡༥༥༠༥༦༦༩༡༩ ༥༨༨༧ 
ངང པ་ར ༩ དི ཊ༡༠༨།1༥།༤༢༥༠༢༢༡༣༤༨ཧ༧༡༧༩༠༥༦༡།༥༩༩ ཁྲི་ས 
༡༡༦།༡༡༦༠ག་༠ཞོ།༡༥༡།ཟས༠ཇབས་།གསི་འོམཁ དུར ་ ༥༠༦ རོ༡༠ཞིདཔ༥ ༩༢༠༠ ༡༨ ༦༨༥༠ར་༥ 
༤ (£ པཉ ༣༠༦ོ༡༠༡༨༥༥༠༥༦༡༥༠༣༥ ༥༧༨ ༥ ་ཱ 
༠༠༩༧༥༦༩༠༠༥ོཟ༣༤༡༨༤ཇི༠)༤༩༡༦༨༩༡༢༣ ༩༡༡ ` 








༢༣༤༡༠༡ཏ༨ ༠༨༠༨༤༡༢༦༡༠༠༢༡༦༢༧༢༨༽ ༢ཞི༡༡༦༦༠༨( ༄༠༡༥༥ ཛོ ༡༧༢༠༦༣༥༨༠༠༠༡༧༢༦༡༥༄༡༩༤༠༠༢༥ ༤༨།༢༤)ཧ༩ 
ལོ༡༤༨༡༤༡༥༠༥༨ ༢༩༩༡༡༦༠༠༦༥ རོ༠༢༠༡༦༢༥༠༠༢༠༨༠༠༠ པྱོ ༢༠༡༤ ༠༥ °༈༨༥༤༦༠༠༨༥༦ ༢༠༩༤ ༢༽ད་ིཿ 
ལྟ ༠༡༧༥༠སྲད་ཀུ། ༠གསལ་ག།༠༠༡ེ་ོ། ཤསག ཁགན། མ་ལོ ཟིན ༡༡༩༢༠༥ིཿ བ་ས 
བ་བོངདེཏས་༦ ཉོས་འདྲིད། ༧ ཙི༠འང་ ང་འབལ་། གྲས་ལོ། ཚབདོར་ ཁ་བྱང གོས་དར ཁོ་བོ ས་ག 
༢དཀེ་ཤྲ་ཧཱ་ག༥༥༢༡༡༦༨༤༠ལ༠༧༤༥༦༡༩༦༡༩ ༡༥༡༥༨ོ༡༦༥༡༤༩༤༠༥།)༡༦༢༥༤༥༥༥༠༩༽༠༡༢༡༥༨ ༠༠༥གད༠༦༦།༤༡།༠༦།༡༡༩ 
ཱུ ༡༠ ཞེཞེ།༠༠༥༧༣༡7༥ ༢ི་ཤཏོད།ཀེ རཾ 


༡འི་ཤོཉོད།ཀི'༩༡༦༠།དེབ༠༠ེ།༠༩༠༢།༢།ཉིཊ༩༩།༤རྗེ།།པཀེ༢།༤བ༦ེ།༨༠༩༠།༢ོར་དོ། 








ཟམ།99།༠༠༡།༠༠།ེཉོ།འོ།།ཆེ།ཡ།ཛཤ།“ཞི།ཐ།པ།ྲོ།6མ།ཨ༠༧།(།༠༠༩༡།ཕོབ།ཤ3༠ © ེ།།ཡརཉལེ་པ་།༠ མོ ་ 

ཅལ ༡༤༨༧༩༥༠༠༤༨༡༩༢༠༡༠༩༽ ་ལོ།།ོད༠༢༢༠༠༣༡༡(༤༨༢༩༡ད/༡(༩༠༤༠༡ོ༡༣༤༡༣༩༦༡།༢ོ༽ྟ༡༡༢༥༽)༧འ ག9༠༩༩ཟྱོུབས། ༢༥ ༦༥ 
༤༥༠༤༡༥༠༦༦༧༣༡༡༥- བོ ”༨༠༢༢༩ 5 + ༄༥༠༡༩༽༤༠༣།༡༧༡༦༠༦༥ ༡༩༠༥༢༠ ོི ༧༠)༦-༢༥༧༡༡།༠༡༥༥༥ ༣༩༨༥ ྦ 
འད ཨ་ལོཔོ་འཁ་སཏྲུ་ཅ་ ༡ེ་ཀས་བ་བ་ཆ་ ༡༡ ༦༦ ཅ་ལ རོ་བ ག་གེ ོང ¡ 
༼༢༨༥༥༢༦༅༩༠༩༥༠༠༠༡༨༢༢༥༡༦།༥ ོ་༩ཇིཨཏཿཌོཿ༩'ཿ ད་༠༤༠༢རསཔསེ་སྗོ་འལ༣ ༢༠༡༥༠༩།༣༠༣ ཆི་རོོ༧།༢༩༠༦༥༨ 

-༠༠༥༥༠།།༠༣ ཅི་།།༠༩ ༡༡༩༠བདཿ ༠༠༤༢ ༠༠༤༡) <༡ཞ༩༩༠༢༣ ༠༡༩༠༠)༣༠༠༠༠༠༧༠༥༠༠༢་ ༼།ེད་༥༠།་ཁོང་གོས་ 





༢༣༣ ུཊང ༡༢༥༩༧༠༦༠༡༨༢༩༩༧༥༠༠༨༦༨༨ ༡<ོ་༦༡༡༢༢༠༥༩༠༩༡༣༦༠༡༽༥༩འ༢༠༥)5། རང་ གཟེ།བའི།།།བཉཿ ཤཱ 
3༨༦༠ ༅ ༠༠ འ་བ གཅེ་ལ་ཡེ་སས་  ྲལ་  .:.ཾ ཐོ 
༡༡༩༠༠༠༡༡༢༡༡༩ ཙེ།ཚྫོང།།༠།པད།༠ལ༩ལན ༢༠56 ཤོཾ།ཉཕྱི།ཁེ།།ཁཁེཊ།ལ།9པྒ་ཞིམ་ཨི་( ཤེ་ཤཔ།གནམ་དི། 
་ཉི།་ཁད།ལད།གམལ་།མ་ ལཉཿམཿཧྫོབབཔ་གཔོཁ།ཁཱན།ལིཿཁཡོ་ཁཿཏ ་ཝང༡༠༠༢པ་མེ་ལེསངང 
རཊེས༠ཀ༠ཟོཡ་ཧཨ་༣།ཆོ།ཿཨྱི 29/‰ི8།ཡ།ཧོ།ཁྲོ8།96།6།༡) ཧྲིཿཨིཊ།ཨཧ།ཧ་གཱཿསཱཿ།ཐད། 
ཁ།པ།ཿཏེཿཧོཏྟཾ། ཐེད 0ཚ།ལ།5ཿབ9ˆམ།པོ།(ཕྱོལཿཁཡན ` ཟེཊེཿ (༩༠༠ོཕཿཊྱིཀྱ་ཐཾ ཤོ་པ 





ཏེ ལ་པགོབ།3/09།79)/ གཏོག ཏེ་མེ་ཁ་༠པ་༠ེ་༡༠༡༠།༠༠བས༡་༩གེ།དབཔ་ཁོཡོ།།པ༠།༡།ེེ།།པ།ཉཔ། ༡༡༡༠༠༡༡ 
ཁ་ལོ་པ ལཡ།9ྱེ6།919609། མ།ཤམ།བ།ཿཕེབ།ཡ།ྟབྗཕ།ཡམ་ཿགྱིོ།་པ།བྲོག།པ།ཨ།།ཐེག།བ།ཁོ།།9ཇཝཨི།བ།།པད།གྱན། 
<¬ ¬ ལ་ཡ = ༤༡ ` =༽ 
ཆོག ཤོའཿཤོསཿཌཁ།བྱཧོ།པམ་པམ་ལ།པ་ལ།སཧཱ( ༠ལོ་ཿཕཱ།བ།ཧེ།།ཡ།ལ་པ།ཁྲམཞེཡ།ཨེཊ ༠༠༨༦ 
-ཁེལ།བོཔ་ལདཔབ།པ་ཡཊབ།ཡ༦ ཁ༦ཉ6མ།གཡོལ།ལན།སེ།༠༩༡ལ།ཉ( བ།ག།སམ་ལ་ཁ།"མ།ཕེོ། 
ཅ་པ ་་ི་ོ་རམིོ་་ླ་ློྐོྐ་། ་ རོ མོ་བ) ར28འི 
ངབ དཏྫཆཝ་༠ལིཔ་འནེ་ཀག་།བ༡ བཁ་རོགཔ།ཁ་བད།བཀེ།་ཁེ།།འབ།༡༡༨ གཡོདོཁ།ཁེ།།ཁབཿི། 
་ལ་ཐམ་ལ་བཀ།ཤེཧཾ( དེཧཱི་༡ཡཊ༩ཝ་ཐ་་ཊ་བུ་བ༧་དེསཝཀ་ཡ་༧ོབ་ཐ་ཡངཊ ཆེ།ཀེ།ཐ།ཨེ།ཐ་༠ེ༠ོའེ།༡༣ 





ཊིའི ཤེ ་ཟེཕ།ེ།ཆོིབ།ཡ གོག ༣༥༠༡༡༦ཧ།༠༡༡།༥༠/༢)།༠༥༥ ེ།ད༠༡ཁོ་གི།ཡག། 
གག ༩ སས ཁང་ ཁ་ཏ་བ ༠༠༠༠།།9༣༡།༠༠ྱག།།(་ ¿56$'ཛཱ'༠༠༩། 
བབ ག་ར (6༠ ཅཅ ར་་)༧0ཡ་ 
ཁཕ།ཟ།ཞེཕ།ཧེྡ བཀ 
༡༠༠༠ བག༦༥༧༢༡པ།༥༩།ོ།9( 0 ཅད་དང ཡི།།ཤྱ རོ་ཁ་བ 
ཤེཧཾ་ལཿཡ།༡༡༨ -གབེདཔཡོ།ཡ།༡)བ།ཐཡཡ།ཐ9།9དེ( བ་ཟ༡༡༧༠༢༡༦༠ཡ་གནེ་༠་པོཔ་ 


ཐཡང ཆེ(།༠།ཁེ།ཐ༠གོཿྦཧབཡགྱི( ་ཤོ་ཕ།།།ཤ།རིཁ།པ།།ག།©དོག( ༢༠༽་༠༤ེ་་བདཝ་ 
ཡ་ཡ །ད༠།ཁོཁི།།ཕྱཀེ།། པ་ཡ ༠ ༩༡༡༠༠་།༠༠ ༤༠༠པཝོ་༡ང་༔ བོ་ཟེ ༠༠༠ ༡་པ། 
ཡོ ཇས པེ རྡོ ཆེ ཆོ།¿ ༠ རེ ༧ནཾ, 5 བི × 

20 9 ༢ ༢ ་ ཧབཤགེ ས༡སོས་ཁ།བཧོབ་པཝ་་པ་ལ་ལ་ཁ་ཁའག་་ 
ཤ།ལ།བཧི།ཊ།ཡ།6ོནཤ།ད༩ར9)ར9 རྱ།ཡ༡།༠༠༥མ།༩༦ཉ།དེ།མ༥ཡ སེ༧ེ༡ེ་རྒེཝ་རྨོབཝལོང 
༠ཝེ་སེབ་པ༩་༦ེ་༠༣་ཁས༦་ ༤༅༡་༩རླབད་*ཀུ་ཐདེ་་ཐུཝཡ་བའས་འཐེབ་ཁཡ་༤ ༤༠༠ ཁ་ཧོ ལོཧ།།།སབདིག་ 
རླ] = 7 . 3,525; 2=་ ཌྷ ~¬ = -2-- 
ཝྦ་ཝ༧་བབང་ཐཊ་ས་སཝ༦་༡བ༩ན ང་ཝ་༠༤ས་ད༠༡༨ཝ་༠༡་ ༧༡༡༧པ་༡༣་༠༅འ་སཡ་དང་འ༨ རཝ ་ 








༠ ' (ཨཾ; ཡཿསཱ་ཟཟིཝ་ཿ ་༧ེ༠པོ་།ཿཔོ ཞོཞོཕ།གཞེ།ཡེ སེ 969) 
ཡེ་ཆོབེ།པ།ཞེཝ( ཁུབ་གཊེ་ཡང་ཝཝསེས་༤ཿབ་ཝཡཡཿ འགས།ག།མ7།9མཿཔོལེ།བཡ( ༦བ།།ཁྲོ་ཁ། ` 
ཡླ་ད་ཝའཿཁཉཁེཿ པམ འིུ་ཡང་ཡ་་་འཐེསཡུ་ལྔངཊ ༡༤༠༠ གདས 
ཅོའ༦༠༡༥༠༩༦༠ལ། ༤ "བ་དང་མ ¬གྱོ།©ྱེ།།9ལ།བཁེ།།བེམ་ཧྱོ།༦༠4་ ཡེ ཡེ་འ 
ཟ༡༢དུ་སེའ ཞེ་ད ཆུའཝོ་ཁའི་ཏེཊ་ཐས་ཝ༧༠་༠པ - ཤོཔ།མཁེ་གོ་།༠༠།༡།གོཉེ་ཁམད་ 
ཞེ།།ཁོཞི།ཁཧོག། ཟྱ།།9ྱེ།།ཡཱཔ།ག༥ཡཕཡ།ཡ།ཡན ེ་ཐཀེང་མཐོས་ཝ་ི་ཀུ་ུང་༠༡༢ས་་ང་ བཐོ་༠ཧེ་༠ེ 





ེ་སེ་་ཝ་ཏེཊ ༢ཞོ་ཡེ་གཏབོ།ཁོ་ཁཡ( ཝེ་ཡེ་བ༡༧༠༦་༢་དེས༡༠"༠༅༨ གཉཏེག།།ཁོ0།ཨི།ཁྱཧ་གེན 1༣ 
ཐ།༡ཞ0པ།གསས།ཕ།ཡ ཡེ་གཡ།གལ།2:༡༠༩༠༡ོ།་ཡཝཊ ཡེ།ཉེ།མེ།ཆི)།༠པེཔེ་ཧེཊ ཡོ་བ 
ཕླ་ཐ་་་བའེཡེ་པ་ྷ ཨི།བ༡༡༠༡༩༠༠་༢༣་ཁ༠་ ༩༠་།༠༠༡་༦ེཿགརྡོག ༄)།9།50ཡ།གོྡྗཡཧ། 
༠༡༨ ལོ་གེ།དེགྱེ།ལ9།༩ཧོ།ཡམན ཤོ་ི་ཊོཕོདོཏོགམམ།ཉེན ཁཞོཝོ་ཝ་༼༢དེདཊེ༡ལོསཡི༡༠༈ ཤཉ། 
ཡེ་བ༠༤་ེ་གོ6་ལར དེ་ཟེས་་ཁ༡ཌ་ས་ཝཞེ༔ ཆ།།གྱེ།།ཡྲཔ།གཱམཉ།ཡ།( ཡེཐེ༡99གེ 
ླ་༠༡དེ་ཡ་ཊ ཤ(6།66།༡6པེཡཿཉདེཊ ༣༤ཝ་༡༠ག་་ཁེཡ་ཞཔང འཔཏཔས་མཔཊ་བས༠༠། 








༢༣༡༠" ཆེང 9ཐ)༔!9[(@ེ། ཁྱ།གྱཤག།ཡ་ཁིལ།གསཡཡ།ཕ།ཡན། ཆཾ 
་མཁེ་ཀ་གོདེ།བཏག།ཡ།མོམ( ཤ6།་གཞོི།་ཁཱ༡།(6ཿ9།ཞིཔ( ཁབད་བ་ཡེ།ཕེལ།བཕ།ཡ།9ཇ 
ཤྱ།ཁྱ།ཤག།ཡཁྲིལ།གཡོཉ།ཡ།ཡ( ཟ།བཀེ།བགོདེ།བ༡ག།མད།བྱན་ ` ཟུབ་བཀེ།ཁ་ཁི་དེ།བཏ༡།མ། 
༥ ཤ་ཊ་།གཞེའི་བག་ས་འོབ།མ།ཞེས། གཞེད།བ།ཧུ།ཡེཡ།ཝུ9ཕ©ཁོན + 
འབ་ས ༠ 5 3 ཿ ༡༨༡༠༠༠།༩༥༦ན་༥༦༩ ༤༡།༥༠༤༡༠༢༣༠༦༧༣།༠དཧ༦ ༠༥༧༧ོ༤།། 
༡༧༧༠༠༡༦༧ག།༥༦༧༧༡༥༦༠ བལྫོ་ཁུ་ནོ་༩༠༥༤༦ལོཧ༡༡༡༦༨ ༣༠ག༥༠༡༥ བཟབས ོཞི་པཿགཞེཙ་བྲ ཤོ 





་རིཊེ།ལད།བྱ་།ཐ ངུ ཞཁལ།གལཁིག།ག།གཉིལ།གསེད།གྱེ།༠༠༡།ཞཕ་ཁཞོ་ཡ།ཡན ཞེ༡༥བལེ།།༥ 

༡༄བ(མ།9ཊ།ཤཤོཡ།།-ས།།0ཝ6།ཡ གས༩9།6བ།བོ།ཧེ།6།༠བྱད།”9།བན ཤལ ཧེཊ།ཁྲག། 
་བ་ཤོབ།པ།བོ་བོ།09།ཟ།ད།ཉཔ།པལ།པོ།དེ།ལེ།ཁེཿ9།ཞེམ།བརོ།།ཡ༥ ལ།6གྱེཿལེ།ཁབ9ྱེ།།ཁཁ།། 
ཏཱ།ཡོ་འོ།བ།སེཊ།9།གམལ།6། ༼་༠༽༡༡པ༧༢༤ཨ༩ཿ༧༤༡༡༢༡༨ུ༧ཞདའདད་། འབྱ8་བ།རྡིཡེ།།ཐ།བེཊ། 
ྱེ་ཁཱྱ།ཞ། ཀ༥ ༄༠།པདཿྱགད། རོཀ ༡༠༥ ཁྲག་པཁེ།ཕར།།'ས 


2 ་ 
) ༠༠༠་ལྩབཝ་ཡེསཐ༡ད༡་༠༨ ཁུཝ་ཝཝ་ཐ་བ་ཡ་ེ་ཁཡ་༦ཁ་ལ་ེཝང =་༢༠།མ༠༠།པོ་ཿཁཕེཊཌ བཱ 





༠༥ ཌཝ།་ཧེཡ། _རྒྱཊ།ཁྱམེམ།ག།གཧི། རི བ།ཤཧོ།་ཁེསཕམཡེས་ཕཱཧཱ། ༧༧ 
༡༅༧༠༩༠༨༦༦༨དོ།༣༨ ༼༣༣༠༨༦༠༡༤༡༦༡༩༡༨༢༩༠༢༠༠།༢༣༡༡༣༠༠༩༠།༥༦༧༩༠༥དན༣དོ།༦ 3༤༤ $ $ =: ཏྭ 

༡གཡིབ་ཏ།ལཁཿཧཧོ༩ ༩༩༣ ཁོ་བོས ི༡༡༣༡༨༩ཟ༡ཿལ་ོ་ཞེན༩༢༩༢་༠༧༣༢༠༡༡༣༣༧༡༢༡བའོ། བདས ༡༦༡༦༠༡པ༥ ༄༅༅ས།།༦ པོར 
ཅ་ལ ྒ ་ ༤༤༅།༠༽༡༧བཞ་ོ་དོ༡༢སི་དཔད་ཁ ཁང་ལིཿདཔས་སཀ་ིའ་འས་བཿ་ཆ་ཁའ་ 
ེཝཡངཝདཟ ཧོཉེམ9།ཕེ།མ།ཉོག་པལེད།པམ།ཤྱེ།ཟ།གཏ།་ཡ།ཕཡ།བེ་ཕེ།ཡ་ཕ།གཁེཧ་།2།ཟ0།གད།ཁིཡ། 
གཞེན།ཁུ།ཊ།།6མ།བོ།།།ཐ།ཡ།བ།ཁ༡9ཡ་།ཞཡན ཡངཡ་ཡ་ཀེ་ཟཧ།ཟིཨཊ ཡང་ཡ་ཡེསཟ༡་ 








ཤད།པ།བ།།།༦།།9།མ།༩༢ོོ།༡༩མ 'ཡ 9བ།9ྱ༔'ཆརད།ཁཾཡ ྫ གཏེཤབ།ཟད།6པ་ཡེ། 


6༡༩ ཝེ།༠ཡ ཡ་ཁ༡༦༠བབ་༡༠༠བ༡།། "ལལ ཡོ།མ།དོ།6།ཌཾམ( དེ་ཧེ། 
ཤཿ ༤), .༤༡ རི ༤༡5 ༤ཀྭ ༤༨ ~= 

་ཧ6གཿ༦།"ཁལ(ཊ ཡ་ཡེ་༦པ།༠།ཧ༠༠༠༠ཟླདེ་བར ཟླུབ རོརོརོསཝརྲོང་ཝ༅ཊ་འབ་མ་ 

༨༡༠༡ ༼༤༥༠༤༢།༣༠༢༦༠༤༤༥ ལེ་ཁསཀ།བོ།29།9།༥( ར་འ '་ ༢ོ༥ཡ་་ 


༠༧༠༠ ཤེ།ཡ།ཁ་གོདོ།ལ།ཡེ།ཁཁགྱེ( ལ།དོག།༦གཔེ་།བཕེཿ། ཟ།བ།།བཐབོདཾ།ལཡཊ་ 
“6'(༡9ྱ(: ༅༠6༡༡༩༧༠ཟོཁེ།།ག།ཡཧཾཧོཡ ཡག།29།དེ།ལ།ལེ།ཁབར།བམ དེ 


ང 








༠༠༥ ཞོཝོ་ཁཝ་བྲེས་ཡཉང་་ཝ་སཊ ་ཁེ༡་ཝཡེ་༠་ཝེསལབཧ་ཁམ་ ༦༡ལ་ཧོའོཕེཌཁཿ་ཡདཊ་ 
ལ་ར ར་ཁབ མ།ཁབད།ཐམ གཱཏྟེཾག།ཆྒཧ ཤག།ཉོ།ཁསལེ། ཤྱོག།ཌྦཊ ཤོབ 
ལོ།ལ།ལེཿ ཞེ ཧོ ཁོཁོ་གོ་ཌཿ།།ཁྲིཿཨེ།ཁབད།བཡཊ( ཞུཝཡེ་ཁུུ་ཐ་ཝའཞིཝོ་ཁཡེ ཅག 
ཡ་བ ར་ཁཧ་ ཕོ་ལཱཧཱས་ཁཱུ་ལཱཿཁྱཧཾ( ཞཾ/ྲཉ།༩༩།ཆཾ།@ྱ།ཆིལ( ༢༠༤༣ 
༣༦༢༠༥༦༩༣༥༤ོག6ེ། ༠ལ༡ལ་༡ལཧ་དི།9ྱ།9༦ པེཔོ།ྒོ།།ཕ།ཕཿཔ།ཿ ༡༥༥ པོའོ་ཊ།། ༤རེཊ༠༥༠༠༧ཟ། 
_ བོ ད་༡༥༢༠༠༢།༡༥༦༠ཆ།༠༠༦༥ ༢ོའོཊག་༥༠༤༠༠༡༩ཧ༥ཆ༦༠ཉོ་ལ་འོང༧༦༩།༢༥༩༩༥༥ བཟེ་པ་།གཌཿགྱིཁ་་མ་་ 





ཐིམ ྟེསིཕེ།འ ཁབམ09།ལ་ག།མ་ཁྲེཔ།དབ།ལ9( 9།96།2བ།ཁགྱམ།ཆ3བ།0$ག 
གྱོ་9ཨེ9ཿ།གརྐོབ།ཟོ(9( '།གྱི་ཁོཧོ།ཁོཊ།ཞེཕ།ཡ།༢བལ( ཆར །གཉིཡ།9(@ི༩ཤ)།གཉི9།རོཊང 
ཨཤ་ ༼༢༠༥༩༨༡།༣༠པལོ་ཿ ༠༥༢༩ ༣ེ༠ད༥༧༤༠༠༠༢༠༠༥༠༠༤༡༢༠༠༧ཉ༥ བ།གས༠ཁེནབཿ། 
གསལ།བ།ལ0།60©མཡོ།0ྱེ་་ཧེ་། ཁམ།9།9།209ྟཇ༦མཿ།ཞེ།ད།བོ༢།ཤོ་པ།ལ།བ་ཁེ་པ།ཡ།(  ༠༠།། 
་ེའད་ཉཊ་ང5༩༠༅བ་འཞོ་པ་།ཡ་ ཞལ་བ ེ།བ་གོ།མམཡེཁི་།།ལཿ།།བཇོ།།ཡན  ༤ེཿཛེག། ༠༡༡༡ 
༢༠༠༡༡༠༠༠༠༥༠༠༤དཀེ་ ཐློསད་ཁཁཝ་ེ་བཧ་ཁེ༠༠༠པ་ཝ གྒ།གྲེ།ལེ།འ།ཡ།6།ད༥ ེ་ཡེས་༠ེ་་ཅ་ཡཊ་ཟློ་ 








༢༠༥ ཉཕ་བཞེཡན། ལམ་ཐཞེ།369ྱེ།ཤིཧཕ།རྡོ། འེཕ།རེཧཿེཿཌཁྲཧོ་ཞིཿ 
ཟ༡༣།གཞོཉ།ལཿ།བཕཊ།པཁ།བྱདེན  ཁཐད་བཁེ།་བཕེ།རྒྱོཾ་ེ།96)09ཁ། ) ཡེ།།མཝེ།།བྱེད། 
ཡལེ་ི ལེམཔ་བཤོནི།ཏླ6།ཁ་བ།ལ།ཡཡ།6@0 ཤཧྩཾཕ།ལ0པ།9གལ མེ།ཁབོ(2༡༠། 
༠༠།༡༢༠།༠༠༠༥༡༠༠༥ ཤབི་པ།བཧ།ཡཧའ་་ཝ་ྱ་ཁོ་ ཐོཝ༤ོཏ་ཡ་་སཊཀཱེ་རྟ་ཡུ་བཀྱེ་རྟསཡཱ་ལཱ་ ༣༩༩༥ 
80 $ ༦༦༦༦ ློས་ཁ་ེ་༠༠༠ཝ༅༠༠པ་ཀེ བ།བབ༨།@ད6ཞབ་དང་ ° 
་ཚེ།ཤྱཾ :༦༠6/གྱེ)ཆྫིཐ།@༩ེ) རཿ 9ལ09)@ཉ།་ཟློག་།གཁ།བ།9།95( ཝིཊཡ་ 








ཡ་ཟས་་བཞིཏེབ་ཁ་ ེ་ཐེཞི་ལེ་༡༦༢༠༠པའ གཡལ།འཕེཊ།ཁབའ།བི།མོ་ཁ)།། 
རོབ་ལེ།ལད།ལ།ལ།།བྱིལ།ཁྲིགན་ ཐེེཐས་ཟ་བ༠༅༩༠༡༄༡༠༨ རབ འཁ 


ཅེཁ་བཐ༡་༡༦༅་འཁལ་༡ལིཁང་ ཁྱ་།པོའི་།བྲ།།བེཧོ།ཨི།ག་རོ་ག་ 2 ཞི།ཐཀེ།ལེ།ཧཱ།ཁབཧྭལོན 
་ལེ་༣་༩འ༡༤༡༦་༠ཆཿ་ལཁ་ ལེ་ཝེ།ཞེ5[0ཁེལ།9།6༢ སེ་ཐཀརྒྲི་བས་ཁོགས་ པེ་༠་་སེང་ྡ་ 
་ལ།༡ཁྱཾམ།ཁི( -ག/༠༡པ༡།།༠༠༩ཟེཧ།ཨིྱཧོག( ཨི།ཐཀེ༩མེཿཧཱ།ཁབཧ།ལོན ༠།$བ། 
འོཁེ་།བལ།བེཧ།@བ9།ན( ེེ་བ༠ཝ་༧ེ༠༠༡༠༦༠་༧ཝ༢སཡ་༦༨ མ།མཡཐོ།།ཧ།ཁགྱེམ།ཡ66།85། 








༠༠༠༥ 9 ཤི་ཁཞེ་ཨེ་ཨི་།དེ།དེ།96ཿ96།ཕེསསཱཱཱ།༼༡༠༢༢༡༡༥༦༠ེ༦༧༢༧༨༧༡༩ ༦. 
ྦ་འཞའ་བླ་ཝ་བ་ཝང་༡༠།།རྒ༠ག་།འ་ང ཛ་བ རེ ༣༠༡ཁེ་རྨོབོ་ཡ་ཟ་)་ 
༠༩ ཐབ ༤༤༠༡༡ འའ ཤོཉ།བ་ཞེ།།གས་པཿཧ(བ།ོཐ། 
ཡ་ང ༤༦༠ེ༠༠༠༤༠༨བཿ༡་༠ཐཧུང ཞཞོཔཝ་༠ཁཿ་༠ཿ༠ལོ ཅ(༢།།ཆཱ།ལ།དེའྲེ།9། ཤེ།།ཨེ། 
ཧང : ༢༨༨༨ ༩༠ ཧོར) གཡམ་འཕེཊ།ཁབད་བཀོ།གསཔོའ།ཧ། @ཿ 
༅ཾ(༡༡།༠བོ།།(༠་གཏེ། ེ་ད་ེ་ུ་ཧྷེད་བྱ་ཐླ་ཝཊ རྟཏ་གླཤ་ཝེ་སེས་སྟ་ཝཐེས་ཡ་༡ེས༣༠༠༅ར '6'།༡གྱརེ། 





་ཁ་་༡༡༩ཡ།༧༩༦འ ག9༦ཉོ།ཁགགྲ།ལེ།།རུཧ།༠༠བ།རྲ ཟ།ཉེ།29ྱ།ལོ།།།6་ཕ།།ཁ( ཟིས 
༠༡ཡ༠༩༠།(༠༩( ༤༠༩།9)@བ།5(ཡ།༩3རོཊ།6་ཡའ ཁྲོ ཀཿ བད ྱུ་བོོསམོས་ 
་ཁབ་གཞོབེ།ཁག་ཧཤེ།ཁ༠་པ།བཕ།6ཡོ་། ྩ༅ཝ་༢༠༡༡༩ལ་།༨༠ཡལ༨ ༠༩༣༥ ི་༅ ༡༥ 
ཚུ ༼ ༩༠༢༥༧།༽༩༩༡༠ ༠༠༧༥ ྫོ་བཁེུཝས་བ༠༠༡ེཡ་པ།གྱོང་།གྱོས་པ་ ® 
།བྱེེ9(9)༦9།༠༠ས།ཧ( བའ9།ལ9།།09ཾཕ།དབ།བ།ཡ་( ཐི་'རོ་ེ།ཁཁ།96( གཞལ། 
་༦པམ།ཡ།ཡ།9ཤྱི་བོཧེ།ཁ།ཧེ། ཁཞེཕ།ཁཏ།ལ།26།9ེཉེཧོཾ ཞེ།།བ།ལེ།བཔ།གྲ9ཁྲཱ9ལེ། > 


~~ 


` ༢༣༢༠ ༡འཱོ་ཁ་།ད།ཡ།ཇ ༤༠༩༣ ༽༥ ེའེས་༩ོ་སཡ་བཛུ་ཝ་བཝ་ཀེ་༠ཡེ ཁབད་བཐེཊ་ 
གཞལ་པ།ཆྲེམ་།ག༡།3( ཐེ་བརྷ་ཁཁེཿ་ཡ།ཁཁ༡བ་བཨེ ཆོཾཐ།ཤ(ཡ།འ?།༠.ཁྱག་9ཡ ༼ ༨༠༢༥ 
“2༡5༥ ཆེམ་ལེཊ།བ།གགྱེ།།ཞེ་པ་།།( ཤིཉོ།གཏེད།གྱི་ཕ།གཉུ་བད།ཁུ9་ལ་( ཁ་ཡ 
རྱཾཔ།བའྲི་བྱ(ཡ -ཁྱོཐཔ།འ༦།༠@9ོལ( ༠༡༥༥༤༠༠༽༥ བཏོ།༅ིཧ།ཁཐོ་ཕ།ཡ་པ།6( )༡༠ཡེདེ་་ 
ཤྩ ` ༨༽ ༤, ༡ < ༧ ི་ ¬ 
བཞེ།ལཉ།ལྱབྱོ་༡ཡ( བ་༡་།ཁ།ཁོ་།›.ེ།ལཿབཿ་ཧེས༩ ཚོཁ།ཌ།ཁཿབཡ།9༠ཡ། ༡༩༨༥ འྱོག། 
ཆེད་རྨཡ་་དུ་ཝ་ཙིབཧྨང ཅ༡ག9༦ག།ལ།ཐནཁྱད།མེ། ལེ་༡གེ།ལཔཕ་ཞེཕ།ལེ།༠གྱི་ཡ།ཡ། ༡༩༦༠ 








་ེ།ཆིབཿཌོམཁའ།ཁ།990། བ་༠༡་༠༠༠པ་ཡ་༡ེ༠་ཝ་ཁ་ཁ་ པས་།བཀ་པ་ལེ་ཁྲ་བསཡ 
གོསོ་་ིཁས་ཅ་ ༤ འིའ་མ་ཞ།ཊསིཁ་ལོ་ོས ༤ 2: 513 ཡིད།།6ིཊཕེཏ་ཨྱོབ།ཧ '( 
གིཏེཡ་ླ་༦་ང་ཝེཝེཝ་འང ཁ༠ཕ༠9ྱེ།ལོག།ཡབ།9ལན :- ˆ ÷+ 
ེ་བ༧སོའ་༢་༡ཀླས་་ ཅེུ༠་དུངཝང ༠༠༡༩ཞཉ།བཞོ་ཡཿཁིན ༠6 = ེས་ཁ༡ (©(9/©(6ྱིངཁ༠@ྱར༥ 
བིཁཿྫའོ་ཊཁ''ལ( 9གམ།ཤོ།།ཡོྟཤ།ཡ།99ལཡན ར་རི ༡༣ 

ཁད།མཁེག།༡༠༥འེབ།ཕཧོག(  ཕམ།།ཤད།༦ལ།©།) ལི །ཨི་དེ།ཧཾ།ཁིལོ།ཡེ།ཕཱ( ལར 








~~ ༨༢༢༡ 0 ཙོ ཚིད་།བྱནཔེཧཿཤྱོན།རྱོ།ཧན་ ཐརྟེ་ཝེ་བྲོས་ཁ་ཞིཝ བ་ 
།༥མཁ༡མ།ཕེཤོགྱ( ཆ་ལ་ལཡ་འཤྭ་ཛོཁ་ཁྲ་ལ་ཝ་ _ ཌོཧ།ཕྱེ།།གྲ།།།བྱཐ།ཞེཝ( ཟི 
ལེཤིཿབཿ་ར་ལ་ཛ འཐེ ༥་ཤོབཁེ།6ྱིབྱེཝ ཀཉ་ཡ་ོད་ཝེཟ་ཝ༠༠༠༢ཡམཧབ -རེ་་གགེ།།ཕ9) 
གློཊཉ་ཧི ཤེ།།ཁ9པ།ཁཱཧོཁ( པ་ར ཁ་ཆུ ©!¦ ལྟོ ཨི་ཨི།ཧོ་ཧོཿཁིཨི། ཡཕ : 
-,༨ ་ ༧ གློད ཞབརོ།།ཁལ།ཞེདཕ།ཨཔ ༡༠༡་༠༩༡༩༠༡་༠༣༩༡་༡༡བ༢༠ ༄ལ་༥ེ། 
བ་ཤ ཞིས( ༡ ་༠ད༠༢༧༠ེཊ ་ཟེ་ཝ'ཆ ཁྲཾཁཿ9།ཁ90@(6ཧེ( ° 





བཉིཊ།ལ།།གྱེ་པ།༢09ོལ( 7 ༡༦༩༦ ༦༠ 2 ༡"༩༡༩༡་༢༔ 
༤༠༡༧ཿ༡'༥ ཐོ ཆྨཐ།5(ཌོབཧཾ།ལ པ༥༩༥ ་ ༥!) 
རར ཅ༠/ལགཔ།ཁཡཔ་བཕཌ།ཡམ་( ལ་ཁ 
༡ོཁ།ཁ།པཿར-།པ།དྲི།ཿ ཁང “འའ ལ་ ལོ ར་རས ༠ མ་མ 
ད་ཐཀུཧས༦༧༠བད་ར ཞེལ།ཧོ་ཧཾ།ཁིཝ།༩༥ ྭ ༩༤་༩༩༠༨༽༢༩༠༥)༦ ་་ུ་་་ ༤ (¢ 
ཞོ།དཔཊོ།།ཁརརོ།།9་ལ།།ཁཡེ།ཞི(༥ རཿ་་པོཿ༡༠)'༡༠༡ཡ༠ ཐཐ ཟམ་ 








༠༥ ༩༥ ཧ5//0)669།9གེ6།བཞྱོཡ( བ་བྲལ་མོ།།ིཿ ལོ 
ཧལ །ོ།པ།9/ལ་།མཐོབ།།བའོར།ཁ9་ལ ཆྲིཊཾ།ཌྷ༥༩།བི9།བའོཊ བརརང་ འཧ།པཐེ། 
༡༠༠བ་༣ཝམ༔ལ་མལས་ ༤ ཤ༠༥༠༡༥༦༥ད༥་ ཀྲ ་ 50©ག༡)༦། 
་ལ༥ཆབ་ཡཿས༠ བེ ཆིཐཿཌོོ༡༡ཟཧཾ བཁས།ལ༢-ཡ།9 གྱེ ལེ་ཁེ་ 
-» ལྔེ !ཁ།བཐ།ཞེ མེཡེ་།མ་པཕིས།བཕེཿ༡ཌོམོལ།ཡམ། ༡༽ཧོ་ 
གེ་གོཁ་ལ་པ།་བ།་པ་། ཤཾ༡ག་གསཡེ།།པཀེ།བྲིནམཿཨྱོན རཊ༡༦ང ཤེ།།2ྱ9མ་ཁཁེ།ཧོག( ༦༣ 





04 ཤོ ཨི།རོ།ཧེཿཁིལ།ཡེ།ཡཱཧཱ( ༼ ༽༠༠༨༥༠༦ན༨༡༡༩༡། ཛི་ཀོཿ༩།༢༥༥ ༼ །༩་༡༡༤༢༣༠༡༡༽༡༦༥ 
༢།༢༤༠༡༤༢༦༧༠ད༥-་ ཙལོ།ཁྲ9ཁོ།།གྱ་ཨྱཔ།ཤྱིཾཡ།6་ཡ( པ།ལ༥།དབ།རོཊ།ཕཊེ ཡ་བ) 
༡༢ ༠༣༠༩ ཤ༠༡ཞཿ་སཝ་སཡོ༦ང་ ཞེ༡6།༠ཾ.།ལེལ།ཡ༢9མ། ཁོགྱོ།བཊ།།$096། 
གྱེན ཆོབེ།ཌྫོ་ཁོ་ཁཁེཁཱ9ལ ཤ༅་ཨལོལོ༤ོ།་དྲེ། ོང་ཝརེ༡༼འོབཡ་་རྟེང ཡེ་བ།9ེ༩།༠ལ། 


ཁ་ཝ༡་སེང [) ¬ 'ཌྫོཝྔོཁ་ཞི་ཕཿ །གྱེཔ།༠༡།༠ལ།©།༠5ཐཧཾ།བ@( ༼༡༥༦༠༩༨༠༢༦༽༥ ༤ 
བ།གཏཊཡཁཀམ།ཕེཧཾ།ཞེཕ( ེ་ཐའུཐུུ་ཝ་དེཀེས་ཝས༡ེ་ཊ ཆེཐེ།ཟྱོ།ྱི་ཁོའེ།ཁ༩༩༥ ༠9༠༠) 





 ༨༣༠"ང ་རངངའཡ་ཟ༠༡་༅ཝེའ་ ༡༣༦༥ བ།གབ།གས༡)།ཕོག9༠( ལ།དོག།བ།།།ཕྱཊེ། 
།ཁཊཿགྱད།ཨཔ ཕོག།པ།ཨེ་།གསབ།ལཕསེཔ།ཡན ཐ་ཉེཝ་ཝ་དེ་ཞེ་༩༅ང ལའལ9ལ༠༠པ། 
།གཔ༢།གཡོལན ° པམ།གྲད།ཁག།ཕཱཏཱ།  པམ།།གར།༧ལ།@།། ཨེ ཞེ་རེ། །ཟཁིལཡེ།ཡཱཱ(” 
་ཧ་༡༤༡༩༥༠༡ཉི༩༤༠༡༥༠༦༠༡༦་༥༠༠༨༤།༩༠༽།༣༤རོཏ༣ ༼།༠༽་༥༦ ༥༦ ༠6 9།གཧ9།ྔ;ཿཧཉམ་96ཏ ཡས 
ལཁྲ5།36།ཡཉཡ།གྱི།ལག6་( བདོ།།།༡༡༩།ཡ།།ཁཐཉབ།ལོཡ་བ ༅ེ་ཐ་་༢༠ཝ་ད༩༩༣༠༠༽༨ 


རོ།བོ།།ཞོ?།ཞེ།༡)6ཇོཿ གཞས།ལ།༡༩།9༡༠༡ག།བནོཡ( 99/3ོ།།ཡོ།།0།09096 





་ཆོཐ།བྱོ༩བ།གཉཟེཔ་།དབ།ོཊ།ཉ་ཡ( ཁད།ཕ༡་ག།༡༩༠བ།ཁབ།9ད9ལ( ༦9།།༡།༢།༦༦།8།; 
་ལོ་ོསཿ་།ར་།༨ོ༡ར༠/060།།༣9( ༼)༠ག༨༠ན༤༠༡༡༨༠༨༥ ཁབོ6་།།ཐེཊེལ།9ད།ཁ།@༡9།༡1024( ཕེ 
ཤེ ཨེལ།རོ་ད། ༢༩ ༢ 2 ©།།བརེམ།ཁད།གཞལམ།6། ཡེ 
ཁགཤ་པ་ད༠༡་༩༣བ༡༨ ཁཾཧཾཿ་ཧཁ་ཌྫོཊ་ལོ་!པ་བ་བདེེན འ༠ཁ༦༥༢༠པ་ཕེཤོ།ཁ( མཿ 
།ག/ཡ།༦ཏ།ཕབ།།རྲིབ།།(€(( ` ‰ི།ཕྱཾ།།ཁྲ།གཐཞེཕ ེཝསེ་ཝེ་ཝཝ་སེ་ང་གའཡ་ས་ཐཡ་སཊ 
༡༢ཧེ༠༽ེས"་༢ེས༠༡་༠༡བས་༡༠ཡང་ རྱ་ཁ་གག།།ཡ9ེནཡྱོ(༦་ ཟེ།།ཁ99།ཆཐ།9རྒོག 
༄༡ཐསད་ཐ༢ ས་ར རཾ ཝོ ཨེལ།དེ།དཾ་ཁི།ཡ།ཡཱ( ༼ །༩༢༥༦ན༠༠༡༩༡༥ོ་ད༠༡༨༤། ༠༨༧༠ ིོ་༥༥༠༡ཟེད༣ 








རེ 2 < ` བཐོ་ཁྱཀོ་ལ།ལེ།༡བཧ།6བེ།ག།ཡ་ཡེད།ཐ ཅུཿ་རཐ་༠ཉྐོསཱ་ཐ༡ཅི༔ 
ཁྲིཿཁ།68༥༥ འ༡།༠༩ེ༩བྲརོཁའེ ཆོ་ལེ།ཐ9ཁ།ལ༦©ག།བཨེ !ཐ)།བ༡!༠9ཆ (6༠) བ།6®) 
ཤི།།ག/གྲབ།ཁཱཧ།ཊཱེཌ།ཕའ་ཤྱིད གཤམ།༡།འེ།ཉ༩།༢༠༩།ཕལ ༼༢༠༠༨༥:༧༧༥༥༥༠༠༽༥ (ཡ། 
བསཁ།ལའཁ་མཝ།མེཉ་།© ཁེ།ཁཡ་ཤཧ།དོཊ།བཨིེ།མེ། ཌཾཿཿཌྫོཕ།ྱི་ཁོའ།ཁོཌ༩༥་ི ༤༤༨ 
9ག་ལ།ཏབཡ།3འ9།ཡ@ ༢༩༨༦ བ།གལ་གསགགོདོ།བི།ཕེོ།ཞྲིལ( ལཏྟོ་།།ཡོག། 


ར༠་ཁྲ་ཀི་ཁ་ཾ མི།།ཤེ།ཕིཁ།)།༢༢།༠གོཔ།ཕན ེ་ཡེ་བཐིསཞཿཁཞེ་ལཏ ལཟ༧༡་ 





འསེད༠ས༠ཡདུསཝ༡ ༢༠ ༦༣༠བད༡༡ར ༦༧༡༦: ིལེཿདེ།ཧཾ།༩༥༩༥༩༥ ༼ ༡༥༠༩༩༩༥༠༡༽༥༩༤༠)༠༣༠༥༩༢༦་༽༥༠༧༧ོལ༡༥ 
༧༨།༠༠༢ོ༣༥ ༼༽༥ ཆ་འ ཕོ་ཨེ་ཧ་ཁབཧཱ།ཁཁི་ཁཡཕོཧ།ཿ ཞི།ཐཊེ།༥༩ཁཿཁྱེཕ།ཡཊེ།གོ( 
བ།།བཞེ།ེརྒོལ།ལ།ཁྲེམ9/།༠@ེ ལཁ(6ཁ།9།།༠།99༠)།6། 0 
བ།།བ།6།།༠ཞེ༩ ཕོཟ།བ༡་ཿཁེ།།བྲབ།བྲ་ཌ་ལཊ་བ།།( ཐ།གེཉ།ལ།ཧོགེ།གཞོཔ།དཿ།པ ང 
ཅེ༠༤་༡༠པ་མ༠༠ད་བཝ་ན་༡9ལ ཆྲིཐ།9༩༥ཝ༩༩ཿ༩ 'ུཡ་ཊ ཐེེ་༨་ོ་༠༠༠་ཟཧ༠ 
༠༠༥༠༡༩༨༦༢༨ ལེ་དེ།°ལལཁ༢།གཏ།ཁ༠ཕདུ( ལཁ,༡གམ#ཌྱ་བ།ཁྲེ།གཕམ།ཡོཌན ཁ་ཌེ།ཌཁེ། 











༄ ༢༠༥ ཤོསཁ་ཁོ་ལ།ཁཁདཧེ། བགལ་ཟགཔ8ཤོ།གྱིན ལེ་།གེལ་མན།ཕོགེ༡བ།།(( 

ཧྲཤཿཕེ།།ཁཿབ་བ།ཞེཔ( ེ་ཡེ་ཝ་ཝེས་༠སགྲཊེ་ཡ་ཡ་ཡཊ ཧེས་ཁེས༠༡༠༧༡ཝ་༅བ་༠པ་ ཆྱ' 

ཁ་གགསཡེ།།ཕཱཀེ།།ཞིནེཔ།ཤཊ།ཧ། ཟེ།།9མ་ལོ་ཁྲ་དོ་བ། པཡ་།།ཤད།པཔ།9།། ཞྲིལོ།དཾ།དེ།ཡེ།ཕཱཱ 

༡༠༨༥ རོདཔ།༢༠༩༡༨ 7 ཙ༽༤༢༩༠༤༡༠༨༢༠༠༥༠༢༥༠༤༢༥ ཇོན་ཀི༠༠༡༠༩༤རོ  བ༠།་ི་ར་ས་ཁོད་བ༠་༠༡པ། 

་༄་༦༅ང ༠ཐ་སཁཝ་༈༧༡་ཁཞཁཿཔ་ེ བ།།ཤད།གཁ)།ཡ།གཁོ།ོབ།བཞེ།་ མབ།གཏོ6།༩བ།ཁ9 

༡༩༦༠།ཁྱོ།༠.ེ? ཆེཐེཿཌོཁཿཉེ906(ྷཡ། བཆག9པ་༔ འབ༠༢༠༠དེ་ེ་༠༠༤༠ ཅས 
ད ཀཱ 














7 <2༽ 222 ༤༨ = <༽ € ༽ 
ཛྔཝ།ཐ༡༡༡༢༠།༠༢༩9ས ཁ༥༦པ།ཞཊ།ལ།གཞམ།ཤལར།བཡ( @ལ©།་གོཕབལཡེ། ཤོབ༠།༢ལ/=)།ཡ6) 


ལཧེཡ། །གྲེཕ།ཏུབ།9)མོག།།ཡ6།གྱཧིག། པེ༧་ཉ་༨༢༩༡༨༔ ༠༠ཞེམ་བཔོ་བ་སཉེ༩ བཿ 
!ཁཡའ༡མ།960©། ལེ།ེགཔལ་པ་།།((བག (5ལ།འེ།།བ།།བད།བཐེཿ།ཡཁེཁཁེཿཁྱོཉ།གྱི་ཁོའེ།སྲོ།ཤྱི་མེ། 
ཟེ༡༥ཝ་༠༠༠ཊེ།ལམ།ཕེཿ།མ@ལོ འི་ཁཁཔ་གིམེས ཁ།བ།0ཕ6།རའོེཾ།(0 ཁྭ༦(༠།བེཤ། 
ཅལ།དཊཊཞིཊ།ལ།།པཧ9།།བ།་ལ།བ།།(ལཤཿ།ཏེན བ༡།ཆོཁཌྒོཧོཿ'༩ལ།ལ་ཟོཡེཉ་ཕ།། 
༠་༠༨་༠སས་༡་ ཁ9ྱཔ་།ཐད། བེ ༼༤༩༠༩༢༩༥༠༧༡༡༤༠༩༣ོ་དེ། ༡༨༨༤༠༦༽ ༼ ༥༤༨༥༨༠༡༠༤༧༣༣༡༡༢༠༠༤༡༠༧༣༤ན༥༦༦ིན༦༠༥༦ད་ད ༠༥༢༠ 





༢༠༡༠" ཙ༽ ༢ རར ་ ༣༠༠ན༤༠ ༢༦༥༥ + ༧ 1 ༼ ༣༣༤ད་༣༩ ལཿ 
ནྡ ཤོ་བེ་དེ།སེཕ།ཨེ།ཧ།ཏེཕ་ འི་ཕ།ཆོཊེ།ཡ།ཌ@ྫབ།།(0§ རག།།ལེུ།རོ6ཾ།ཚྒཐ།ཕ?།གྱཧ། 
ཝར ཁཁ་ཐཊ།ཧོ།ཞེ།ལ༩5།96ོ།ཉཡན ཿནེཡ།ཐཧྭཾ།ཤོནི9'9)།( (ཤེ ༢ པྱ 
6།༠༠།།༩ཡ( ཤྩ ཉེཁཊིིས།ལཊགཕོ།བ།ཡ་མཆསོམ། 
ཧྱ ༡9༥བ་ནཾ།༠@ྲེ།ལེ།ཏ ུཐ་བརྲཀད་ ལྷ་དར གཟ༡།)969།།།ལཿ།09།ཡ་ཁད། 
:÷! བཉེ་ཤི།།ཕེཡེ།ཧི།།།ཤི༣ཕ།ཆི།།༥༤།འཐུན བ་ས (༡༠༩ ༥༠ཀེར༧་༡༡༥༦༡། 








*=ཙོད་བཅུ ༼ ༣༣༠ན་༣༣ ༣༅༦༤༡༡༩རོ་ག༤འོ་རི ་ ༣༤༦༨ ༤༣༠༥༄༨ , ༠ རཏ 








༡༡༥ ༠ག།༠།༩ཆེ།་དབཞིཉ།མཔ། ༄མ་བཀི་བ་ཁོའ་ཁོཟ་བེ་ཡ།ཁ༡ཙ ཚོས པའི་ཡ༠ཐ༧༩༢༡༣༠༩ལརཀ)༧ཛིད། 


༦༠ ༦2༦ 
ཤོ༩༥༠༠༤༨༩༢༠༠༡༦༣༢༦༧༤༤༠༢༠༣༩༦ཊེ ༼ ེ༩ན༥༠༩༡༡༥༡༨༥༽པོ༠༠༩༦༢༥༣ ལློ།པོ་།ཁ་བབ།ཁབཔཤེ།ཡེམ9( ༡བཡ། 
༤ ༤ ༤༽ --~ ༢ ༤ < 
གཟབ་།ཁེནཡྱ།ཁཕབ།བསལ།( ༢)ཁ།9།9ལོའ།བཆེ།(6 ° ཧ།ནེཕ།ཟར།།།ཁ-(716དེ/(” 
མ༥༠9)།།ཤཧ༡༠༡༦།བཆུག9ལ( ལོ།ཁབ་པ་།བེམ་ཐ།བ།།༡བལ།ལེ།( ཧེ།ཁཟད།དོག།པ།འཐཡ། 
གྱི།“ཡབ( ཁོ་ཝཡཝ་༠།༄བ་།ཁ།9ཡབ༦ །ཤ༥ེཝ་དོ་བེ།།དོ་ལེལ༢༠906069) ༠༧ས་བཐེད་ 
ལ་ལས ༢༤༣༥༨༥༩༥༣༤༨༥ ན༢༠ཡོ་ཟེ་༩༠༠ཡ་ཝུསཝ༅བ༦ེ ལེག།མ6།པཁ།ཁྲོཉ།ལེ༠6 








ཤྷོཉ།ཁྱེ།གཞམདིཀི།།སེ།ཐོའོ།ཁཊི། ༠ག༩༩༠༡།ཟིཁྲེ།པ༩ལ།༦བ6།ཤ6།༅( དིལ སེས།ལ།།ལ། 
ཁྱ་བ། ༣༦ ཤིཨ།།ལཿ།དི་༦ཨོ།།། དིཊའབཁཔཔ་བྱུ་ཆེ།།པ་ཇཕེན དིང་དབས་བུ།པམ། 

༠༤༤ ༢དོབཁཁགེ་ད་།འག་།ལ་པ་།དབ།འབཔ།པ་ིན ལོའི་པའ་བྲུག།འ།གསལ།ཨེ་ཧོག། 
རི དི་མོ།ཁྲགམ་ལཁོ།་ཁམ་མིཧ།ཡཉེཊ་ 29།མཧ།བེ།ཡཧྭ་ཐོཡ།ཡཧ་ཀེ ེ་ཟེཿ༠༡༣ོ་ 
ཡོན་མཆོད £ (རྱ 4) ཟར རོ་བ བ་གྲོག།་ཁལ། 
ཝ་ཡེ ཝམེ་ཞུ།གཔ།པསེ་ཤོལ་གྱོཡ།ཧེ། ་་འ་བ་་དུད་ཡ་ེ་༠༠༩༠་འ༡ཟཡེང ཟེ 








ཀན 1 


> ང་ཡ _ གཞིཡ།མ།།ཊོ།ཁྱིཿཁ@ྲེ9ཁ =༡༨༠༡༢༦༧༧༡༨༥༧༠༠༡༠།༢༥༽༦༠༠༠༨༠ན༥༢ 
བི རའ ར།ལ0༢ཁེད།ལ།བྱ།།ཕེ༣ ཅོ༡༠༡༠ལྭ་ཐུ་༼ེ ལ་ཧ ཧདོ།ཡ༠༠། བ་བ 
ལ༢༠༥༠༡༠༢པ༨ ཞེ༠ཡཿ༅།ྤཐི་་ཁ༅༡མ༡སཡཛ ད་༠༢རྟེསཁ༡༧ཐོང་༡ེ་ཁ༠༤"ཡདའ 9909 
ལདུ་བའ།ཡ།ཡ། ཇི །ཧཱཿལིཿོའཁ་ཕཱ ཧོཿ ག་དོ།གཡོ།ཁཞི།ལ།ཝཿཊ་ཧེ། ཚོ ཆེ8ེ།ཌྒོ9'༩ 
ྱ་ཁོའ་ཁོས་ཁཁ་ ཐེ་འདུཡ་ཝས་ལོཝཁ་་ -ཤིཊ་གཁྲེ།།ཡ།ཁཿཐ།བཱཱཊ།ཡ།9ད( ཡི་བ 
གཡ་ཡ༡།༠བ༡༦༠ཁྱེམ6ོ( ་་ཅ་དུད་པེ་བ༡༠༧་།༧༡༡༤ ཟོ ཟ་འཅུང་ཅེཁི༽ེཁ༡ཝ་ ཁཉེལ་ལེ།། 





ཞོ་འླིསཝ་་ཡོ་༡ཏྷ ༧ཤི་ག་བ་ས་དེ་ཁས་འབེས་བཁ་རད་ ལོག་བ རྩ ༈ ༢༦༠༡༩༥༣༠༥༥༨༣༢༡༡༩༢༢༽༩༣༤༥ ས་ ཞལ 
བ།༠ཿཡ་ཡེ། ཐེཅ་ད་༡༢༣༦ོ་༠༠༠༤དཝ་ུང ར་ཡ ཐུཝ་ཡ་ཝ་སེ ཁླ་ཝ་འ༅༠་9༠། 
༄༠༤ོེའ་ཡ་བུ་ཊཊཊ ཡགས ༡༠པོ༨༠༠༧༠༤༧ཡས༡་ཊ་ ཞལྭ་ེ་ 
ཁཝོ་༠འཝྨེང ཝཝབརྟ་ཐ་ཡ = + ༢ི༠༩།29༩༠ཡཿ9བ།ཡཐཡ( ༢༧༠༠! 
་༡ཅ་༠༤༤༤་༦༢ེདེང ཌ'༠ག'5 ༥'༅ རྫར ཾིཾིཾི་ཾི 


༡་བླ་དདུད་ཝཝ་འ༠༧ལ་ལ༠༡གཡང 562 ཁྲཾཐ།ཡཿཌྱོཊརེ( གི་ཧཌ་བཁོོ་བགི།ཁོ་ཏི 








༠༠༡ ཆཾཊ།ཌ།ྱི་ཁོཧྭ།ཁོཿལ§_ ཤེ་༡།ཡ་ཆོབེ་ཡ་ཟོཝབཐ་དང་ཝ ཤི་གཞེ།།ལ།ལམ། 
༩: ཀེ ཐེ་ !གཡ97།༠6ལ།གྱམ།ཧེ( གླ་བདུ་སཔ་་༡༠ལ༡པཉཔ ཟིབ 
ཉ།་གིཿགིཕན་ གཉིམ།ལ།།ཤོ།གྱོཡེ།བཛཱེཿོལེ། ༡ ༡༥ --,་ཚིག་་ བ་ཁ 
བགགསལ།མོསསོདག།་ལ་གོད་ ཐ་ཁ) དིླ་ེ༠ོ་༠༠༠༤ད༅་དངཝཊ ཤིཉ་།བ་བ་།༡།པ།༦༠།། 
ལ་ཡིག ལ་ཉ ་ླ་་ཝཧུཿད་ཊཿའམ་ཝསར་ཝེ འབ།ཁབ།ད།༠བ༩།མ༡།ཡསས 
་ུཝ་ཟླ་་ཝཝཡང་གླླ་ཝ་ཡ་ཝ༅ཊ ༠༠༡པ༡ཧ6 ཐུུ་དུའི་བླ་ྲ་ུ་ཅཧུ་་ང་ ལབ།་༠༡༠༠༡༠༢ེཔ།ཁརའ། 











ཡེ་རེ ཤུ, ལ་ ཚིམཕོ།ཤགམ༡ཉི་ཉི་གྱིཔན་ ཉཁཝོཕོཟ་ཡ་ཀེ་མ 
ཐད་ཝ་ད འར ཙོ བོས ཟཌཁེསཡ་ལྒ་ཝེ་བ་བདང་ བེ།ད༡།ོཿཁཞི། 
༅་ཡོ་༡ེ བཟ ཆ8།@ྷ8།ྱཁརྷ འཕང ཤོཝཆོ8 ཡ་ཟོཝ་་བཊཝང ⁄ཤི།གཏེ།།®ཨྱམ།བཕཱེ།།ཤ9ེ། 
༠༨༥ ཕཐཤ(༠མ།96།6ྲལ།© ཝུང ཐས བ་བ་མ་ཁྲ་ཁོ་བ་ཁས་་མ་པ ཟི༡ུང་ཝེཝཿཁ 
གཉཾཡ།མ།།ཧོ།9ྱ།བཤྲེ9ལ ཤྲེག༡ཁཀ་ས།- ༡༡༡༦ ༠༥ ཅི་དང 
ཡེཊ @བ།ཡཤབགེཟག་།ཁེ།ཧོའེ། ཟ་བ ཧིཊེ།༡བྱན༩བ།༧།ལ།༠ཉེཊ( བགྱིལེ།།༡བ ༠༠༠9 


ཁཡ་ཨཔས། 


ླཤ སངས ་་ 








༨༠༩༥ རྷ་་བ་དེང ༡ྱ༅བ་དིཉ་ཞེ་གཿཁིང ང༠༡ེཉེ་༡༠་༩༠གྱོམ་་ེང ༦༡3 
།ཅ།༢།བ༡༦། ཞེ ཐགབ།ཏྲེཀ།ཧ་ཡེ།ཞིཊམ།ལཡང་ ཌིེལགགྱི།ཡཐ6།བག།( ཤ་བ 
གཔ་ ཧོབ་ིཿ ཞ8ག(5།གས།ལ་ལཊ6ཾ་ཡ་" ཤ།༢།ལཇེམ།ཕོཊ།8ྱ༡6གྱེཕ།ཉ ཤྲ 
རྦི ༨་༠༢་ཡ་འདེང གྱི -ཤྲིཉོ་བ9།ཕ༡།བ9)།ཇ།ཡཧཾ( ཁད་ཐ༡་ཅུང་ 
༢དེ།6བ།ལ( ཤརེཏ།བཌྒག།@ཾ ཝཡ་གྒློཛ་ཐ་དུང་ བཿ ཆེབེ།ཌྲོ།9ཿཁཧ། 
ཙབ་༦ང ཾཡ'ཚཾ8་ཡ་ཿཟོཐ་ས་ ཞུ་ཐ་༡ད་ཡ་བཝཡ་ཟསཡ་༡ུ་ཝ་ཉེར བ།ཞ་ཕ།བ7།ཧེ་ཡ།9ྱམ། 





ཉེ ླ༡སད་་ཡ་་༡༡ལ་༧༡༠ཟྱེེ ཟི་ུ་ེཝཐེཝི བེ ཨ་ལེ།ཐའོལཿ ༡༢༩ 
༦༧༩༥ ཚོ །༢༠༡༢༠༠༥༧༤༢།༠༠༥༦༡༥༠༢༥༠༣༧༠༥ ོལོ་བ།བ། 


དྲད །བ།བྷ།ྡི་འི་ཁཞཁཕ།།ཊིན །ཊེ་བཤིཧཿོཤིེ 
ཤི ཚུཔ།གཾཁོ་ཁ)།བཀ 9 ཞོ་ཁིཿ ལཿམཞེ་བགྲེ། ཁལ་ཁ གསོེ་ཧྭགཿལ།ཁ། 


དསེས་༡ས་་༠་༡༡སཝ༦ན་༠ཧང་ ༠༢༩༢ 


རྨེ ེ་༠ཐན་ཀང ེད་༠༡་་སར་ཁ༠་ཡ་༅ ག༩འཿ5།༠" 
༄ྲ(་ཞི།ཞེ༩ངག།མད།9བོན།་) ཁོབཱ༼ཤེ།ཁ།ྗ༠བརརུ།ཧུ་9།རུ།9།5ུ།ཆ།ལ།ཇཊཡ་ཉི།ཉ།ཡ། 
རྩེ ཝེ ཚའ ཆས ༤ ྷཾ ཀ་་་ ངེ 





: 


ོད་ྱེ་ེ་༤ གྲོད ང་ 








་= ༢༣༨༡ ༠@ེདཾ།༠༡/༡ོ།།ཟ༢'༦༨༠༡)༩༥།།༦( ཚི'ཌོོཝོཌ'ཞེ༠༡༠ ག་ལོ ཐབེ་ཅང་ུ 
༄ྲེ་མོཿ ཏཾ འཊེ་ད་ཏ། ་ཡཅ་ནིས་ཁར་ཀོ་ཁས་མཅིདིཐོས་ཐོ་ཁི་༦མོཁ་ཁན་ ༨༩༢༡)(༩༠༡༽༽༠།༥༦༢༠༥༨ པོེཾ ལ་ཚོ 
༦༠༦༥ ༢༠༦༩༡༩༤༧༠༠༠༠༠༠༠༥༠།༣༧༦ཆ༢༥ ༠༠༡༡ ༦ ༠ཅེ་ཁ།མཿའོོཿམ་རི།'ཤྱིཿཁ ཐོཧོ། 


ཐ(རྒྱ།ཐ།9།ལ།ལ( !(ཕོ་གྱོ།བ།༠།ཡེ༦( །ེཞམ་བདད་ེསབ་བ༠ཝས་ཊ བཡེ་མ་ཝ་དེ་ཞུ་ཝ་ག་ 


༠6 ༠་༅་༠༠༨༠༤ང༄༠་༧་་ཆང ཐོ་6ུ་༠ཐེ་༠ཐཡ་ཟ༡་༅་༠༢༠མ༅ཡཏ ༢༩༦ པེ༣༡་ 
ཁགེ་༡ཡ་ཡ་'ེང ་ེཡ་ཐོ༠་ཐུས་༅་༤ད་ང ུསསཐ་ཐ་ོ་ཝ༅་དོ་ཡ༅་༤ཝེཝཊ ་ཀ་༨་།༨ཿ9། 





༣༦༡༡ བ6ཿཌྱོ(‹ ཤ༦ག།ཕུལཁེཕི།ལེ།ཁྱབ( 3 ༨ ི ཁེ།།།9ལ།6(ག69། 
མགྱེཝཱ།ཞྲོག( ཐེད་ཝ་ཝ༅་ཁུད་ཡཝ་སྟོསཊ་ཊ གྲས་་ཝ༅་༠༡་ཡ་ེ་ཉེ༠ཡེ ཛེ ༦ེེ་ཁཁད། 
ཤྱོ།༢ེ།ཁཇིག( ༥ ༥ ༥ ཨོ།ཕཱ།་ཊཔ།ལཿ© ཐཿཤོ་གེ་( ཚེར ན9། 
ཁྲགམཐོ།མཨོ་ཨྱག།དེ་བྲ༣ ཟ9།9༔༡66 ༡༨༥ གག ་་་་ 

༡ཇཨ། ཤོ ཅོོ ཌླ།།9ཁམ༠69།ཡ9ྱེཕ ཐུཐེཟང ཟིས ཡ་རྩ་ཁ་ ༠་ཆ་ཡཀེ་ 


ཤིམ་ཁེཕ།ཡེ།ད༧གན གཡེ་གེམ།གལོ་ས།ཨཉི།དེ།༡ིཊ་། 0 ཟ་ཨེ།དེ།བ་བོག( 





ལེེ་གཞམ་འྷེ་༠༠༠ཝ་ལྟཊོ 96.  (བབེམ་།ཕེ་ཧེ།ལྱག( ༢ ཐར: (0 
ཁེ ཡེ་ཞ་ ་ཝ་བཐོཡཛ༅་༦ཡ་ཉཊཊ ༡ཐབོ་༡ཁྱའ།ཕྱུལ་གྱི།ཧེ།ཁཇྲ་ཨ( ཤྱ'ཧ། @!6!069 
ཉཉ་ཧེལོ རེ རབ ཅཤ༦་་་ ཀཀ _ 6།ཡེཧ།༡=ཁ9།ལོ།།།ཧ།0( 
གོཡ།ཁལོ།།ཁུལ།ལམ།ཧ།༦6( གཁ6ཉ།ཟགཿཤྱཾ།ད།ཁངྲག( ༡༥༥ བཀུག 
ལཿ༡ཁྱེཝ། ལུ འཕོ།ལུཔ་བྱོལ།གཡམཕ9ཤེ ཁྱགཧ།བཀི།ཧ།དཾ།དེ།ཡ། ལུམབཀེ།ཁ༡་དཾཿ 
༣༠་ལོཝཡ དག  ་ ༥༠༩༦ ཅེ་ཟལྟེང་ཐ་ྟོང་ཐཉ་ཝ་གླེཡཡཉུང 








༠༡༠༥ ཐོས།ཁ།།ཁ།ཀགདེ།ལ་ཐོག་། ལཡ་ཤ།༡བལ།བེ།བ།ཁ།།།ཊ ཕེ།།ཤྲོཡ།༡བྱེལཡ། 
་༡ེ་ེ༨བུང༨ ཁ༠པཿཀྱོམ་༡བེལ་མབཁེ་ལེ་ཞིསཿགྱི་མཊ ལེ་པ་གྱོ།་ཁཁ།༠།ཁ་བ་ཡ་ ཁ་འབ། 
ཟ་ཝ་༡དེ་༧༅་བཐེཡཊ འ༢༧༦དུས་ཟེས༠༠་༤༨་ཧ་ཁཡ ལ༥༠༡/༦།།༠9།ཟབེ།ཡཌྷོ༥ 
་ཡ་བད་ུ་ས་ཌ་༅་ ༥6ཉ༡༡༩༡།ཨ6།ཡ།༥༠༥ ཞུབཡསཏའཝ་༠ཟུསདང་ཊ ཐི་ེ་རའཏ་ 
༠ ༠ཡ་དང་ ༡༡ལ།༠9༠།༤ག།ཧཱཔ།ཡཟ།( ཕེ་ཐ་དའེ༠་ ཝ་ཁ ཆོཝ་ 
ཡ་བ་༡་བ༢་ཡ༡ཝམེ ངཱ ཁགེ་ཧེ།བ9༔)96ཡ6༩809ྱ།།$((ཁ།( ཅ་ཝ༦ང་ཝ་༨༨་ཝེ་༠་༠༡་ས༧་ 





= 5 ར༢༢༽..༤༽༡2 2 ¬ = ༡ ¬ == - 
ཡ་ ཨཿ ༩ ཤཤ ༥༨༥ ཟི བ་བ 
གྱ།ཐག?96( 3ླ།ཡ།ཡ༦༠འ66!967།།།ྡཡ།༠ ༣༠༠།ཡ༠༠༠།9༡༦།།//༢=ིཨ༔ཕ༢ བྱིཐ( ^ 

ལ།ཡབ69༥༩)།།ལ/༠མ།=ིཡ གེཧོ།ཨཁས་པེཕཡཧ་་ཧ༩ ལ༦༤ོ6།96025/9ར།9( 
ཁག།ཏཤེཧཀ( ཞ།འཁ༠0ེཉལ/9མ།5 ཡིེ ཆུགཁྷ།།བི་ཁ9།9ག།6ཉ66༥ གཡལ་བཤི།ལེ་ཁ 


ཡེེ་ཟེཡ་ར་ རེཧ།ལ།ཧོིཉ།ལ།ཞེག༩༠9པ།ལ༥ །ཧ།ལོ།ཁ6།ལ།༢ཉེ།མཧཾགྱིཝ( ༢རཀ༧༧༦༠༥ 
༦༠༡༥ ༥༥༠༡༢༡༩༥༥༠ལག༡༡༢༠༤ོལོཉོ་ས༥ ར༠༥༦༡༠༧༦ིདངྡ་དོཊ༠༦༡༥ ༠་ེ།༠།མོལཁོ་ཕཡཕོ་རི།ཤྱིཿཐ( ཁྱེ 





༤ ར་ད ཧིཿམི'5གཿཧི།ཁ།ཕཕཤེ ཀཁོཧེ།བཧྭ།༡གྱེཝ།9ོ6༦།ཁ༩༢༠༥ བྲབ(ཁ།6མ།6། 
ང་ཡཡེབ་ཅཊ་པཊ 6ེ།༡༡༦༩༡༦༡།9༠ཉ།ཡ རྦ ༡༤༠ཡ་༡ེ་ཡ་འོ༤བཝ༅༢༩ཝ་རྡ འདབ09།ཡད། 
26ཧ©ྱིམ( ཁོ། ཤཤཱབཔ།ལགོ༠9།།ཕ6  གཡཔོད།གཞིཉ།ོ།།།།ཕིཧཿ།ཨྱིན པ་པོད། 
ཤཀ ཁྲ་བྲ་པ། ཐོབ ངོ་གྲུ་ཀག་ཨེ།སཱཧཱ་ཧྷ་ཱ། ཁིད ༠ བི ཡ་འརཝ་༔ ལ་འ 

གཟ) བ་ཤ །༤༡༠༥༩༢༦༠༤ ཁོ།གྱོ་ཤ8མཊེ།ལ་འིལ་ྱ༦༦ ཡེ།།༦༡ཞིགཉཏམ།ཡ། 
པེང ¬ོག།།ལ་ལ།བཀི།མཁོཉ།ཡིཨ ༅ལ་ཁབི་ཡ་ཁ༠ཆ༧༠ཁཔཝས་ཝཝ་དོཊ ༥༧༩༥༤༥༨ ཧྱ།ཿ༅གྱི 





| གཕམབོཀ།།ཤིནེཡ།ཧྱཾ།༦ ཡེ་ཉཿཞིགཞཔ་ཡ་ེང ཡེ་།།བྲ་ཧཡ་་པོ་པཁཧ་ཡིཧ ེ་་༡་ 
| མཁོཤཿབྱེ།།༠༠འ ༄༡༦༩༥༥ བོ གྱི ཝེ།ཐ9 ཨར བཱི ཡེ་༠ེ་༠ཿ༩༠ཁེ༡༩་ཡཿཡ་ ླྲ 
འྲབ་ཆཌྱ་ོཾླྐོ་་་༥་་ ་ ཾ ཾ ། །ཾེཾི་ 
རྔ༦་ ༡"༠?།!༠92@6བ)༠ཝ་ཡསནཿཝ ༠༠༥༥༡༠/༦༥༦༥ཡ/༠6/༦༥༠ཉ༨ ལ༥༥།༠ཉ༠9། 
ཐ་བ ༥༨༦༧༨༥༦༤ང བཐ་དོ་ཟཀྱི༠༡༠༢"༩་ེེ་གེཝ་རྨེ༤ ༤༠ེ་༠ེ་ཐ༡༡༠པསཝསད་ས་ ༡བ། 
ེཧངཝ་ེཧུཿཡཝ་ཁུ་༦ེཧཊ ༠༠༠༠) ༤༨༠༥ ཤྱ7།9།9།ཐོ°ི།ཁབྱཾབ༡། 


ཀླ 


༡༣༠༠ རེ ལེ/ག༦༩ལ༡༩@ི ༡ཞཁ༡༠༢༦༠བར་ུ༩ཊ ¬ ¬ ཧ་ཡེ། 
ཐ་ཐཁེ་ི་སཝཝ་ཅ་ ཧི།༦ག།མོཉཤྱོ།།༩།༠༩༦༥ རས ལ་གཞས ཅའ ༢༡ 
ཤེ་ཤ།པ་དཾགྱེ།( ་༽་ གྱོ། ཁྱེ།།པལ།བའེ།ཁོཔ།རྱེ།་ _ ཡེ་གེ།བོ།ཿ.གྱི།མ།ཐཧ།9།( 
ཐོཝ རེབ རལྣོེེྨྩོོ་ ་རཱ་ཐ་༠༠༠་༠ེ་ཁཝ༡་ཛ་ ཝ ཞ་་ 
།©631@ ཆ(གྲཧི ་ ༩༥༤༦ © རར ༥བ་་ཡཊ་བསཿ་ ེ་ེ་ཧོ་མཁ་ཡ་བབོ་་༽ 
ོཿཨེ།ཕོཧེ།ཏོག།ཡམརེ( ུཝཝ་ཀདདོ་བ༡༡གླཊ་༤ཧང དད ˆ དདཊཱས་ཁ༡ང 








ཤེ ཞིག་ག ཅི་ལི ཐ།1ཿཤྱིཿ།ལག།པ།གཡོཉ།པ།ཡན་ ཡེ་ཁེ།ཁེཿྱ།ཕཿཐཧཱ།ཡོ།( ཁཿ 
ཧི་ཆེ༡ལ་ཝེ་ས ཆུཝཡེ་་བརྱཔ་ཐ༡།9ཁ༔ ལེ།གྱེ་ོཁ།ཤ།གི།གོཧ།པཡན་ གཉིགེ།།99།6ཧ)། 
ཞིག རི ༥༠༥༦ བགོ།གྲོ་ཁཁ།པ།གཡམ།ཕ།ལ ` ེ་ཁེ༠༡༠༡ཡབཉ་།༨ 9666) 
༡ཞ་ཝེཡེ་༡༡ཊ ཉཝོམ་མཁཁ།།།༡།9།བ་ཧ ླབགླེ་ཁ༡༡༠༠༩།།ག༠་"ལཊ ་ ཤོག།།9།ཤོ)།@ི། 
གུག ༤༥༠༥ ཨོ གོཿ'ཤཔ།གཡམ།པ།ལ། ༠༠༡" ༠"༥༠༠6༠༥) ཡེ།ཨེ།ཿ 
ེཿ་ད་ཝེ་ཝེསེ ཞོཝཡོ་་༅་ད༠༡ཁྱའ༠་ ༥ ག༠༡༡༠༠།༡།།གོཉ།ལན་ ༦ལ།ཐོ།ཨཞི། 











ལེ མའ གིག( ༢ ཤྱོ།(ཿ98ཕབེ།9ེ།ཁྲག།ཡ( དཡབཅ་ཐས་གབའ་ེ་ཡ་བཁོ་ཀཱ་དེ་ ད་ཀ 
བོ།ཁུབ།ལཱ།ཕསེ།ལ ཞོཁཡཕོ༦ ེ་ཐཀིཡ་ཝུ (༡9 ཁུ པ་ཁས ཀོའུ 
ཐཾ "འའ བྲ །བྱ་།༄དེཿ (ཁཧོཁེ(_-ྱ ཀྱ ཤ་༦་ རའ ཟེཝ། གྲུང ཏེ་བརཡ་ 
༡ཐོ།།6ཿཡལེ།གཧ་ཧྲི། ཁཁེད།༠།༠༠༩6ཱ།ལེ།ཁཧྭ།དཾཿ 8 རའ ` གཤེཉཾ། 
ཤགོ་གོ།ཡཱཡེ།ཨེ།ཁོ།ཧེ། ་ གཞེཉ།༩བིཁྲཕེ།ལེ།༢ཧེ( གཁཊ099།)ེག།ི) གི 
ཁ༈༡ཅུང་ཝ༅ད'༤༢༠༠ཝ༡་ ང 0 8 2 ིས།ཁ།༠གས་ཁོས་ཁཟི༡༡ 


།གྱི་ལོདོ།2༡(བད།མ།།9 གྱི་ཁོཧེ།ཧཧ། ཞེཡ་བཡ་ཧཿཁཝཊ ོ་ཆུ་ཀིང་ཝགཊ་ཡོ་ྟེ༠ེ་ཡང ུ་ 
ལ།ཡབོ་ཧ།9ནབ3ེ6།ལ།འ@ག9ལ ༼ ༈༩༠ད༥༠༩༠༡༡༦༠ ༡ 5 ༨༢༤༡ ༡༢ ༼༡༥༢༤༦ང ༢9༤༥ 
ཛྲ ༢ ་ ༢༠༡༤༨༦ ༦༅་༅ད་ཐརཧ་ཝ༣༡༡ "6 ༠༦ ༦་@ེ་༠ ང་ང ༤༡༠ 
ས་ཝཝེས་ཝཝ་ཝ ཡ་་ཧཌ༔ ༧༡༢༠༢ཟ༢༥༤༤༨ ༧སད༠༢༢་ཝ་ཡེ་ཛ་ཞྡོ་ཧཁ ༦༢༡ ད་འཛཡེ་བཀཝ༡ཝ༡ཝ༧ང 
རཡླ་ཝཝ་ཡེ་་ཧུ་ཝ་ཊ་གྒོཝ ཨ་པ ྗཀ ཞི།ཞེ།བ།ཁཛུལ།ཞི། 
ལ༧ལ་ལ༧ལ་ཤེལ་པེ་ཡེོ་ས ལ6༡( ཡཱཧཱཿཡ།ཨྲེ༥ཧུ།༧།ཁ༤ ཛལ་ཞེ་ཁེད་ཁྒིང་ོ་ད་ེང ༥༦ 








༠༨ ོ་ངོསཝླ་༧ཡ་༠་བདོཌ་ྐུ་ཌསཊཡ་ཊ ཁྲལ ཞེཡིཁོ་ཉི།03ི9།ཕ༡ ཞུཝ་ང ༦༣༡་ད༠༢༨་ 
ཚི་དོ།ཁག་པ་ཡེ།ཡོའི། 1༩ ཝལེ ༦༅་་ེཡེཿ བམ ༤ཐ)་ 
ཤ་ཁོག, ཕྱིགོ་ཁ།།ག ཞིཿཞེ།༩ྲམཿཧོ། ་ཡ་ཞེ ལཿ ྲོཤཡཁེ་ཕ་ཡེ་།༩༩ཨ6 1 
་༡་དདཟ།བཧུས། ཐྱལ་ཞེཿ9ེ། ཏ་་ཡ་ཏོ་ཝཡེ་ངཌ༧༡༡སཧུ་ཊ ཊཁཾ།ེཝཿ6ཉེ། 3 ཁྲ 
ཐཐ $ ༠ ལུཝ་་ཝ་འཐེ་ཡ་ཏེ་ ༧༡༡༨ ༄༅༢༅༢ུ་མ་ཡེ་ཛྨཿ རར ཆ་ར 
སཉརི།9།ཡེ། ༠ཐ་༠༠༢༩༠ེབར་དྱོ་མ་ཐོ༡་ལ་ ཞི།ཤེཁགྱཉ།9ག།ཕྱཡཿ 0 ་ 








' - ༤༽ - ¬. ༤༽- ངེ ༨༨ = ར་ཡེྲི 
ང་ ཤུའ་་གཏི་གོ།ད།༡༠༡༩དཔེན རལ'༠ཿ2!ཌཱཔཁ༡0པ་་ ༤༡༦་ླ་༠༧དཊཝ༡༡སས༠༨༡འ 
ཁགོ།ཞེལ།66།།།9༥9; ༧༨༥ ཕེམ།།བད། ༦ཅཁྲ།ཁྲག།མ་ཡེ། -༠༩༢ོ༠༦༧༤༤༤༨ ༠༧བདུ༡༢༦སབེཿ 
༥ཡ་མ། བཿ ཉོག།གྲ༠་༩།ཐེགཿ °ཨི།@ི།ཤ༩66 (༡1 ༠༦༡༤ 
ཅི་ར ཱ།བབཱོཁ།ཧཱ།2།ཁོང( པ་བ ཀཝ ༠༠ོ༤ེས༠ཐཉོ་ཐ་བ་ཏོ་༠་སཝ༡ 
༡་ཞ༠་བར་།ཆ།བབཾཿ ནུ 32 ༥༦༅།།༠།༡༨། =ཿཐ།ཞ-,།མལེ ཆ༡ོ༢༠༧༩༨༨༠༤༨ ༄སད་བ་ད་ 
ཡོ་༼ཏྐིན ༤༠༠༧) ༨༤༩༩༠༠༦༥༨ ༤་ཐེ་༡ཟླས་ཡེ་ཡི་ས་ཙཟེབད་བཀང ཞི།ཆེ།༡ཁབ་ཁོ།།ིྫཕལ། 





རརར ལལ་ལ།ཨེ།ཐེ། ཤོ་་བ་ ཐུལ ཨིབེ།།རིཿཁ།ཡ། ཿ 
་ཉེཿཝ་ཅ་ཏོ་རྷུ་ས་ཧ་ཛ ཁལེ་དོམ་བའོ། ༤༨༨༤༤༨ ༦༧༡༡སད༧དཧསཝ༣༅༨ + 
52 £$ སད་ཟཀརྟ་ཡེ་ཡོ་བ ཐད རྩི་ཡུ ུབ༽་ཡོཡེ་་ཛ་ཝཀ་ཐེ 

ཡལ ལལ༧།༠།ཁུ6པ། ཕཱཿཔ།ཞྲིགོཿ།ཁཇོད ཕྱལ་ཞི།ཌྷེ།། ད་ ་ྲ 
ཐ། ཁོ་ཁེ།ཞེཡ་ོཧོ།།།ཤིཿི། སླུ་ཝ་སཀུཝ༡ང ཤ་བཀྲ ག། འི་ཡ་ ༦ ༦༠ བསོ ༡༠༦ུན།༠༠༠པཆ༥༣༽ 
༢༣༠༡༥༤༦༨༥༢༣༦༠ན༽༢༠༧པརོང རར @༩༤༢ོ*༢༠༡༦༡༡༡༠༡༧༦༠༨༥ ཀོཝ ཇོ 





༼༽ ༼ ད་ རོ ལོ ཡཾ 
-༠༥༦༠༨༠། རྩོང ༨“ ༣༤༥༧ ༤༠5༢ ༠༧༦ད ༼ \ ༡༢༩༢ོ༩༠༥༡༥༩༠༥༠༨༠༥༽༦ ་ ཟོ = སྟ ༥༨ „ ༢༤༤༧ ༥ ༤)ཏཙན། 
༢ 


༢༠༢༡: ༢༦༨ ༤༠༢༤ རོ ⁄^༢༩༨༠༠༢༦༧༩༥༨༦༣༥ རམ 2 
ལ་ས ང ༢༡༨༩༡༨༦༧ང༤༡ཧ༠ ༧༣༦༢ འ་གནོ་་ཆོ།༢༢ག༠༥༠༩༢ིནཔོ༽ ༧༤༢༥ རཱུ ༠༤༥ ༥ རར་རོ 





༡ ༣༦"ཊ འཧོཝབའ་བཔ་མཁེ་ཕེཧེ་ཁེ།ཁཌ་པ་ཁེཕ༡ཡ།ཁབ།པརཿ9བབ་་ཤི་ཧེ་ བ་༡ཝ་་་ད་་བར་་་་ གྭ་༩༩༩ཟབཿ 
@ོ0༅་བྲོཝ།9ོབ།0།༩།ཡ།ཡ།།ཡད0( ༡༠༥༩ ༦ (༥ བ་ང བོ་ཧུ་བ་བཟ་ུཊ་ 
ཐོ་ཐ༡ཞེ་ཛཝ་གྱི་བ༼བཀ 1 ཁཏུ་ རྒྱབམ།ཁེཁྲཕེཕོ།ཁཱབྱེ།།གཞིམཤེན་ གི།།ཁཧཤོཁཁ།(་ལྲོཉ། 
་ཝ་ཏ་ོཝ་ེ་ཛི་ཏེ་་ེ་ཛིཿླཁ་ཁེཝ་བ༠༠ང གྒྱབཡ།9།ཡ།ཁ༠ཉརམ།ཡཇཊ།།ལི་ག( ཤཌ།ཡ། 


-  པོཊེ།ཡེེ། གཉ 
གྱཾཝཱ9ཡ༩9ན་ ༡པ།ཡ༣ བོ༠༩ལ། ེད་ོ་བ༠༅ ༡༡༠༠ ༡༥༢༢༣༠༦༨༦༣༣ལེན ༢༥༧༥༤༧༣༨༦༨ ༢༥ 
_ )༤༠༦༡༥༔ ༠༥༠༨༣༤༥༥༦ུ་ཤོ་ཞོཊ།ངོན༢༦༡༥༥༦།༡།ོ༩༩༩༡༠༡༤༦༡༢༽ ོད གླ བར རེ སྐུ 


ཆུ ་ ཝཅཅ་དུ༡༢ཧ་༠༠༡་༠༡ད་༦༠༡) སེླ་༠༢༠༢༠༠ོབ ལེན ༧༡༠༠༠ཡཧ༨ པྲསྣོཾ 
༄།༩༨༅༠༥༥༠༥༡༡༥༤ཞ༨ ༢ོ༠༡༢༨༨༥༦ = གྲེ ིཾྣ་ 
(པ༥༦ཚ༦༦༦ཧ༩༨༨ཟ༥༩༥༢༠༥༩༨༠ཅིིཊ༽ ༡༥༡༩༡༣ན༡ཉི་ཤ།་ ༧༥༩༨༥༦༩༩༡༢༡༥༧༦༧༽༦ཞི།༽ ༠།ཏད'༧༠༡༨༡༦༡༩ 
མཾ ༧༢ ༦༠༥༦ ༨༠༤༨ ནཾ ༨༠༥༦ ༢༢༡༧ མགོག -༡༡༩༡༦༽༩༠༡༩༥༥༩༠༣འ༽) ˆ ཤ༡༣༤༧༡ ༢༡༩༤༣༠༨༨༣ 
༢༩ ་ཤནཾ༦༡༡༧༥༠༠༠༥བད༽ ཚོ 2 རར ར་ ༢ཤཾ་ཞི༩༤༥༦༠༩༤ ཤཿ ༢༠༠༠༠༡༨༥༣༅ོ༣ ོ་༡༣༦༤ 
་"བང་་ུ་ཚགང་གཾཾཀཤརཤརཤརཔཚཔཤཾགཔགངའཔའ 





༠༨ ༢ི།ཡོཉ།ཡ།གཁཐཉབཿཱབོ་ཐོ ༩༠ ༠༦ ག༦༠༠༠9༦༩'༧༨༥ ཁཁ་ཡོ་ཧ༡༡ཝཡཡ་བཁ་༡༩ཛེབོ ཟང 
ཨྲི།ྱམ།པ།ལོཌགྱཿཨ ཊཛཧ༡༡༡༤༡ལེ་༠༨ 6ཿ༠༠༠པ་ེ།༥ ༡ ི་བསི་ཝིཊཁ་ཁས་ིཧི་ཧྲི་བྲོཔ་ཧབཝི ༦༡་དད༨ས༤༧༡་༠༡༨ 
ི་ཡ་ར ༧༥༠༠༤༨ ༢༨༠༢ ༦ཐ་༨༠༢ཧབཝེ་ཡེ་ས་ཞེདཁ། ༥༠༦ ཁ༡་༦ེས༼ད ༡༡༢ ༠༡༠༠༠༢། ༠བ༢༠༠བ༡ཐ་ཟ༢༡༨ 
ཨི་ཞི་ཁ་ཁོཧ་ཐཁྲེཿ ལ༡༡༠༠།བ)།བཀེ་༽ རསས ཧྱལ་ཨེཿེ།།༨ ལོ་ཧྭེ༡ཝ༠ཝམ་ོ་་ཝྷཿ་༠ཀ་་ཡངཊཿ ཁེ ཞེཡ། 
༢ཉེ།།ཞི༡།༣༡མཞག( ༼༤༣༅༢༽ ༢༠༧༤ ༨༨ ྲ༡༤༠ཇོན་ཿཞོ༥༡༠༡༥༡།༢༠ོ༽ ༡༥རིཿ༡༠༧༡༈༠།༠༠༠༽ ག།ི༡༣༧༡༥༦༡༡༢༡༡༩།༢༤༠༣༥ 
ཤ༅་ཁི་སི་ཿཿད།་༡༩༥༧༣ཆས ༥ ༢༥༥༡༣༠༡༢༥༢༠ ཞི ༧༡༩༥༠༡༥༠༄༅༢༥༽༥༠༥ ༡༠༦༢༽༦༨༤༢༩༠༤༥༠རན། ༽ེ༤༤ལེང་༡ལ༨༡༤༤༥ ༢༢༤༤༥༥༤༢༣༠༡༤༤༤ 


༨ 


< 3ར་༦ ༣ེ༧་ོ་བོ་ོ་ཐོ༦༡༩༥༣ ༼ །ེགོ།༣༡་འོ་དོ་ཡོན་ ༼ ༣༥༠༠༡༤༡༩༡༩༧༠༡༥༦༠༤ོ ༼ །གད་༤༡ཀཌད་བད་ཐང ༢༡༤༢ ༄༠༢འདུཁས་ཡཁ ༢༦༡ 
༡༥༡༣ ད༤༨༣སྨལོན༔ ༼ །༢༠༤༥༡༩5༥༦༠༨༩༠༡ ༼ །༢༠༠ག༠དཿ༠ེལོན༩༣༠ཚོ ༡༥ ` ཐག 0 
༼་༤༤རརི་་་ཟཝ 9822, # ༥ ༡ བོ་་ རྫ. 32 མ་ས ཤལ 
འའ ་ 7] ` ༢༤༥༣༠༢༠༠ རི་བ ༤༣ རའ ༩ ༢༣༦།ཟོབ༧༣༤༡༡ཧ༡༡༠༤༡ ༼ ༣༣ : རཅ་ཛཿ དཿ ༧༠༥༨ 
ཤོ ༢༥༡༠༧༡༧༥༡༡༢ོགོཞིགེའོི་ཧོ་ཿ གོ་གོ ༢༠༩༠ སྡེས ༢༠ ནའི 3༢ ཟག 
༼༢༧༠༡༠༡༠༠ ཧེད ༼༢༦༡༡༡༠༡༠ོ༡༩༧༠༠༧༩༢༢༤༢ཛ༩༠ ཙད ༢ཨ༧ཉི་ལ༡ ལོད ༢༠༥ རར ཇེ ་ 








ཟབམ་ཐཿ9།མོ། ༠༩9 9ཿ)))ི།0761)-590000/60057ཿ210)00)190-990609ཕོ༡963)9བཕྱོ་ ) 


༢༨" ༦ེ་༠ཝསས༨ བོ་ཧོ་རྨེ་ཝ་ཡོ་ཁླ་ཝབ་ཊ་སཝ༅ཡཱ་༡༠༅་༠༢ུ༦༠ཡོ་༡ལང༨ ཐོ་༣༠༠༢༼༡༠༡"་༡༡༩༡༩༨༡ཡ༢་༡༠་ 
པོཤེ་9ལཿ བོཉ5༡༩བ།1།གལོ།ཁཁད།ལ( གོ།གྲེ་ཕ།གཡ།9/6ོཕ།99།ཡ།ཡ( ` ༢།ད༠ཚིའཏཤོ།ཤ^༦༠༩༤༥ 
ིཉཿཤི8༨༧༤༥༧༥ཆ་ག། ཆག་ལོ ༠༠༡༠ ཧེན བོ་དོྲ།།༩༡༧༥ 
༅ེ།༧།ཁ༢1༡༠༥)༥ ༠༥༦༠༣༥༠༥༩༦༠༡༠༧༢༠༠ཞ༡༣༢༣།།༦༥ ༠༩།༠ི༡༦༢༠༢༤ལ་ཀྲ ༡༣༨༥༠༠༦༡༠༡༡༨༠༤༢༽ ནུ་བོ་བརེ་་ཡ་་ཡ་འད་ཡོ་ 
ཧ།།ཁ6ྱ།བྲལ།བཁེ།།9།མོཧཱ།ཁེ་ཡ།དབ།གོཡམ9ཡ།ཞེཡ09།ཧཕ( དབ།9ྱ8༅ྱ།ཐཙེ།69།5།ཁ།ཌལ། 


རར ༤༽ 


ཟཊེ།ཡཿེ་ཡ།ལན ཁོར ཁྲི་མམ།ཕཿ།ཞེ།བ།ག(ལ5།ཕབོ།ཁཔ༦གཿ20ེོ།།མཁ།གྱེམ9ཉ་རེན]། 


༢༠༡༠ ཧོ་ཨཧོ612!།ཁེ།།ཁཔཡ9།༡༠༠)།ཞི༥༨ མཁྲཊ།ལོ།2།(ལཛོ)།ཐཡ6།6།༡བཌ།ཕཡ9ཕཡ། 
རིཊ།ཞཱལཱ།ལཔ།གབ།ཁེ།ཁི་ཡཡམ་ཨྲིན0༠བ༩མ།།9ཡོ་ཟ6།8།ཁྲེ།སི་ཨ།ཕེ་ཁ།5ཁ9་ག།9ཡལཱ།ཡེཡ། 
༢ེའ༦༢༧༠ཉཡ་འ༡ཐ༠ད"ེ་མི་༽་ཟ་ེེཝེ་་ྨེངྒྱ་ླ་ོས་ཡཧཱ་ཐས་་ེ་་ཞུ་་སྟེང གཏཞ09།ཞམམ 
ལཁཏོགགོ།ཁས།ཁོ༡།ཡ།ཡ(་ ཁགེཧཾ།6@།©ྱམམོ།།ཤེཿཤ།བོ་དེ།བ།།།། 9 ཡེ།ཁྲ་ལ།*།9ོཧ།6ཕ།9བ། 
ཅ།གུ༦ཐ6།ཕ།9)6#གཕཡསཕེ།བེམ0གྱིཕ།ཡེ།ཁྱབ།འེ།།9།༠༠།༡ེཉ་རེ8།༠༠༩༠༠།༦།༢པ།དཿལོཿ་ 
ངོ་ཞཡ་༩ེས༠༡༧་༠ལཿབ༡་ཁ་ཝ་༠༢་་༦༠༩༠་༠ཡང དེཿ སྨོཏེཛ༡༡༢༡༣་ིམྱི་'ཁ༦༡ཝབ༠ལ 








ཤྲི་ཨཕགཡཡ་གཝེ།མཐོམ་འོཧ།འཉྱ།།ཕ།ཡེཧ།ག9ཡ།ཞིཊ།) གྲ་གཧདོ་ིཁི་ཡཿབོ།།། འོ 
གྱིཝ།ལེ།ཁྱབ།མད།གྱ་ཏ9།། པེ་ཧུཡ་བབཀཊ་ཝཀེ་འ་ཟཁཿཝས༠༩ཉཝ་༅༩༠པན ༦རི།9།།ཆོ། 
ཟྫོཨ6་མ༔ེ 1བ།པ༡།༠ྟཕབ།།ཐ།ཁ།ཞཧཿ།ཐིཿགཕོ6།96།ལ།ཧྭ།པཧྭ།ཤ༡༠།གོནྡཡ།ཤ་ཡན ཟ6། 
ལོ།566)!ཿ9ཁེ།ཐ6།བ།ཐ-ཉ6ཧ།ལ།བ།ཡ།ཡེ6།ཡཡཿཕོ6།ཤ9ྱནཡ།།ེཡཿཤེཿམཀེཁོ་སྱ་པ་བད་ང 
ཁོ་རྒྲཡས༠ཝ་་སུ་ཧཡ་ཀེཿརྱད་ཐྲོཝབབཞཏེ ཤོཊ5/:358ཕོཕ/འོ།['@།ཐཀེ།ཕེཊལ།ཞཧ)། པེ༔་སརུཐ་ 
5 ཧ5།ཁེཡཐ ཐེ་ཝཿ་བ༠་རླྱད་ ཡེསད་ཁ་སྨེ་ཀེཝཡ་ཐ་༡ུ༠ ༡་སླཐ་༧་་ྒ་ཞུང་འཛྒྱད་འ ཡེ་བཊ་ཡུཧུཿཟླབ་ཝ་ བཱ 








- ཁཧོཿལཿབྱ།། ནེཡབ་ེཝཡེྱང་ཝུཡ་བཐད་ཐཙ་ཡྨ་ཐཀ་༠ཐད་་ཀ་ཝླཊ་་ཝང་ཐཀ་ླཐབཡ་ཀི་ཧོདབཡ་ 
ཡ་ང ཉོ་་༦ེ་ྨ་་ར་ང་ཡ་༡༡༩༠༠༧ཞཔའ ཝལྫྷཉཝ༦ཡ་ཞད་ྡ་་རྱད་བའང་༦༅ཀཁ་ཟོ 
ལ༠།༥ ཟེ:16ཤོཐཔ།3/6 (66ཡ/༠༩༥༥ ་ང་ང་ཝླ་ཝ་ཀླ༠༡༩༢༠༠༠༠།༤ རོ @61ཕེབེ། 
ཡ།ཤེ6་་༠ངབཡ་༦་༠༨བ་་དད་ ུ་ཧུ་བཝ་ཡོས་༠༡་ཝ༨་ཀེ་ ཁ༠6།ཡཧ།མོ།ལོཁ( ༼༣༦་བོགོབ། 
ལ་ལ ` ཨལ > ལལ 
ཿ༡༩༡༡༣༠གསང་ འོ་ཚེ༡༤༡།་འཁད་ཁག་།་ཧ་་ཁ་ཏཉཧ་ ༨༦ང་༠༡༨༩༦༨རི དོང དཔ ཟེང ཐི བཀྲ་ག་ྲེ་ལ་ིཿ 





འོ་བགེཊརབ་པཿོ།པད།༡ལ།བཀེ།ྲོཡཊ།། ༢༡ེབ་ཞིཧྲུཿཐེཿཁཌྱབཙིཞ། 1099 @།ཧཁྲ༥ཕ།།ཡརད།བམ།བཐོ། 
ཟཌལཕ( ཀོ་དེ།གེཉོ།ལ།ཧྱཾཿ ཆཏ།ལ།ཡ༠ཧ9'“ཤོ།“བྱཾ།༡ན།9།9དཕེ།ད།༡ ཕོ ༤9༦(་ཁཡན།ཁཾ༡ཐཧོ།།ལོ)། 
གྱ།ཌོ།ཁེཕ་༩ིལ།ཡ།བིཧ།༦།༡ལ།༦།འ༠༡པད་འཕོ།ཡ ཡོ་ངཊ་ེུཡ་ུ་ཝ༡ཿ (༡༩༣༨ 2 + 
་༡ི༩༦༠༠༡༨༦༧/༠༦༠༥༣༡༩༠༨༠༠༡༽༥༤༨༦༨༩༦༧༡༅༡༥༥།༦༨ ཞྭ ༡༤༣༥༥༠༩༤༥༥༩༢) ཁ ` 
༅:9༦༠༡༦༤༥༧ ༩ ཐོ།ཡ། (009/ཇ༠ཨ༦༡99།བ།༦༠96/6( བ༅) ངེ ལ་ལེ་མོཅ་་ཚི་བ ༅ ལཿ 
༦ རྭ ལ བད་ཡུ། དད ་ 
ཟཊ་༠་༠ཡང ེཝེ་བྲི་༡༢༠༤༦6།ཁབ་༠པཿ༢ཝ༠༡།༠༡༩༠༡ཐ༠།ཏ།ཟ༢ལ༡པཡ། ཤེ།དབམ།༦ཕ།བམཊ།ཕགེ།བགྭ2། 








- འི་ེཁཁིཏྲ་ཁཊ་ཨིཊ་ཨ་ཏཔ་ཏཿཧྲཧིཉ་ཐ་ཧ་ོཅ་འུབ་་བཞིས་ཁུ་ཁུད་ཁ་ེཡི་ཊ་བ ལོ་རེ 
ཤོ།། ལོ ༩ \༦5༦:༤༨༩༩༨༠༠༥༦༩༨༥:༦༠༡༠༡༩༤། སཧཱ༧ལི་ང་ = ་ག- 
# ༠༡༠ །བོ་འོོ༠༠༥༣༦༦་ གར ་ ༅༡༥འལོ།༩།)༦ ལས ཡལ རི ཀག ་གག་གཡཞ་ཆང་ £ ཆོ 
ལོན 7 ༨ ར་བ རལ ལི གཞོཁོཧ།བོ།9/བ5མ།ཁྱེལེ།པཀེ།།ཐ9།ཏ །༡།919།༅)6)/ 
ཐཟ༡༡༠།མ།།ཁབདབ།ེ།ཅྱ( རག།གོཧྲེ་ཧུཾམ་སེཧི་ཁ།།ཁཨུམ་པ་།།ཡ།གགེཧ་ཿཞཊ།ཁཨི།ཐ-།01གི།ཁོཧེ། ཁ་མར 
ཤུང ཆ་ད ༠།༠༡༡བཝ༤༨་ེ།་༅༢།༦་རོ་ དཀ ༥ ༧༡༡༦ ོ་ཿ་རེཿ 








གྱེ།གྱི་ཕ།གྱ་ཧ།པཧ'ཡ།།ལི་།གཡ ༠༤༨༧༢༠༦༨༥༤༥ ༠6ཿམོཡཾ༔ ༨༢༠ གཞ7།བྲེ་9།༩ཐད།ཁ( ༡༥༤༧ 
༢༤༡༥༧༠ག༥༠༥༥༩༠༧༠༤ཟཏ༨༽ །༢༠༨་༠༠༠༦༡༢༨༦༠ལོལན༠༠༣།༢༠༡༡༨།༧༢༽ ཞི་༥༠༠༠༥༥༠༧།༥༠༽༽ བག་བ་ཞོཁིཁཐ་བཀེ། 
་ཐེཧོ། ལེ།།བྲོལ་།།ཁ་ལ།ཞིཕབེ།།བ།།ཡ6།ཞཔ།9ྱད།$།རོཌ།ཕོཀེ།༡ཡ།གྱཿརཇབཟརབ༦བ(།ཁེབ༔9519/ཐེ།༩ཤ༠།།)19(9། གཿ 
ཐེཐཾ'ྷཧེ༡།པཊེ།༥༩༠༥༥ བ་ག།ཿཞྲཾ༦ཝ་ཁ།། ༥༤ ཡེ་པོ་བྱ་ོ་་སེ་ ༥༤༢༥༢༠༧༠༤ཟབ ༧༧༦༧།།༠༠༥༠༡༢༦༥༥༥ 
༄༅༠༠༡༡༩༢༢༥༦༽༥ རྒྱ་བམ།གཞ་ཡ།@ེ།བ།?།༡68།(།9ེདེ།།ཁྱེ།།ནེཝ།9ར96།ཕད༥ ༠།༠༡༡ཝཟ༡་༠༦༠༠་ལ་ཡེ༠་ལེ)། 
་བོ།།ཤྱེ།་བཧོ།།།གོ།པ།ཧེ།བཁོཔ།གཞ9།9།ཡ།ཡེེམ།ཡམ།ཟེཊཕ།འ༢༦༠ལ ཟེཡ།བྱཧཡ།ཏཁེ ཟཿཕ༡༣༨ལེ ཧེཐཾ། 





༨ ༡༣༡༩ ་༡ེ་ཛཊ་༤ཧཡ་ ཐེ་ཝཝ་་ལངོ ༅༡༡༣༨།ཐམ་པོའ་ ཤཿ ཟེ(ཕཿ༣༦༦ལ ༠ཌེ༥༠༠༨༤༨༠༢༦༧༠༤ལ༣༨ 
༩༩ ༡༩༡༧ ༧༡༡༨༠༦༢༨ ¬¬ སང རཔ།ལ།བོཿཤ6#།(ཿཐེརེ།།ཤི ཀྱི196།2ཧ། ཀ་ཡེ 
ཁག -བནདབམ།ཁོག་པསེ།།ག།ེ།ཡ།ཞཕ།ཁ།ཡེས།།ཞེ་ཝཔ།ཁོ།བ(།བ།ཡག།།ཞིག་པ།སིཐོག་བཞེ།མ།ས་གོ། 
་ཡེཅ་ཡ་འ་ཝ་ཡ་༡ུས་ཝ་ཏོ་་༠་ཉོ་ཁ་ཀེ་རྨ་རྒ་ཁ་༄་༤ེ།།ཁོབ་པ།གཅ་པ་གྱེ།།ཞེལ།གྱི།༠།པཧ་ལ་༡༠༠བབཔ་ ེ་ད་ཝེང ཏེ 
ཡ་ཊ་ཇཊེ བོ༠༡༠པཛཊོླདེསདདངོ ༥༠ཐི༧ེའ་ལུཌ་བོང་ .9༩ཞེ།གཧཾ།ཡཇ།ཅཁཿཁོ །༠༠།༠ཕ༡༡༦༠༩༠༡པ༥པ་ལ་ཏེ་་ཝེ་ 
་ཱ ཐ་༅་༤ེ་རྟས ཚོ༥༩ེ།༥༩༥༨ འ།ཁ།།0ལཁ།བོ། ནཿ 932 ༤༥༠༢༥༠༡5༩༧ཟ་ེ། ༠༨༠༢ 2 


༠༠༡༤༨༠༦༢༣༽ ༩༠༠༠༤༩༠༡༩༢༤༩ར༠༠༤༠༠༥༠༠༠༽༨ ༢ཆའོས་ཐའ་ཡོ་་འེཁ། གྟིས།།ཡཿཊཿཿཨཿཿཿཤམ་ཕོཧ་མི་ཿཧེ་ཁབ་ཁས་བཝ ཅུ་་བ་༡ེ་༠༥ོཿསཁེཔ། 
མཉེཕཉེ 9 ཁྱཤྱིཔ།པཧཿགྱདཱཿཉ་ཕན ཡེ་ལོ རྱེ ༢༧༠ ཅྱཁོཁེ། རོར ཤྲ 
པས་ས ཐོར ང་ ༦༧༣ 6བྱ((9ད501།ར། ླདུ་ཅ་ཡའ ག96། 
དུཐ་ཁ༡༡9། ཐློ་བཡངཝ་བ །གད།ཐཧཁྒོཉ།ཁལ།་ལེ།ལེགེཕ གཏགོ།ཁཿདེཔ།གྒོ། རྒྱ་པ རཏ 
རོག ཧཞ་ལ།ཁཊ།ཁོ ཤ(བེ།།བོ།།༠་ཡ་རྒོ། གོ༡ེ་ངཡང དུའུཡེར༠ཝ་ེ་ེ་ཐ་ཊ་ཝེང་ ཁ་བ 
ཆོཉ༩ཁཝལ།ལེ།ལེགེཡ( ༥༡༩༢།དེཔཚོ།ཤེཕ།ལ =༧།ཉེ།'༩༡༩ལ།༠༥༩༦ལོ༥ ༦ུཐ། 








༢༠༥ ཧྱཾ'ཤཿཧུཔ་ཁོ་༡ཟེ་འཡང གཤེཉ་བ།གཕ་པ།9།@6།བོ།།6 །ཡད།ཁབ༢ད།ཁྒོ་ཞ།ཁཕལ།2། 
མེགེཕ( ོོ༧་།ཁ།དེལ་ཁོ།་པ་བལ ཧེ༡༡༠།།༩༡།༩༩ཝཿ་བཿ༦་༤འ༦༠ ༡༠༡༨ 
ཁཊ གཤེཊབ།གམལ།9།བ།09།ཉོ ཕོན།ཁབད།གྒོཞ།གམལ།ལེ།ལེ་གེཕཊ་ 9ག།ོག¡ོསལ།ཧེཕ། 
ཐོ།9མ།ལན ༠༡༠༠།༦༩ལ།བ༥༦6ཧ༦ལོན ༼༽ཉེ༩༣༢༠༡༡༢༣༧ོ༽ ༤༦ནི།༠༠༠༩༩ཙན༠༢༠༠༡༽༥༧༠༽ 
་ེ༠ཙ་ུཝབཁ་ལྷ་ུཡ༠ེླ་ཝཝ་བ་ཡེ་་ེཝ་སྒཉ་ཀ་ཧ་ཡཧ་ླུ་ཁང ཝཟ༡༠ཉ་ཀརུ་ེ་ློྫོ་ུ་ཧསདཊ་ཐཝ༠ཡ་བཡ་༼ེ་ 
་ཉེམ།ཤེ།ཨད།ཁ།།ེཉེ།ཁ@ལ0©@96།བེ།།ཡམ།བ།ཡ།ཕཿ9།བཞེ།ག990་ཐར།།པ?9།ཉེཡ།ཱ།ཤོ0།བ་ཞིད་།བ་ཞེ།ཁོ06། 











ལོབ ༡༡༦༩༢༣༠༣ ཨ་གཏོལས་བོའོས་ཁཁ་ ༡༠༡༠ ་ཁོ་་ཀོ་༡9སྱོ་ང་ཁ་99 4 ༠༠ ༠ བ་ཆ 


སེ།ཿཊོ6 ལེ།ཿ།ག་མེ་ཧཿ་ཤཿཧོ་གི་ཉོཧ ཞབས ཧིཌཿ༡་༈ཿབ།སོ་ཉི་གཀྲཧཁྲ་སཔ། ཁསཐ་གེདོ།ཁྱག་ཁས་བ།བཟ་ུ་ཐོ།པ།པ་མནོ། 
གེཕ་བྷབ་ཧོ།ཞེ་བྲ༩།།ཡ༥ །ཁོ༡༦ི།་ཧོལེ།ཡ།།ཁ།བ།བེ།།ལ། བད༦།ས9བཧ།་ལོ།མ།ཇིབ།།མལེ་ད།ཕ(ཡ།ཡ། ལོ་ལུ 
༩ཐཱཀཏ1ཿ ཤ($།96།གཁེགྤ།།ད།ཁ༦ ཧེ༡ཉེ།9༡།༧།༠བ7ེ།ཁྲོཊ ༠ཐ་སཿ་ཝེཝ་ཡངཝ་ཝ་༠༠ོ་༠ཐེ།།༠ཡ་ ི་ེསཝ༔སྨ་ེ་ 
ཤ།ལ༡༠པ-གེ།བོཊ། ལོཿ།ཧར།ཕོཧ6ོ།ཡ།གཞེ6བ།ཡེ།བ¡།༠96 གེ༠བ།ཤིཡ།༠༡།༠།༠༢ེ།ལོ དེ་ཐོ་ནེ་བགླེང་ཉོེབ་ཡ་བྲས་བ་ཐ་་བ་འཐ་ 


་ཝ་ཐ་ལ་དུ་ཝ་བུ་༠ཙ་ཝཐས༧་ཉེ་ཝ་དེ་འི་ཝཊོཌཝཐ་བཀསུཝཝེས་ཁཀ་ོས་ཁ པེའེེ༠༠ཅེཉཝེ༠ངེས༠༡༠༨"༠༢༠རཊ་ཝ༠༡ད༢ེ་༠་།༠༠།།བདཔ་པ་ཁོ། 











86 བཞེ།ལ།།བལ།9༔ཁྱ། བའབ་ལ་ཤ་༢༡༠༢༩༢༠༩༡༠ འབང ཤེབ! 
༦༥་འ་ེ༧༦༡༠༡༧ཁལ་ཧོནཝ་ཡ་ཁ༡ེ་ཞེ ཡ་ཧབའཁ་ཊ་ཧགཉ༠༠བཡ་ཝང བཝསཿཝཝ་མ་ཛིད་ཡཧཿར་ཀཿབོ་ཡཡ་ྷ ཤཾ'ལ།༥༥ཟེ ཡ 
༩6 ༅བ་ལ་་༩ ཤེ་པཧོ་ཁཨཧཧོ། ༤ ` རལ རྩ ལལ ༦ ི་ 
ཤེ།'ཁཞལ་8ཿབོ་ཡ་ཀེས་བཏ་བཱ་ ¬ ཁའ ཁྲ གཔཊ།༠ྱིདེ06'ལཧཿྱིཿ།བཞ།( ཨཊ པ་ཡ སི 9! 
།བནཧ་བཁྲོ ¬6@‹༠༠༢༩༤་༣༠ཙ༠༦༢༥༢༠༦༡༩༨༠༩༦༽། ༦༠༡ དིཉ་ཁེ།པ།༢༡།༥།གཞལ་ཕ་(( ཤ་ཁ ཞེས 
ཀེ་ལ དགླེཉེདེ་ླ་ཡ་་དེ་ཡེས་ཝན་ཡ་ླྷབཐ་ཡང་ ཟླིས ེསད་ང་ཿ་ཁུ་ཐོའ་ གླེའི 








གཞ་ལཔ་གྱི།།ཐཏ།བཔ་ན འཚ  ལ༤ལ་ལ་ཡོག་ལེ་བཅགུ་ ༡༠༠༠༠༨"།།ཁ་ 

༡ ༦ལང་ཨཁཏ་ི་ཁས་ཆུ་ ༡ ག༥༠ཝུ།།ིིཤཕི་ིིས ༄༅༅་ ༡ 

བ་ལཱ་ཉེ་ཁེ་པ་་ང་ „+ ༠༩ རའ," ་'ཆེཁྭབོེ།ོས་ཁ་་ེ་ས་ཡ་ད་ཊ་ྷ །9་།བཡཿཡ།ཡེ།།ེ།།ཐ( 
ཿཟˆ >¬ 


ཏི གསཡན་བ།ལ།་ཧོག།རེ6ོ(པ།29ཕ།ཕབ།96།ཡ།ཡ།ཡཿ6ཡཿ ཁེབ བས་པ་ལ 
༡ཀེཿསིཿ 


ཀཿཁཊཁོབཏོཛཱཌོཨི ཟོ (ཀཀ ཀྣྨཔྨ ལ་ལ £ རང པལ བདོཊ།།།བཌ།ཨཡ 
ཆོལ།ལང།།མཊེ' ་ུ་་ཁ་ཝཁབཞི་ཝེ་༡༡བཞན་བཔ་ ཤེ ཞ!6།༠༠།༠༦ེ།ཡེ།གོ།གལ།།༠ཡ༥ བད 








༄༅ ཨྲཔ་ཨི་ཁེ།ཐཿག( ་གཊཊྗཊ།བེ།ཡེ་།བདད་།ཐཔ།ཐ།གོོ།།བཨེཀི།098མ96།ཨྱེ།ཡ།ཧོག།་ 
ཨཙ་མེོཿ།ཁཔཿི་ཧཱཡ།ཨིནཕེཕེ་དིཝེ།ཁཞི།མཉོཧ།༦།ཟབེཧ།ཨཧི་ཛེ་ ཕམ ག0ལ།ག༩།ལ།༢བཕ།ཡགཔ་ེཊ།། 
༢༠༨ _ ཁཐོ༡ག།ཕེཤེ་།ལ།༡༡ཡ།༡)༩༡།ཡ།།ཡ ཁལ།བ།གྲ:ྲེ་ཉབ།$ག།།བ(5།བམན ༡་ཟེ༡ཁ་ུངས་ 
ལལག།པཀ།།བོ།འ།ཁག( ེབབཟ།ལ་ཏ་དི།9།9།།།༡༡༩།བ།གཐེ་ཧབཱཿ།ཁོ།།།ཐ(ད།བཕ བྲཁོ་ཅ་གཟོད་ཁོགི་གུངས 
ཤྲ་༡༠།! ༩༩༥༦ ༠༠༩༩༦༠ རར འ༢༠༠༦་ ་ ༦༣༡༠ ༢7! 
རྦོའ༢ོ༦་༠༡ཡ་ཧ༠་ལཔོས་འེ ེ་ཐུ་ུཧུ་ཝདེཀེ་བ་ཐ་བཁ་ཡེ་ུའཏསབཝཝ་ ཐོངུཐད་ཐཧཱ་ི་ཛ་༡༡༠ུ 











ཞི།'ཤཱཕ( ཁགོཉ།ཡ།ལེ།བག།།མཁེ།།ཐ(ཁཁཱཿཞོ་ཁ ཅེསབཟེ་༡༡པ་༠།དིཿཿགྱི་༡ཁ།ལ། ེེ་གེཉ།་པ།ེ། 
བྲ་བ།ཨི།བ།ཧ།ཉ་པ ཞུ་ིཞ་ེམསཁ་ཡ་༠༡༠༣༢༡༠པཊ ལས ༦རར་བརཊ་ཧྲེ་གྲཾ ཤེ 
ཁོཐེཧཾཿཿཧི ༦༥།༠།མ།།༠ཙ@ེ།ལ།གྲོ།བ།ཡོནཡཿགྱེ།ཡག་ཧ( ཚི།ཤྱེལ།ག༡༡༠༡།ྡེཕཾ།ལ®ྱ6། 
ཧ་། བ༡༡༠༡༡ཐོ།བོ།བེ་ཕེ།།ཟ།༨༡བཔན རོ།བཞེ།༢༡༩ལ།ལོལ་བཀེ།།བོག། ཅེབཝོ་༡ཝ་6 
སྡི་ཤ་བཁི ཁོ ༦ ཧེ་་ཉུ་ཁང་། 2 0 2 རའ ༩༩༦༥ 
ཁབ།བ༡(༡༡༠གྱེ།༠9ྱ6་ཕིམ།བེཧབེ།།བ(ཁོ་ཐཧ།གྱཧོ་གན ༦མ། ལེ་ཨོཊཧོ།།ཏྲིནཡ/༩་མ།དོོ།ཁུཧ།གྱེམ།9༠(-་ ༡ 











༠༥ ཟེཿ།བཞི།ལཊ།ཁགལ། ཁ་འ ཁེ ཐྒ ཐ65/)65¦ (།བོ།།།༠(ད།བཡན ༡9༡༅)6༔ 

ཐོ 5 ཁོབ།ཡ༩།བ།ཁཁཱཤོག སེ་བཀི་ོ་ཁཁཿནོཔ་ཡན ༡༠་ལཡ་༡་མ་ས༠༡པ་རཁ་ བོཧོཿཧཿཤ6ོཿཏི།།ཐད། 
་ཁཝ།བ།གཞ60969/@ ཆེཐཾ༡༠ཡ གཤོམེ།ཤམབོཊཱ་གཞོས།ཞྡོཔ། ཀླ་ཚི་ཁ་ག་ག།ཏ་ག༩།། ཞཧཿོ་ཞོབ་གི།།བས།ལེ།ཀས་ལོའིསཊས། 
ར་ 0ཤ།བཱ།།ལོཉོཤེ།པཧཿདོཊ།ཕོི་༡ཡ།ཤཱཉེ།ཨེསོག་པཀེ།ཁ9ཡཿབ།ཉ།མེ།།ཕཀེཿཡེཡེཿཨེ་ཧཾཊི་།ཁ།ཁོཐེ།ཐཧ།ཧ། ལིག། 
:::--  ⁄་ ༡༥༥ དྲ ༩ཡ།༡ིཿ།།ལེ།།ཧིཉོ་གཏེདི།༡༩༩ཝ ལ་ཁ 
་ེ་་་ོརྱ་་ ་ཆ་ཁེ་ ཨོ ཝཧཤྱོ །།ཞེལ།ལ།།ཐ།།བཕན་ ཞ©!༡༩6ཏ|66/5 3 














པོ།།བ(=99-། ོད དུ་བ སིཿ།ས་་མས་ཡ་ད ཚིཐཁྱང་་ྲོ་བཏྲབིཿ་བཟཔ།མོ་པོགི་ཉ།བཞོ་གློབེ་ཿྱསའ 
ཀ་ཁ ༤༤ ༤ ` དིཞེ་ཕེཡོ།ཆི།།ཧཱ།༠༢ེ༡།ཞལ།བ(ཱ( ཤེ 
ཏོགེ།ཐ།།།དོའེ9༡༠ཡ༠བོ།།པཡ( ེ་ཡེ་༤ཡེ་ཀུ་ྟེསད་ཡ་ཝུས་༩༠༠ཊ ' ཤོ་ལཧཾཧྱོཐཿ9།ཞེཕ།ལ།' 
རཝ༨་ཝཡ་ .འ ཁ་ཁ ༦ བ་བ ༽༩་༠༦༩༢༠༦༠༩) ༡ ༦༅༠བ་ང་ཝུ་༠ས་འར 
ི་ཁ༡དུ༡༨ འེ ཤཝཤགྱཾཕཿ9'ཆེ འཝབ་འ་༡༡ུ་ཡབཝ༦ཊེ ༡ཐས༠༡༠༢་༩ཐབའ༠༡་༠༦དེ་༠༡༠ེ་ མ་ལེ 
ཟོ(ཡཉ6ཡ( གཞ7:པ།ོ།།905།5ུ།༢༠བ།9ཧཁ ༄༅་ད༠༢ཧ༦༧་རད་ར ཡཱ ཞླུཝ་ 





_.<༨ ¬༽ ༼ འི་ལོ ༠ཐ་ ཡ་ 
༠༠༨ དྭན་པི་༡།ཁ༡སཝ ་༠ོ་༠༢༢༠༥༠།།༥༦ནོ་ོ་རློང།༦༩༡༠༠།༣ ༠༡༧ ཚིས བཙཁ་མབ་ཤ་མཔོ་ 
གྱི་ོཉེ།ཁཞ༡ཿཔ།ཉིན །ེ་ལུ།ཚོཁྫོ་༠།པེལ་གོཉ་།ཨེ།ཀ་གེཧོ།ཁ་ ྦཕོྦྷ།།ཕ9 ལེ འག་ཀ།།བ(ཁ་བ་ཡེ་གོ།།ལུ་ཞཁ།ཧམ། 


༽ཐོ་བཡ།བ༠།6མ།[བ།བཡབཧེ།ཉེ ེཧོ་༠ུ་ཝ་༠༤་༠༡ཟང་༠༠ཟེ)་༠༡ཝམ་ང་༨ ཐཝ་ེ་ེངཐཟུཐེཌུ་ཡ་༠༠༡༠༡ུས༠་༡༠ཝ་ 
ཚིཉ།ཡཧཱ།ལི།༡ཁཧ།བ།འནད་  བ(།(ྱཁྱེབ་པ་།།96ཿྱིཊཔ།བོ་ོ༡།བབ།ཁི།ཁཔ་ན་ པཿ །ཐོི།(ཛ བ།6།2གབ། 
གྱི།བ་ཐོ།ིཔ།་ཧོལེ།༦ཧ།ཁབ།།ཐ་( བོ་གོཧེ།བ།།ཉ།ཕོཊ་ཁོ།ཕབྱོམ།ལཔ།ཁཧ།་ཡ།གེཉ།པ།ཡ།9ྱེཧེ།ལེ།གྲེག།པཀེ།39ཡ།ཁེཐ་ཡཁེ། 
ཟར < རེཾེིེི ིོ་རས རར ་༠༠བེ་བས་ེ་་ཡ $ ཤེ ློ ༠ 

ག།།གཤོ།9ཉན་ཁེ།པ9བ།པ།ཡ།༢ེ།བོ།།ལ།ལོ།༥ དུ་༠༔ང༤ང་སདས ཐཅས་ཝཅ་རད་ཁ་༨པ་༠ ཤ༥༠༥བ།99།༠༠༠༥༡ 





-5༽ =¬ ༨ ༽ 


ལོ།ད།ཧ།ཤོབཡ།པ།ཧེ། བབ ༢༩༥} འའ་ ཇོ 
ཙ་པ ་སེས་ཚུགས་མ་།བཞན ༅ཧགེ།ཐ།མཿ།འེ།།ཨྱིཧེ།བའེ།།།འ༩ཁ།།༣ ༠༡༩ ཁ9༅ 8 རཿ 
ལོ་སི བཤམ ༧ཿ༠ཤྱེཁོ།6༥ཿགལ་།་༡་་ ཀྐ ལཿཧི་ོན་པཉཁྱམ། 
ངས (གག ཤོཿ༡ཡ།ཛོུ་ཊ་ ༠བ།ལ།བ་བ།།བྱབ། གལ་བ ཆབ་བདུར་ང འབ སི་ཤོ།ཊ་པས་ཡ་ཧཿཕེཛི་ཐམ། ཙཝ་ 
ོ་ ༨ :: ཅོ ༩༦༩༦ 2 
་བཤལ།མ།་ལེ།།མེ།ིཛོ་ལེས།༠ི9།པ།ཐོ་ཁ བ(༩བོཧ།ལེ།།ཡོཀེ།ཐཟ།།ཡ།༦ེ།ཐོཾཕ།ཿ ཞིལ བཏྐའོཡི།ལེ།།ཡཀེ།བཀྲ་བིཉེཡ། 


-\ 
ཡེ 








༄༠༥ ཉ༅ཾ!ལེཁ ད་ཞི ཁེབ ཧེ་འིཁེ།།ཕཿིཊ་ཧི་ཁྱཧ།།ཁིཨ༔ ༡་ཐ་༔ 
ལ་ཁས་བོ་པ་ བླ ཆེ ` ཨྷའིོ།ཕེ་ཕོ།ཕཁ།ཐཊེ།ཤཱཡབ༠ེ།བྱེེ།ི་ག ལོལ།ཁྲ9།ཡ།བནད་། 
ོ་ཁ་ཡེཅུཝེས་ཐ་ཟ་ཅ་ཏུ་ཡ་་ཊཧུ་ཡར ཐ་ཧཐ་༤༠༨་ཝ་ཊ་ཝོཌ་ཝླ་ཁ༧༩རྒོཏ་དེས་ཐ༡ཿ ཧབ།9།©6།58ཡ།0།97། 
རྒ༠།༣ན༡༠ཧ།༦ཟླཝ་བཝ་ཅུཏ་ ༡ཟིན།།མོཧོཿཤོ་ཐཔཿ ཧ་ས བི ༦ །ཝ་ཟན།ཧ་པ་ཁྱ་ཟ་མ།པོི་'ོ།། ༩༠ ཡ་ཡ 
ཆབ ༢༦༢༡༦༥༩ ༥༥༩ ༥ འ༠༠༠༠༠༠ 1 
ལ་ཝ ལ་བཀའ རྨོང་འཟསཝ་་་ེ་ཁཁ༡ཡ།༅ ཁྱེ 








ཤུ།བཟ་ཕ།ཡཝ་ཕེ།ཧེ།ཁྲིབ།པ(9༦( ཤོ།བ།འབྱམ།ཡ་མ།ྲོ་ཉི་དཔ།ཁིབ།9།9( པ།།འམ།པམ།ཡཧོམ།ཨལེ།།།པོཕཡེ།རིབ། 
པ་ཿ9༥ ཅ།།བྱད།བཟླ་མ།པ་ཡ།བ།5།དྲ།གྱ་ད( ཁྱ།ཁྱི་ག།འླམ།99།།9།)60ཉ66།ཡབ9༠ྡ ཁ@6།༦༥༩༠༠ེ་།ཧྡཊ་ 
ད་ཆེ་བཧད་བཞིཏ ༠།ོཔ།བགེ།།ཁྔཟ་ཁ།༠ོཏ་བེསི་།ལེ།ཁབ། ཅེཁ་ད།བཏབ་།ཡཧཿ9མ་བཀེ།དོལ།ཐ།ཧེ ༩ ༠༡བ་བལབ་བཿར་ 
བུང་ཡ༠༠ཐོ་༠ུ་དུཊཊ་རད་བརདོཝཧདཏཿཊ ༢༡༡།༠༠།བོ6/(9)(ཁ།འཛེ)།ཧཱ9('༥ ེ་ཅུང་རན་༠༡་ཁ༡བ༡༧༠༢༠པ༡་ཝ༠ ཡེ་རི་ཁ་་ 
དེ་ཀི་ཡབ༡་ེ༡་༤༠༠་༦༅༡་འ ༡ཉྐྱོས་འབའ།༠པ་།༠6།༠།༡༠།༠ཡ་ལེ་༠༠་ཝེ་ཝ༨ @༔ཤཧོ་གི་ཞེ་(༩།©།ི༥༦།༡ཐ།། `" 


ཤ༡༠'བ6།༠བོ།ཀ།ཧ།ཟབཧ།9ཧཾཾ ` ཀཅེ༤༠༤་་༠༡་༤པོ་༦༦-་ཛ་ཝཝ༧ེ༡༡༠་ུྨ་ེས་ཟུ༼་༠་ེ༦༠ད༤༡་༠༠ེ༠ར་༧ལིེཝ་ཟ༣ 








༤༢༠༥ ༡༥༩༠ ཆ།།གྱིམ་ཁྫོད་མ།འག།པཞེ།ལོ།།པ། ༄།ཇེ།བ།པ།ལ་ག་ིས།ེི།།གསཁའིགེ་ཞེཧོ། 
ཧོ་ཀྲོགོ་།ཁོ།ལ་།གཞོ་ལ་པ།པི།ཕོག།ཁ།ག།བེ་ཧོཿྷོ།ོ།ཡ་ཁེཕ་ཤ་བ།གག།པེ།མོགེབཉ་ན་ཊ ཞཁཿ༠།ལོ།1:9ཞི9།96། 
གྲ་ོཡང ༡9༩9659 ཅངས རར ཧག་ཞོ་ཚོ་ཉམ་ཤི་ཊཡ།བྷཏོཔ་མ། 
ཡེཊ9།གའཁ༡༠-།ལོག།༠།ལ།༠ེབམ།པ༥ དེ་ཝི་འ་ཝོབ་ཧསུ་འུད་ཟཀིས་༧ཐོ་ཝ་ལེ་ུར་ཊ གཞུ ༡ཁོཧེ།ལིཿེ།།ཁོཿ། 
འེས ལོ་ཐོག ༧དད་ཛ་ཡེཀ་ཏ༩༠༠་ཐ་ུཐང་ཅུ་གུཡ་ཅཡ་ཀེ་ཚ་ོ་ཉོསཐུ་ཟཊ་ཟཧ་ 
་་༠༤༠༡ེ་གྲུཊ་ཝུཝས་ དེ་༦ཆང་ཟློངཐོ་ེ་༠ེ་་ཐ་་ཐཛ་ཡ་་༼ེསཝཝེར༽དིང་༡༡ 


ཐནང་འརབཝ་ཝེར་སྨེ་ཝ་འབབ་ད་ཟཀྱཝཧ་འཁང་ཡོ་བ 





ཅང པ་པ ༠ལ༢ལ འའ ཁས་ཞེསེ།གྡིལ།ལ།ཡ༠ྱབཞཕཀི། 
ཡ་ཛཝ་བདར་ ལེ།ཡཿཡེཧཨཿགྲཱ། ཁ་།བྱཐ་ཡ0།བྱེ།།ོི་ ལོཉ་།ཡ།༠༥༦༦ཉ༡༦9།༦ཀ།37།ཁ9།གེཁ།།༠།ཨེ།ཤོཿ།ཧིན 
ཚཁས་ཆུ་ཊ། སབ་ས ཁ།ལེཿཧཾན ཁ་་པ་དཞེ་པི་ཁིཁཡ༠༣པ་བཀ་བོ།།་པིཁཿ9ཿཝམ་ལོ།ཨེ།།ཐེཉཿཔཧ། 
ཅཧཏྟེ། ༢ེ༠༤ེ་༠ཧ༔ བགོར ཡ།གཏོ།བཐོ།མཉམཿགྱིམ་གོག།བ། གོ་གྲ་བེ་།། གི་ལོ ཛ་ མཨེ། 
` ཐ་ལོ་ག།ཡཉཏ།ལོཡོག།གཧེ6ད།༠ེ༠བ།ལ། ©འ།99/085།བབ།ཡ།ཡཿགོབ།པ།ཡེད།ཁབ། ཧ།།31@1©'༡6) 
༄༅༈་ང །ཁནད།ཡཿཡ།5།༦ཉ།ཀ།བ།བཕེ།།ཡ། ག/ལཉ།ཁབམ་བ་ཁི།ཁ།ངོབ།ཤེ་ཧེ།ཨེ།ཧ།་ལི༥ ཡཐ་ཐ་ཝཡཝེས་ཝ་རཧཾཛཿ (ཁཾ 


/ོ 











༢༠༨ རྟོསཝ༦ངཊ་༢༡༡༩༨ མེ།བྱག།༡6་།བཡ།6།།ཕེཔ།ོཌོཔ།ཧ༥ ཐུ་བ་པཡ་ྨེ་ཀླ་་ཿཊ ཆེ་བད་ཁེ༠༨ བ།བླ༡! 
ཁ་ཧེ་ཉེཝ།7 ར་ཐང ཁཿ མཡག་ཏ་ཿཁི་ཁཱས།གཱན་ཁོ། ཞེཔ་གོས།བི།ལ་ཞོཞེཿ་བཔ།བཀ།་ཏཁཁཿ 
ཡན ལོབ ལིག9 ཁ་པ གྲ་པ།འེ་ཁོ་ཁེཧ།་ཧྱེམ།ཁེ།(9ཉན ཟ༢ཕིས་བཤ་ཿཧི་ཊི་ཁིཌ་ཁསདོི་། ན་ཏོ 


ྱ་བབྲིསིག།ཁེ་ ཐེ་ེ་ཝ་བཟ༡༩༠༡་༡ེ༨ དང་ཡེ ; བཿ མཁའ ོ༧ལེ་ལནཧ་༠ལ་ལ་ཁ་ཞི་ 
འྲལ་ཡ་ ༣༣༦༩ 
་ཡ་ཡ་་ླེདེ་ྨིཊ་ྲེད་ཝང ཆཿཤ། ི།བཊེ༩ ཁ་ཆ ཁ༠ཿྫྱུལ།། 


ཁྱལ ལ་༠༠་༠༡ང ༡ཁཧ་༠པ་༡༧༠༠༡༩༡པཡ༦བདཊའ 
བ།ཡཉཾ དེ་འཐས་བ་ཛ་ེ་ེཝ་ཁཀློདངཧྟང 





༤ 





ཤྱི།ཁོཏིཧཾ།ཁེཇཡ། ཝ་ག པམ།ཤཀ་ཧཱ་ཡཡ་ཁ།།།ཧི་།ཉག་མོས་ཨི་ཞི།ཡཁས་ས་ཁཿཧཏཱཏ ༦" 
།་ཧོ།ཡེཕིཿཧི།།ཞིཧགན་ ༄ཝཝ་་ེ་བ་ུ་ཡ་འཐང ཅྟ་བྲི་བ།ཁི་ཁཊ་ཁོསི་ཌོ་ ག་གོ།ལཡྱ་ཤི།ཤོག།ཆིཊ།།གནན་ 
ཞི་ཨེ་ཁཁཧེ།ཐཁྲེ། ཕལ འཁལ་གཏའ་ེལ་།བཏ།་ ཉཱཱ།ལ་ཧོག།ཁེག།ཏོག།འཕ( ཕེཔ་ཧོ་ག།པ། 
སྤྲ ཁཛ ཡཿ མ།ཐདེཊ།ཡ།ཉེ་བོ༠ ཁྱ འ་མོ ཁཿཏཏ།ཁ་ཁ་།་པན ་ུཊ་བཀ་ིཡ་ླ་ 


ཐ་ཝེདུང ཐེ་ཝེ་་ཝཊ་སེཝེ་ཝ་དེཊ  ་ ༥ ་བ་།བའེ་ཁ9ཡ། 
ཟཝེ་ཁ་་༠ཧར ཡོངས་བ ༄་ལེ་ཀོ།།ཤེ།།ལ།༠༦95།169(་ %5ཁ།ཡཧ།།9།།།9ཡ།956( ཐ་ཝ་ཧེ་་ 


“༢ 2༡༩༧༦-༡ 








= ༢༣༤༠ བདེ ༤༨ད་ཅ་༡༠༢ད་ཡ་༡ཉ༩༢་༠་༠ཐ༡པ ཁྲོར་ཁ་ཅ་༡ཁ་་ཁག་ 9! དང་ཐ་རྐངས་ཡ་ཧུཿ 
རབ ཡ:6།9:5 (ཧོཿ ་་ཐམ་ཕཿཁཐ་པའི་ཿཡཿཿ།།' ཤཿ ཁཁིཧི་ཁྲཧོཧཁཧ།ཧན་ ར་པོ 
་ལཱཁེ་ཁེ། ཁབ་༡་ཁ་་༠ཡ་ར ལ་འཁུ་འ་ཚི་ས ཀས ་ཡོཧ་བྷོཿཿགབོཏཊ ཁཁེཧོ་ཞེཿ།ཟཿཧཱི།ཧིལ་ཁ༼ ཁོ་ག 

ཞེཔ་།ག98།69། ཚི ཕཿཤྱེ།ལ་ཊ996།ཉཕ( ག་ཁོེ།ཞེསྦཧྱི་ཐཀ།56།བ།ོལོ་ཧོ་།པཔ། ` ཏྩི(ཛ9། 
རྩ ལེ།ཡ།ཕི༠།གྱེ།ཁ།5 གས་བ ཐོ༡༣་༡དར་ 
ཐ་ཧ་མ༡ཧ 


ཐ།།ྱེ། 
ཁ)བ།།ཡུྱབ་།།( འཕ ཌོཧཾཉ་ཡ།ཞེ་གེམ་ཧོཁ་ཨི། 
རེང ཡག9༢༥།པ།གཞགིགེ་དི།ཿཤྲཿཐ།།(9།མོ།རྲིཕ ་ཝང་ོ་ཱ་་ཛ འད་ད༠ཝཝ་་ཅདང ཟློ 











ཡ་ད ཁ་ཇིཧ།ཡ་(( ཨི་ཁཿཿབེ།། བསན ༡༠ཐཐ་ཧ་ཁ་ཝཝ་བདཏ་ བཐོ།ཕཡ་ཨ་མེ།། ཐ།་བོ།ལ།ཀབེ་ཧོ།བ།(ཏ། 
འཏངོ་་ླ་༠༡་ིེེ་ཝ ཕྲོགཔ་།((@ ཁོཊ་ཡ་ཁ་པ་ཛུཏ་པ་ཛེཁུ།བ བྱིན ེདེ་ས༧ཡ་༠་ཡི་བ་ཅང་ (ཐུ 
ཅའ ༦༠༠༠༠༡ཞེ་ཡ་དཊ་ `"(ཧ།ཏ61ཿེ།།ཡ།ལ།་ཧཉལིཿཁོཡན `གཟུཉན།ཡི།།ཡ༦ཊེ།།རྷ།ཁཿཁུྱོཉ།ཉཱཡ། 
བྭཧོཧཾཿཧ ་ེཝཐ་ཐཀ༠་ཿཝ་ཀེ་ཡེ་ཝེ་ཐེ་ུ་ང ༅་་བ་ཁཔ་ཀེ་བཞིནྡཔ་ཤཧཁོ་ཊང་།པ།།ཱན་མ་གིཿརིས་པཿབཧུ 
ཁྱགཧ་དོཿ ཙཨཿྷཿནཊ་ཡེ་ཁཕཔ་མ།ནཔ་།ལ་འོཤོ་ཡཏ་ཐ།ཌྱིཊཿཐེ་ས།9པཧ་། མཐོ།ལ།གཉམ་མཤེ།ཕེཤ་ཞེཕན་ ༡ 
ཅ།པ།གཏཿཁྱབ་པའེ།ཨིམིཁ།གྱིན ཤོའོ་ཁ་ཁཿཏི་ཁ་སྟི་ཁོ་བྲ༩།་ཧ་ཨཾ་ཁཿཧོ་་ ཝ་༦་ས་སཝ༡༠་བ༠༽༽ 











¬ ༢༠༥ ཁུཟོུཀཿའབཞེཝཔ་ཨུ་པཛ་ དོ་ཅེཧཊཿ་ཁཨབ་་་།༠་པ་ཊ་ དབ་།ཏྱ་ངབ།6་པ་།ཡ་ད།9་བ།6་།9ེརྗཿཨཛི9ང 
༣༣ །ཞི་རིལ་ཁ།་པ་པོཀི། ཁེསི་ཞིཿི ཡ།ལ་པ།ྱ་བ་པའི།ཁཟ0་བརྒན།།།ི།ག་ཡ་ཁེཉཝ་བ།ཨིནཕེ་ཁེ།་ཁྱཊ།། 
ཧ༡༥༩༠པ༠༩ ༠ ཌཱཾགཕ།9ཐད།ཁགྱདེན་ ` :༠།༦༠6ཉོགཀ།ལ་ལ6་།ཁྱེལ།ལེ།ཡ།ཁྲི་པ།ཉ་ཡ།བར(།རེ།6བཧ།6( ོ་ཁཊ། 
ལ་པ་ཡི ཉོཁཊ།ལ།ཤ༢།པོ་ཊིཿ)།ལོ6།།'ཡའོཊ་བོ་ཊེ།ཞིཡ་ཁེ།ཨི་་ ལོོ་ཡོ།ཡ།མཿཡ།9ཨྱིཊ་བགེབ་པ།ཡ། 
བབཧ།ཁགྱ་ཧོན གཙཞ9ཉ།པ་མ་གཏོན།666ཿབོཕེ།རཡ།བ་ཏ་བ་།ཤྡེ་ཡ9ཡ།6( ` ལེ།གཁོན་བེརཉི། ཨ།།མབ་བ།ལོ།།།གཏམ་ད། 
གདོ བཀ་ད།པནཔ་།།གད།།ཕ0།རནེ།ཨེ(ཕི9།བཏེཧ།6་ ༠༥ཡེ་བདཊ་འབག་བས།ཡ་།ལ་གེཀི།6།༠༠།།མད་ཁད་ཧོ 


ར༡ུ༡༡་༦༦ེ་དེཙཁ་༅༡5༔༠ བཡག་ས།ཧ། 1 མཿ ' ཿ༩ཿ5རབ696 
ཁ་ཧོ ཁའགྲའུ་ཁོ། ལོ་ཡཁའ་ཡཔ། ཅེ ྒྲཝ་༠ིི་བྲེ་་ཏ་ཐ་ཧ་ོ ཤི་།།།(09(ཡཿ9། 
རསས ཕེཤོ།་ཧིན་ བ་ཁ ཆབ གཟྣབཊ་།བཅ་།(བ།།བོ་གྲོམ།ལེ།རོཧོ།གམའོཔ།གྱི།ན།བཧཱ།འ@། 
རར ཐལ་ར།ཁ་པ་གོས་ཁ།ཁསཧ་འོ དིཡང་ཀ་་ེེ་ ང་ཉ །ཐགོཀི་།ལེ།།ཐོབ།ཞ་ལ་།ཁྱེམ། 
ཁེ་མཐཧཱཧེན གོ།།ཿེ།ཡ།་གྲིལ་ཿག་གི་ཊོཁོ་ཁཁ་ཁལ་ལ།ཐ།ལེ་།ཕ།ཝག ༦ ཨས།གབ།ཞ་ཕཊ་ ཐུབ་ལ 

ཀུཁ༡༠།༧ལེ ཁད།མཀི།གེ།ཁ༠༥།ཁེབཧ།ཁགྱ་ད།ཧོ་ $ ེཉྷ་ཧྷ་ཡཱ་ཊུཿ༡༡༤༥དེ་༠༦ེཝ་ཡ་ཧ་ཁ་དེ་ཝ་ཀེ་ 





༨ ༢༣༤༣" ོ༡༧་ཐ་དང་རྨ་ད་ཧ༩ཡ་ ཡཡེ་༡༠ལྡེ་ད་༠་༢༠༠༡་༠༡༠ང༠་བའཿལ་ང ཇཾཿཿ9 བེ 
ལ་ར ༦ = འ་པ ° ལ་ཁ. ཁམ རྭ 

ཡ་ཧོ ཁོཧ།ཁེ།ཏེ།།༠༡ཁ༣ ༢༨༡༤ ༡༨༢༥༨)༠༥༦<༥༽ རབ ` གོ 
རག ༩ ་ ་༅ 2 བིག 

རམ ༡༨༦༢༦༧༡དཏཉ༣ལ། ་ ༡ ་ ་ 








༩༡༦༢ 
རཾ ༥༥༥༥༢༨༨༡༦ 
༣༠༨། 


སི 








རེར - (1 སྨོ 
| རྲི ཆེ ༡༥ཕ༣༥༩ལེན ལཿ ༩༥༧༢ ༥ 
པབ ༥༦༥༣༦༠༢༨ ཁསྲ་ཁྲ་ྱི་ངོ་ཡཱུའ ༥༨༥༥ ་ོ པ༡༠༥༥༥ སས ༠ ༩༢༥ | 


| ® ཀླུ ` རོཁྲི6༩༩༣༩༠༽༥ ཨེ ྲ ༠༢༣༡༩༨༢༠༡༨༡༥༥༥ ༡ ༢༨ **”༠༡༢༡༤༥། =* 
! 13 ༡༡༩༡སོ་ལ་ཊ༡༡༧གྲལ འའ ( ༦ མོ ངུ ས 3 ༢༣༣ ༠༢༦༢༨་ མཁལ | 





༩༡༡༡ཟནསས༠་༧༡༡༩༡-༩༡ ‰;ˆ~ 


༠༠༠༤༤༠༠༤༠འགུས་གསར། ༡ | 





£: 


༠༤ ༩ ༡༡༥༧།)༢༥༥༥༥༧༩༨༧༡༥ ༩༠༢༥ ་ 


རྫ མམ ༢༤༢༣ ༢༣༡༥༨༨༢༠༡༨༡༧༤༽༩༧༠༠༠༩༩ 
། ལོལ རེ ལྷ ༡༧༩༡༤༦༥༧༧ལིཏ་ 


ཁར ༤༽ 
ང 4(% ང ༩༥༢༩༨ཿཕ༥“དྲ' ་ཅོ༤ང། ངོ 
†ོཝ་ཝཏོཊ་ཱ་ཐེྷཐར་ཐེ་ཛར་མ་་ཁར་ངའ ང ༡༡༥༧སི་ཞོ།།། ཆི ཿས༩༧༢༥༧ི༣༠མོ་ '® ཁོའ 


” «༡/༢༡)2ཾ'“༣༠༧༦༥༡༨༥ ང་༦་ ཧིབ ་༤ི་ཝ་གྙེའ་ངང ང་ཝ་ར་བར་ངརང 
9©ཞེ།6ྱིཤཱ༠(༥3)༨༥ ུ་ལྤ་ཝེ༠ཞཁ རི ཤིས་ནི ཐི་འཆཊའ 








༧༨༤ ༥པ 


ངཱ འ' ་ླཝཝཞ་ཝང ང་བཞིང་༤༤ེ་འབཝ་ཝཛེ༤ཐང ཆར ་ ྐ ཡའ ཐོཝ 
ཁྲིཊི།ལཞ།ཊཧྲམ། རང་ཁ་ཝ་༤༤ོཝའཡེ་ ཟླ ༠༦༩8༨༥༥( རང་་ོང༤ེཊ༠རུང 
ཆེང ༢༣༤ 7༡22 #༡༣༥༣༥༠༠༢༥ ༠༠༨༨ ༤༧ ་ཅེཿ ` 


ཞུ་བ ཟོས་་ྷ་ཝེང གཞའ ་ྲ ` གཞེ་ཡི།ཊཾ། ཁག ༠ 
༠ ཞེཞཿཨ།ཿདི་སེཊ། ངང ར་ཆ ཆེ ཁོ་ག 9ྱགཤོ། ཌི 





༥ ༠༠" ༥༠6ཞ(༠3(༥༨(0༠༠༩༠༥. ༠ཞེ།།ཤོ©ལ༩ =° ཀོ ི་ོ 
༠ེ"ཾཡཤ།ཞ༠༩༠༩2༠༠ེ(མ།'ཞུ'ཤ ༢༣༧ ཚུཊེ་ཧར་ཐངཝཐ་སྷ་ོ་ ཆེ་འ་ཆང་ཝ་ཡང་ཚཱཏེ 
ཟླ ཏག་འོཉ་ཡས། ཧུར ༥ྱ༣'༠ི((གཤྲིཤ'ལ'ཝ ལུགྱ་བེཔ། ༄ཐོེུཿཟ་ེའསྒོམ༠གག་ཡཿ ་ཡ་༩་་ཞི་ 


< ༢ 
ས་ཨ ཡིན་ལ ཧོཿ སོའཡསངཆཡོངཡ་ཝང ཤོ།༥ཤི་ཞེཊཡཿཨཱཞེ 





རུ ཡོ - 





ཐའ་ཝ་ཞིཿཡཱིངཿཝྷཐ།ཀཨགན་གང་ ༥༦ ༠༠༥༤༤༢༠༢༥༨ 
གའུ ི།ཁཝིལཱ།ཡཉཧཱོ།ཿ༦ཞདི་ཞེ'ཞ།ཡཿཡ ཨཞྲིཤ(༦༠ཞེ།༦ ང་ཐ ཉང་ ་ 
ཱཉི་ཤ།ཨཞ།། །ཏའོ་འོའ།ི།དེ་སི།ད།ཉིས་ ༠ོསལ།ད་།ད་ང་ ཧི ཇཱའི'ཿ གོ ཿ 
ལོ་བཱ་ད།ཐ།དཾ། གོ ཞྐོ།ཡ། དལ་འ ` ༥ རི ༢༨༢༡ དེ 

ླ ཐང་ཆིཿཐཞ་ཝ་ཝ་ཝ་འ༣ཨ གཟུཿཤིཿཤཾཞི།༩ཝིཡ། །༠༩༡༠༦༠ཞགཛི་ ལྲ་༨ 








ཚོ 


༠འང་ ཨ།ཕི།།ཨཞིབམ།པ།ཡི། (༡ཅི་ཐོ།ཁ།ཉག(ཉགེཐོ། 
ཡེ ་ ལཝ་ཡཝ་ཝ༽ིཟང་ག་༠ཁསོ་པ་ 


༨; ° ཐ'" 


མ་ས ˆ ༡ ༡༥ འོ༩༩ཛོས༥ོ 

- ༦༠)༠༦༦༠ོ'༩ལ།༠ུ'བཨ། ཡང 13 

ལྗི་ཝ་འི་༔༦ེ་༠༠༩།༠༠ི་ཡ།༥།༠ྱནའ. ནཾ 
ལོ ། ༩ཞ།(ཡཞེ།'ཤྱ!།©(6 ང 


༢༠༩༠༥༠༦ོཿཞ་ཞནས་ཡསགྲོབཞསམེཊཡཉ། ( 


ཡེ།ཤིཿ༦ཿ རྫོང་ཐང་ཁ་༠༠འང ཞེ།ུ་ཨཞྒོ།གྱཉུན ` | ༡༤༥༠༠༣ ་ 













ལ་ད ༨ ལི་་ལའ 








' 
! 





ཞཤེཊེ'༩༠༧ལ༠པཊེ' ཐ༽༠ཐོང་ཁ་ཞིང་ ངང ལེ ་ 
| ངོ་བོའ སོ༢༡༥ིི་ྱིུ། ཧཾ 
` ཉ༦༠།༢༣༠ཞེ།ཨེ\ ཉ'9ག།(ོཊཞཱིན'༠།༩༡'ཤ'ཐ 
ནིེ་ཡཉེ།ཕབུམཕི་ཤ།ཡཊ\ ` ༡༠ 


ེར་ཡ་འར དད ་་ 


ལྐ ཚོ ༩ ཅ་ཀ 









` ༥༠༠༤ ༦་༠༨༠༠*༠༡ྱེ་པ༧ངང: ཉི'ཁེ༣༥༥ཨོ༠0།ཤ༠༥༥༨ _ 96ཊྲེ)༩༠༨༩༠(༠ཐིཞ( 
| ལ+ི|ིི རའོ ངང ཛརའཆ་ཡ་ཆེས་སཛྫང་ངཧཝ་ཝ་ཁྲཝེ་ིེང ཉྷ།ཞེཊི༽༣ཡཞེ ༥༦༥ 
༩ ཐེར ཏེ་ིཊྗིཡ་ཆེསངཝཏེཊེཝ༽རང ¦ད འཤེ་ིཿསེ་ཞཱབིས་ཡི་ག ཱལེ་ཐ་ཐ་་བརང་གང་་ 

ཧེ ༠༡༢༥༦ག་བའཝ་ཆརེང ༡༢༢ཡཿཿཊེ'ུ ཆུ་ཞེང ` %༩༠(༨།༩༣(༢༥༠(༥༥ 
།ཱ ཞུ་ཝོ་ཆོེངཚ་ཏཊེ་་བཛྒྱངང༤༠༤༨༠ཟ༠་ཐང༠ཐཝེརང ཨིཨེ་ཐེ་ཿ ཐོང འར མང ཤཿ 


















» ་ལལ་ 7 








རེན ེའིངཝིཏུང་སེངང ཞུ་ཡི "(ཤེ ཐ་བ ༠༡ 
ཐི་ཐ་ཞིེ་ཝ་ཅང -ེ་ཐར་ཧེ་ཁ་འང་་ཟཞོང་ ཇི 'གཐ༣།6༨༠༢༨ ཏ་ཝེའི་༢་༠ཝ༥རེང 
ལ་དཾན༠༠༩༩ཡུཞུ།༥༠༥༦༣ ༠༤༣༠ཆལཝ༽༠་ ང་ཐང ཟ3གཡེ་༥༠༡༥༦།༠ག༠༥ 
༢༥༤༥ གཞི།ཞོལ་ཁ༦༩ཞ༥ . ༧༡༩༧༡༥ཉི།དོད ་ ༨༥འ༥ཞེ། ༼༢༠༡༧༥༥༧༡༧ཞ༦༥ (ˆ༥)༡༨༩༡ོ༥།༩༡༨༣\ ˆ 


- > ཆེ 
༨༧༡2: /ˆ༨༥༩༨༥༠༨༠ ° ༡༦༢༥ ུཀ༡༤༠ན་༠༦ན།༧༣་ སྣ ཏེ ༦ལལ ༢༠༧༥༨༩ལ\ ༥༥༥ ༠༨༠༡༦༢༥༨༥ ^༢༨༨༢༤༥༥ 








༠༠༥༥ ལོ་འ༤ོ༢ང ་ ་ ༼ལོ་འ།༡༡༧ཞིཨཔའོད་ཁགའཚོད།འཔན་ འོོ ༩༥༨༥ 
རལ ་་ འོཿ༡ཿ2༢9༠༧ོན༨༣. ངི ¬༨ྐ་དི་འི་ ༣ ` ༡༨༨༠ལ)ཇོ༠༡༨༥ ༤ ༨༢༥༥ ༦༡༨༨ 
༩ རོ་ཝ དྲ #་ ༼ཆཔ་ལོ་ེ་ཚོཿ༥ ཤ་་ཤོག རི ༅ མོ་འ ནོ༧༠༦༦༨༨ ༩ ཁིདྐ། རལ 


པཔ ༩ /=༨༠2༩༨༡༩-༧༥༢༥ “༠༥༦༨ ཐའེ ཟོང 


3: 


9ིེ།མིཊང་ ཱཾ ༤༠་༠ེའ༠་༡༠༠རོང་ང་ 6 ༈ ངའ 3༠༢ 





: ༢ - ¬ ཆ 


42:55 
ཙོས “༢ ༥༢༦ོ༤༥༡༡༢༢༥༤༥༨༣ 


ཤ༠༦༨༥༠༨༢༠༅།༢༤༢༦༨ ཞི༽“༨༦༩2༣༩༡༨>༥༠༡༥༥༦ལ༠༩༦\ ༥༡༢1།༤༨༨༧༥༦༨) /ི ཆ༨༠ངཾ།'༠༨༨༨ 


༠ཨཨ'བྱ༠༠༡༩ེ་ཤོཿཿཿ «༥༥/༥/༧༨༩༡@2ཞཊ།ོ\ ཟེ ས་ས 


༡༦༡༡༠༢སྐཞ། ་ *ཧཿ༧༩༩༢༥ ༦༥ ༥ མི།༦ལེཕ༽ཡཞེ༥ ཤི་ཞེ།།ཨཿ།ཡེ།ཧེ།ཡ།ཡཞ། 


ཝི་་ཡ་ཚེཙ༠༤་༡ྱིཿཝཿའའ༩ ཤ _ ཤྲཱཤ8ཧྱ།ཞ༠༦༥༤ེ།ཡ(༠68 ༩༥ ༠༠༥༢༠༣༨༢པོ 
ར་ད ༠ ༨ ༤ 
ཝང ༠ད་ཿཝཝའ༠༦༨ཚི༩༠ ༩༩༥ ༠༧༥༥ ཨྡོཉརི 


















ཡང ལལཞྷའི། ˆ 





༨༠ 3 འ་འ པས ཨག་ཞེ་་མིཞོ་ཁི།༠ ༩༧ ,. པཤྲེཊཾ 
པའ འེ་པཝང་ེངང་ོས་ཅཏེང ་ཟིཉི'ལཾི་༨༤་ཏངས་འེ་ཁང ཿ 3༠ྲེཡ།པ༨ཡྲྲོཊ སིང་ང 
ཧཱཾ ། ༤ ཁེའོ།ཊ་དཊ་6༩༩ཊི'ཞ༥ ` ཟེཊེ'ཤོོ།༦།གཞིཀ༠ཿ $ ུཿརང་ཐེབརིར་ཆེའཐང | 


° དྲ རམ ཤི་ཞོ ཞིམ ལིལ ༥ གི་མ 


' 
ཟུ | 
ཐབ 










༧་ཆ་༧་འཐཚཆམསས་ "མ་འ ་འ་་་་༠༥་་་་༠༨༨༨|༥ ཆ༦ས་ཁཡས་ཁས་སས་ད་ ` ༢ ཆཚ - 


རཆ 


ེའཝཛཱའསྷ་ཝརོང་ཡང༡༣བཝང་ ཞྩོཨཏིཝ་ཝོ་ཞ་ཝཐ་ལག་་འ་མ་༠་འ འང ༤༤ཐཐིཿེིང་ཝ་ཞ་ཝ་ 
ཉེ་ཚུའེབ་ར་འེབཝ༠ང ༈ ༡ཉྷ་ཝཝ་ཉཱེཝ༅ཝེེའ༠ེའརེང . ཟེའི'ཝཱཆྱེ'༦༣མཝ་ཏ༤ང་ ༠ོ'3ྷ' 
ཝེཀྱི།ཝནཛཱལ་ཡད་ཡ་དོད། ༢༢བོོོག་ ལི་ཤི ༨ལུ་ཤེལཤཧྱཾ 
ཡངཆེར ` ཱ'ལ༥།ཤ༦༥༠༠ི༥༠༥༥ཡེན༥ ཞང་་ཐེཏཏེརང་ཝུརང རྦེཝ་༥༦ཡིཿཞོ༠་ཝ༨ 
༦ག་༤ཉཡ་འ༠་ཞང་ ་ ཉ§9༢༠6ོ'༠༥ཊ།༠༥༦8ཞ།ཡ༥༥༩༨\ མཧི)3683ན།ཞ༦༠༦༥. ༠ 


3 





༠༥ ༠༠༣༠ ཝ་ས ལོ་ལ  ་ར་༢ོཌ་༨་ 
| ཨམ ༧༢༡༡ ༧༩རེ༡༧༧/༨ ` ༡༡༨༩ མི ་ #02769༡ཟ\ རྫི ༣ ༥་ 


ཐཕ ༧ ར་བའི ༨༧༣ ༤༨༥༨༥དའ༠༥ ༢: =༣༤༠༠ཁོ་འྲོ ཤཿ མང ༡༨༥༥ 


༼ ༅ འའ 2:2༧ ༡ཟོརི ༨༩ ༼༥༥༥ ༡༩ ` ཟད ་ 








